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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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البحري�ن واأمريكا: علاقات تاريخية ترتك�ز على الثقة والاحترام
ال�م�ل��ك يمن�ح قائ�د الأ�س�طول 
ال�ب�ح�ري���ن  و�س����ام  ال�خ�ام����س 

و����س���ع ح���ج���ر اأ����س���ا����س م���رك���ز ب��ن��ك 
بقلالي ال�����س��ح��ي  وال��ك��وي��ت  ال��ب��ح��ري��ن 

رئيس  خليفة  آل  عبدالله  بن  الشيخ محمد  الفريق طبيب  أكــد 
تنفيذ  فــي  قــدمًــا  المضي  على  الــحــرص  للصحة  الأعــلــى  المجلس 
ــق الـــتـــي تـــدعـــم تــطــويــر مــنــظــومــة  ــرافـ ــمـ ــن الــمــشــاريــع والـ الـــمـــزيـــد مـ
في  الاستمرار  بأهمية  منوها  البحرين،  بمملكة  الصحية  الخدمات 
لتتواكب  وتعزيزها  والطبية  الصحية  المشروعات  بإقامة  التوسع 
مــع الــتــطــلــعــات الــمــنــشــودة. جـــاء ذلـــك خـــلال وضــعــه حــجــر الأســـاس 
لمركز بنك البحرين والكويت الصحي في منطقة قلالي بمحافظة 
المحرق. وبيّن المهندس إبراهيم بن حسن الحواج وزير الأشغال أن 
المساحة الإجمالية للمشروع ستبلغ 6828 مترًا مربعًا، موضحًا أنه 
الطابق  يشمل  من طابقين،  المركز  مبنى  يتكون  أن  المخطط  من 
وقسما  للممرضات،  و14 غرفة فحص  استشارية،  عيادة   14 الأرضــي 
للطوارئ بسعة 12 سريرًا، في حين يتضمن الطابق الأول قسم رعاية 

الطفولة والأمومة، و8 عيادات أسنان، إلى جانب الخدمات الإدارية.
من جانبها، أكّدت الدكتورة جليلة بنت السيد جواد حسن وزيرة 
إنشاء  بالتوسع في  البحرين على الاستمرار  الصحة حرص مملكة 
بما  الصحية؛  والخدمات  بالمرافق  للارتقاء  التطويرية  المشاريع 
يُسهم في ضمان توفير خدمات صحية شاملة للجميع وفقًا لأعلى 
الرئيس  سيف  عبدالرحمن  الدكتور  قال  بــدوره،  والــجــودة.  المعايير 
اليوم نضع  »ها نحن  والكويت:  البحرين  بنك  التنفيذي لمجموعة 
حجر أساس انطلاقة هذا المشروع الصحي النوعي، لنعزز مساهمتنا 
في دعم جهود الحكومة لتلبية تطلعات المواطنين بالحصول على 

الرعاية الصحية بمنطقة قلالي والمناطق المجاورة«.

مجل�س الوزراء يوافق على اإعادة هيكلة 

الحكومية والجهات  ال��وزارات  من  عدد 
الــوزراء أصدق  رفع مجلس 
التهاني والتبريكات إلى حضرة 
صــاحــب الــجــلالــة الــمــلــك حمد 
مــلــك  خـــلـــيـــفـــة  آل  عـــيـــســـى  ــن  ــ بـ
الأعلى  القائد  المعظم  الــبــلاد 
للقوات المسلحة، وإلى صاحب 
السمو الملكي الأمير سلمان بن 
حمد آل خليفة ولي العهد نائب 
القائد الأعلى للقوات المسلحة 
رئيس مجلس الوزراء، بمناسبة 
والخمسين  الــســادســة  الـــذكـــرى 
ــاع الــبــحــريــن،  لــتــأســيــس قـــوة دفــ
قــوة  منتسبي  الــمــجــلــس  مهنئا 

بفضل  وجاهزية  تطور  من  إليه  وصلت  وبما  المناسبة،  بهذه  الــدفــاع 
الرعاية الملكية السامية.

تــرؤس الشيخ خالد بن عبدالله آل خليفة نائب  جــاء ذلــك خــلال 
رئيس مجلس الوزراء الاجتماع الاعتيادي الأسبوعي لمجلس الوزراء 

الذي عقد أمس بقصر القضيبية.
ووافق المجلس على مذكرة مجلس الخدمة المدنية حول إعادة 
الأداء  تحسين  بهدف  الحكومية  والــجــهــات  ــوزارات  الــ مــن  عــدد  هيكلة 
والــزراعــة  البلديات  وزيــر شــؤون  وافــق على مذكرة  كما  الكفاءة،  وزيـــادة 

بشأن استملاك 66 عقارا للمنفعة العامة للتطوير العمراني.

بعد  ���س��ه��ري��ن  م���دة  م��رك��ب��ات  ح��ج��ز 
ا�ستعرا�س بال�س�ي�ارات خ�لال حفل زفاف 
تعقيبا عــلــى مــقــطــع مــصــور مـــتـــداول بــبــعــض وســائــل الــتــواصــل 
الاجتماعي أعلنت الإدارة العامة للمرور اتخاذ الإجراءات القانونية 
قاموا  ســواق  حيال  كاملين،  شهرين  مــدة  المركبات  وحجز  الــلازمــة 
بالاستعراض بسياراتهم خلال حفل زفاف بمدينة سلمان، ما تسبب 

في ازعاج قاطني المنطقة وتعريض حياة الآخرين للخطر.

أكـــد أحــمــد بــن ســلــمــان الــمــســلــم رئــيــس مجلس 
النواب أن العلاقات الأخوية والتاريخية التي تجمع 
أكثر  تمتد  التي  تركيا،  وجمهورية  البحرين  مملكة 
من خمسين عاما، هي علاقات وطيدة ومتينة، وذات 
مباحثات  ذلــك خــلال جلسة  جــاء  مصالح مشتركة. 
نعمان  الــدكــتــور  البروفيسور  مــع  مشتركة  برلمانية 
كـــورتـــولـــمـــوش رئـــيـــس الــجــمــعــيــة الــوطــنــيــة الــكــبــرى 

بجمهورية تركيا، الذي يزور البحرين.
القضية  دعــم  في  تركيا  جمهورية  موقف  وثمّن 
الفلسطينية، مؤكدا موقف مملكة البحرين الراسخ 
ــوق الـــمـــشـــروعـــة لــلــشــعــب  ــقـ ــي دعـــــم الـــحـ والـــثـــابـــت فــ
المستقلة  دولــتــه  إقــامــة  فــي  الــشــقــيــق،  الفلسطيني 
وفقا  الــشــرقــيــة،  الــقــدس  وعاصمتها  الــســيــادة  كاملة 
والــرفــض  المتحدة،  الأمـــم  ــرارات  وقــ الدولتين  لحل 
الشقيق  الفلسطيني  للشعب  تهجير  لأي  الــقــاطــع 
فــي غـــزة مــن أرضــــه، وأهــمــيــة تــوحــيــد الــجــهــود لوقف 
وتـــجـــنـــب الـــعـــنـــف الــــــذي يـــهـــدد الأمــــــن والاســـتـــقـــرار 
الإقليمي، والتمسك بمبادئ الحوار والنهج السلمي 
والازدهــار  والنماء  السلام  وتوفير فرص  والحضاري، 

لشعوب المنطقة كافة.
ــد الــبــروفــيــســور الـــدكـــتـــور نــعــمــان  مـــن جــانــبــه أكــ
كـــورتـــولـــمـــوش رئـــيـــس الــجــمــعــيــة الــوطــنــيــة الــكــبــرى 
بجمهورية تركيا أهمية دور الدبلوماسية البرلمانية 
وزيــادة  والتكامل،  التعاون  علاقات  وتفعيل  دعــم  في 
والرغبة  والسياحي،  والاقتصادي  التجاري  التبادل 
المشتركة في تفعيل مذكرات التعاون بين المجلسين 
والأمانات العامة، موجها الدعوة الكريمة إلى رئيس 
مجلس النواب لزيارة جمهورية تركيا، مشيدا بموقف 
الفلسطينية،  الــقــضــيــة  دعـــم  فــي  الــبــحــريــن  مملكة 
مؤكدا دعم جمهورية تركيا لكافة الحقوق المشروعة 
كاملة  المستقلة  دولته  وإقامة  الفلسطيني،  للشعب 

السيادة، وفقا لحل الدولتين.
 بــــــدوره لــفــت عــلــي بـــن صـــالـــح الـــصـــالـــح رئــيــس 
مــجــلــس الـــشـــورى إلـــى الــــدور الــمــحــوري الــــذي تقوم 
في  التحديات  مواجهة  فــي  التركية  الجمهورية  بــه 

المنطقة.

ــنـــة الـــمـــرافـــق  ــثـــت لـــجـ بـــحـ
ــة بــمــجــلــس  ــئــ ــيــ ــبــ ــة والــ ــ ــامـ ــ ــعـ ــ الـ
ــور  ــتــ الــــــشــــــورى بــــرئــــاســــة الــــدكــ
مــــحــــمــــد عـــــلـــــي حـــــســـــن عـــلـــي 
تنظيم  بشأن  بقانون  اقتراحا 
صيد واستغلال وحماية الثروة 
البحرية، المقدم من الأعضاء: 
وطلال  الكعبي،  محمد  جمعة 
محمد المناعي، وعبدالرحمن 
أحمد  وفـــؤاد  جمشير،  محمد 
ــي، والــــدكــــتــــور أحــمــد  ــاجــ ــحــ الــ
ســالــم الــعــريــض، الـــذي يهدف 
إلــــى الــمــحــافــظــة عــلــى الـــثـــروة 
السمكية وتنميتها وصولا إلى 
التصدير،  ثم  الذاتي  الاكتفاء 
عن طريق دعم وتشجيع إنشاء 
ــاء  ــ ــيـ ــ مـــــــــزارع الأســـــمـــــاك والأحـ
الـــبـــحـــريـــة والإشـــــــــراف عــلــيــهــا، 

وتــقــديــم الــخــبــرة والإرشـــــــادات 
ــــروض  ــقـ ــ ــنــــح والـ الـــفـــنـــيـــة والــــمــ

للصيادين.
ونـــاقـــشـــت الـــلـــجـــنـــة خـــلال 
اجــتــمــاعــهــا مــضــمــون الاقــتــراح 

بـــقـــانـــون الــــــذي يــســمــح بــنــقــل 
ــة  ــى ورثــ ــ تـــراخـــيـــص الـــصـــيـــد إلـ
الــمــرخــص لـــه حـــال وفـــاتـــه إذا 
آخر  دخــل  لهم مصدر  يكن  لم 

سوى إيراد سفينة الصيد.

كتبت: مروة أحمد 

كشف عبدالعزيز النعار رئيس مجلس بلدي 
كــل عــضــو من  وزارة الأشـــغـــال دعـــت  أن  الــمــحــرق 
مشاريع   5 تقديم  إلــى  البلدي  المجلس  أعضاء 
ــيـــة تــطــبــيــقــهــا  ــانـ ــكـ مـــقـــتـــرحـــة لــــغــــرض دراســــــــة إمـ
مشاريع  مــن  الــرابــعــة  الــحــزمــة  ضمن  وتشييدها 
الــبــنــيــة الــتــحــتــيــة الــمــرتــبــطــة بــالــطــرق والــصــرف 

الصحي وتصريف الأمطار.
ــي تـــصـــرح خـــــاص لــــ»أخـــبـــار  وذكــــــر الـــنـــعـــار فــ
المحرق تسلم تعميم  أن مجلس بلدي  الخليج« 
وزارة الأشغال مؤخرا، منوها بهذه الخطوة التي 
تسهم في ربط مشاريع وزارة الأشغال باحتياجات 

المواطنين في مختلف دوائر المحافظة.

ــالات: تـــواصـــل  ــ ــوكــ ــ قـــطـــاع غـــــزة - الــ
ــزة مع  الــقــصــف الــعــنــيــف عــلــى قــطــاع غـ
اســـتـــمـــرار الــقــتــال الــعــنــيــف بــيــن حــركــة 
ــصــــائــــل الــــمــــقــــاومــــة الــفــلــســطــيــنــيــة  فــ
القتلى  مـــزيـــدا مـــن  وإســـرائـــيـــل، مــوقــعــا 
حول  الجدل  يتواصل  فيما  والجرحى، 
عــمــل وكـــالـــة غــــوث وتــشــغــيــل الــلاجــئــيــن 
الــفــلــســطــيــنــيــيــن )أونــــــــــروا( بـــعـــد اتـــهـــام 
في  بالمشاركة  فيها  موظفين  إسرائيل 
عملية »طوفان الأقصى«، ما دفع الاتحاد 
إلــى المطالبة  ــي أمــس الإثــنــيــن  الأوروبــ

بإجراء تدقيق في هذا الموضوع.
ودارت معارك عنيفة في غرب خان 
يــونــس وفــــي مــحــيــط مــســتــشــفــى الأمـــل 

وبطن  النمساوي  وأحــيــاء  المدينة  فــي 
الــســمــيــن والـــمـــواصـــي، وفـــق مــصــادر في 

فصائل فلسطينية، وكذلك شهود. 
وأفــــادت مــصــادر أخـــرى عــن مــعــارك 
التي  الشمال، في مدينة غزة  أيضا في 
أصــبــحــت ركــامــا فــي أجــــزاء كــبــيــرة منها 
وقد نزح منها مئات الآلاف من السكان. 
ودعـــا جيش الاحــتــلال أمــس سكان 
الــواقــعــة غــربــي مدينة  بــعــض الأحـــيـــاء 
إلى إخــلاء مناطق  أخــرى  غزة ومناطق 
ــتــــوجــــه نـــحـــو ديـــــر الــبــلــح  ــم والــ ــ ــودهـ ــ وجـ
بشكل فوري، فيما يوسع الجيش نطاق 

هجومه البري. 
ودوّت صفارات الإنذار في تل أبيب، 

أو  سيستهدفها  مــا  قصفا  أن  يعني  مــا 
المحيط. 

أمــس  بــغــزة  الــصــحــة  وزارة  وأعــلــنــت 
ارتفاع حصيلة العدوان الإسرائيلي منذ 
شهيدا،   26637 إلــى  أكتوبر  من  السابع 
غالبيتهم من النساء والأطفال، وأكدت 
الوزارة استشهاد 215 شخصا على الأقل 
في الساعات الأربع والعشرين الأخيرة، 
منذ  شخصا   65387 نحو  أصيب  بينما 
الــوزارة أن عددا  العدوان. وأكدت  اندلاع 
كــبــيــرا مـــن الــضــحــايــا لا يـــزالـــون تحت 

الركام وفي الطرق.
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عربية ودولية

بن  حمد  الملك  الجلالة  صاحب  حضرة  أكــد 
عــيــســى آل خــلــيــفــة مــلــك الـــبـــلاد الــمــعــظــم الــقــائــد 
البحرين  مملكة  اعتزاز  المسلحة  للقوات  الأعلى 
الــمــتــحــدة الأمــريــكــيــة من  بــالــولايــات  بــمــا يجمعها 
دعائمها  ترتكز  وثــيــقــة،  وشــراكــة  تاريخية  عــلاقــات 
والتنسيق  والاحترام  الثقة  على  منذ عقود طويلة 
الذي  المستمر  بالتقدم  منوهًا جلالته  المشترك، 
ــة عــلــى صعيد  يــشــهــده الـــتـــعـــاون الــثــنــائــي، وخـــاصـ
يخدم  بما  الدفاعي  والــتــعــاون  العسكري  التنسيق 

الأهداف ويلبي التطلعات المشتركة.
جاء ذلك خلال استقبال جلالته أمس في قصر 
الصافرية الفريق بحري تشارلز برادفورد كوبر قائد 
القوات البحرية بالقيادة المركزية الأمريكية قائد 
بمناسبة  للسلام على جلالته  الخامس،  الأسطول 

انتهاء فترة عمله.
وأثــنــى جــلالــتــه عــلــى مــا بــذلــه الــفــريــق بحري 
عمله من جهود  فترة  كوبر خلال  برادفورد  تشارلز 
طيبة أسهمت في تطوير وتنمية التعاون البحريني 
الــعــســكــري  الـــجـــانـــب  فــــي  الأمــــريــــكــــي، ولا ســـيـــمـــا 

والدفاعي.
 كــمــا جـــرى خـــلال الــلــقــاء بــحــث الــمــســتــجــدات 
ــتـــطـــورات الإقــلــيــمــيــة  الــتــي تــشــهــدهــا الــمــنــطــقــة والـ

البحرين  مملكة  تــقــديــر  جــلالــتــه  وأكـــد  والــدولــيــة، 
المتحدة  الولايات  به  تقوم  الــذي  المحوري  للدور 
الأمــريــكــيــة والــحــلــفــاء لــســلامــة وحـــريـــة الــمــلاحــة 
والتجارة في المنطقة وممراتها الدولية ومواجهة 

أي أخطار تهددها.
برادفورد  تشارلز  بحري  الفريق  لــدور  وتقديرا 
كــوبــر قــائــد الـــقـــوات الــبــحــريــة بــالــقــيــادة الــمــركــزيــة 
الأمريكية قائد الأسطول الخامس في دعم روابط 
البحرين  مملكة  بين  الوطيد  والــتــعــاون  الصداقة 
والولايات المتحدة الأمريكية في جميع المجالات؛ 
وسام  بمنحه  الجلالة  صاحب  حضرة  تفضل  فقد 

البحرين من الدرجة الأولى.
من جهته؛ أعرب قائد القوات البحرية بالقيادة 
عن  الخامس  الأسطول  قائد  الأمريكية  المركزية 
شكره وتقديره لجلالة الملك المعظم على منحه 
ترسيخ  فــي  واعــتــزازه بجهود جلالته  الــوســام،  هــذا 
أواصر العلاقات الاستراتيجية القوية بين البلدين 
الصديقين، وأشاد بالدور الحيوي لمملكة البحرين 
تعزيز  إلــى  الرامية  الجهود  دعــم  في  مهم  كشريك 

الاستقرار والسلام الإقليمي.

} الشيخ خالد بن عبدالله.

} جانب من حفل وضع حجر الأساس.
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م�س�تركة تركي�ة  بحريني�ة  برلماني�ة  مب�اح�ث��ات 

اقت�راح بقان�ون �س�وري يحظ�ر تاأجي�ر �س�فن ال��س�ي��د 
وي�م�ن��ع ال��س�ف��ن الاأج�ن�ب�ي��ة م��ن ال��س�ي��د م�حل�ي��ا

مقترح�ات   5 تقدي�م  اإل�ى  البلديي�ن  تدع�و  الاأ�س�غال 
الب��نية التحتي�ة ال�راب�ع��ة م��ن م�س�اري��ع  لل�ح�زم��ة 

215 �س����ه���ي�����دا ف���ي 24 �س��اع�������ة ف��������ي 

ال������ع������دوان ال�������س���ه���ي���ون���ي ع���ل���ى غ���زة

ص6 أخبار البحرين

} جانب من اجتماع لجنة المرافق العامة بمجلس الشورى.

} قصف إسرائيلي عنيف ومعارك محتدمة في خان يونس.       )أ ف ب(

} جلسة مباحثات برلمانية مشتركة مع رئيس الجمعية الوطنية التركية.

} جلالة الملك المعظم خلال استقباله الفريق بحري تشارلز برادفورد كوبر.
ص2 صور أخرى
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التحضيرات  المجلس  تابع  ثم   
الـــجـــاريـــة لاجــتــمــاع مــجــلــس جــامــعــة 
القمة  مستوى  على  العربية  الـــدول 
والثلاثين،  الثالثة  العادية  دورته  في 
والمقرر انعقاده في مملكة البحرين، 
مــتــمــنــيــاً لــحــضــرة صـــاحـــب الــجــلالــة 
ــه  ــ ــوانـ ــ ــــلاد الـــمـــعـــظـــم، وإخـ ــبـ ــ مـــلـــك الـ
والفخامة  والسمو  الجلالة  أصحاب 
قادة الدول العربية التوفيق والنجاح 

مسيرة  يدعم  بما  القمة  أعــمــال  فــي 
العمل العربي المشترك.

 بعد ذلك رحب المجلس بحصول 
مــطــار الــبــحــريــن الـــدولـــي وقــاعــة ذي 
بيرل بالمطار على تصنيف الخمس 
ــراكــــس«، وذلـــك  ــكـــاي تــ نـــجـــوم مـــن »سـ
لــلــعــام الــثــالــث عــلــى الــتــوالــي تــقــديــرًا 
ــزام الـــمـــطـــار بــأعــلــى الــمــعــايــيــر  ــتــ لالــ
التي  والــمــرافــق  للخدمات  العالمية 

يوفرها للمسافرين، مؤكداً الاهتمام 
بمواصلة برامج التطوير في خدمات 

المطار وتعزيز قدراته التنافسية.
بــعــدهــا أكــــد الــمــجــلــس مــواصــلــة 
الــتــي تــدعــم الأمــن  تبني الــمــبــادرات 
المجتمعية  الــشــراكــة  وتــعــزز  البيئي 
وذلك  البيئية،  الأهــداف  في تحقيق 
ــوم الــبــيــئــة  ــوء الإشــــــارة إلــــى يــ فـــي ضــ
الــوطــنــي، الـــذي يُــصــادف الــرابــع من 

فبراير من كل عام.
 ثم أدان المجلس بشدة الهجوم 
الإرهـــابـــي الــــذي وقـــع قـــرب الــحــدود 
مقتل  عن  وأسفر  السورية،  الأردنــيــة 
ثلاثة جنود وجرح آخرين من القوات 
القوات  مــع  تتعاون  التي  الأمريكية 
ــي مــكــافــحــة  الــمــســلــحــة الأردنـــــيـــــة فــ
الحدود من جرائم  وتأمين  الإرهــاب 
مؤكداً  والمخدرات،  الأسلحة  تهريب 
تضامن مملكة البحرين الراسخ مع 
المملكة الأردنية الهاشمية الشقيقة 
ــــي جـــهـــودهـــا  ــا فـ ــهــ وتــــأيــــيــــدهــــا ودعــــمــ

المستمرة ضد الإرهاب.

بعدها قرر المجلس ما يلي:
الــمــذكــرات  عــلــى  الــمــوافــقــة  أولًا: 

التالية:
ــة  ــدمـ ــخـ الـ ــلـــس  ــجـ مـ مـــــذكـــــرة   .1
إعــادة هيكلة عدد من  المدنية حول 
بهدف  الحكومية  والجهات  الــوزارات 

تحسين الأداء وزيادة الكفاءة.
ــة  ــ ــوزاريــ ــ الــ ــة  ــنـ ــلـــجـ الـ ــــرة  مـــــذكـ  .2
ــاديــــة  ــتــــصــ ــؤون الـــمـــالـــيـــة والاقــ ــشــ ــلــ لــ
الــمــالــي حـــول تنفيذ عــدد  ــوازن  ــتـ والـ
القطاع  مع  بالتعاون  المشاريع  من 

الخاص.
ــة  ــ ــوزاريــ ــ الــ ــة  ــنـ ــلـــجـ الـ ــــرة  مـــــذكـ  .3
والتشريعية حول  القانونية  للشؤون 
التقييس  لهيئة  الداخلية  اللائحة 
لدول مجلس التعاون لدول الخليج 

العربية.
البلديات  شـــؤون  وزيـــر  مــذكــرة   .4
عقاراً   66 استملاك  بشأن  والــزراعــة 
للمنفعة العامة للتطوير العمراني.

ــة  ــ ــوزاريــ ــ الــ ــة  ــنـ ــلـــجـ الـ مـــــذكـــــرة   .5
والتشريعية حول  القانونية  للشؤون 

برغبة  اقتراحين  على  الحكومة  رد 
بــقــانــون مــقــدمــة من  اقـــتـــراحـــات  و3 

مجلس النواب.
ثــم اســتــعــرض الــمــجــلــس مــذكــرة 
التنموية  للمشاريع  الوزارية  اللجنة 
مبادرة  نتائج  حول  التحتية  والبنية 
أعمال  فــي  الــخــاص  القطاع  إشـــراك 
المسح العقاري على صعيد تقليص 
الإجراءات والخطوات وتسريع إنجاز 
للاعتماد  الأيــام  المعاملات وخفض 
والموافقات النهائية على المعاملات 

المساحية.
علماً من  المجلس  أخذ  بعدها   

خلال التقارير الوزارية بما يلي:
1. نتائج المشاركة في الاجتماع 
ــادي  ــتــــصــ ــوي لـــلـــمـــنـــتـــدى الاقــ ــنــ ــســ الــ

العالمي 2024.
2. المشاركة في منتدى مستقبل 

العقار.
للوزراء  الخارجية  المشاركات   .3
لمملكة  الأجــنــبــيــة  الـــوفـــود  وزيــــــارات 

البحرين. 

مجل�س الوزراء يهنئ الملك وولي العهد رئي�س الوزراء بذكرى تاأ�سي�س قوة الدفاع
م����ت����اب����ع����ة ال����ت����ح���������ض����ي����رات ال������ج������اري������ة ل���ل���ق���م���ة ال����ع����رب����ي����ة ب���ال���ب���ح���ري���ن

ت���ب���ن���ي ال�����م�����ب�����ادرات ال����ت����ي ت����دع����م الأم��������ن ال���ب���ي���ئ���ي وت���ع���زز 
ال�������س���راك���ة ال��م��ج��ت��م��ع��ي��ة ف����ي ت��ح��ق��ي��ق الأه�����������داف ال��ب��ي��ئ��ي��ة

الــوزراء،  نائب رئيس مجلس  الشيخ خالد بن عبدالله آل خليفة،  ترأس 
بقصر  أمــس،  عقد  الــذي  الـــوزراء  لمجلس  الأسبوعي  الاعــتــيــادي  الاجتماع 

القضيبية.
في بداية الاجتماع، رفع المجلس أصدق التهاني والتبريكات إلى حضرة 
المعظم  الــبــلاد  ملك  خليفة  آل  عيسى  بــن  حمد  الملك  الجلالة  صــاحــب 
القائد الأعلى للقوات المسلحة، وإلى صاحب السمو الملكي الأمير سلمان 
بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد الأعلى للقوات المسلحة رئيس 
دفاع  قوة  لتأسيس  والخمسين  السادسة  الذكرى  بمناسبة  الـــوزراء،  مجلس 
المناسبة، ومنوها بما  الدفاع بهذه  البحرين، مهنئاً المجلس منتسبي قوة 

وصلت إليه من تطور وجاهزية بفضل الرعاية الملكية السامية.

جــــــاء ذلــــــك خــــــلال وضـــعـــه 
ــز بــنــك  ــركـ ــمـ حـــجـــر الأســــــــاس لـ
الــبــحــريــن والـــكـــويـــت الــصــحــي، 
بمحافظة  قــلالــي  منطقة  فــي 
الــــمــــحــــرق، بـــحـــضـــور عـــــدد مــن 
ــي الـــقـــطـــاعـــات  الـــمـــســـؤولـــيـــن فــ
الــصــحــيــة والـــجـــهـــات الــمــعــنــيــة 
تقدم  حيث  البحرين،  بمملكة 
لبنك  والتقدير  الشكر  بجزيل 
البحرين والكويت على دعمهم 
الذي يأتي في إطار المسؤولية 
الاجــتــمــاعــيــة لــلــبــنــك وحــرصــه 
مختلف  دعــم  على  المتواصل 
الــجــهــات الـــتـــي تـــقـــدم خــدمــات 
ــة لأفـــــــــراد  ــ ــيــ ــ ــلاجــ ــ صــــحــــيــــة وعــ
ويأتي في مقدمتها  المجتمع، 

المرافق الصحية.
المهندس  أكّـــد  جهته،  مــن 
إبراهيم بن حسن الحواج وزير 
الدائم  الــــوزارة  الأشــغــال، سعي 
عــلــى تــعــزيــز آلـــيـــات الــتــنــســيــق 
لتنفيذ  الــجــهــات  مختلف  مــع 
الــتــطــويــريــة التي  الــمــشــروعــات 
تعزز من متانة البنية التحتية، 
القطاع  جهود  دعم  بينها  ومن 
الــصــحــي فـــي تــنــفــيــذ بــرامــجــه 

وخططه الاستراتيجية لإنشاء 
ــر الـــمـــراكـــز الــصــحــيــة،  ــويـ وتـــطـ
ــاة  ــ ــراعـ ــ ــمــــت مـ مـــضـــيـــفًـــا أنـــــــه تــ
جــمــيــع الــمــتــطــلــبــات الــصــحــيــة 
ووفــقًــا  الــمــشــروع،  تصميم  فــي 
القياسية  الــمــســتــويــات  لأعــلــى 
الــهــنــدســيــة إلــــى جـــانـــب تــوفــيــر 
مـــــتـــــطـــــلـــــبـــــات ومــــــــواصــــــــفــــــــات 
الخضراء  والمباني  الاستدامة 
ــة تـــرشـــيـــد  ــ ــاسـ ــ ــيـ ــ وتــــطــــبــــيــــق سـ
ــتـــهـــلاك الـــطـــاقـــة لــلــحــفــاظ  اسـ
على البيئة والموارد الطبيعية.

وبين المهندس الحواج بأن 
للمشروع  الإجمالية  المساحة 
ــعًـــا،  مـــربـ مــــتــــرًا   6828 ســتــبــلــغ 
ــه مــــن الــمــخــطــط  ــ ــا أنـ ــحًـ مـــوضـ
الـــمـــركـــز من  مــبــنــى  يــتــكــون  أن 
ــابـــق  طــــابــــقــــيــــن، ويــــشــــمــــل الـــطـ
الأرضــــي 14 عــيــادة اســتــشــاريــة، 
للممرضات،  فحص  غرفة  و14 
وقسم للطوارئ بسعة 12 سريرًا، 
في حين يتضمن الطابق الأول 
قسم رعاية الطفولة والأمومة، 
إلــى جانب  و8 عــيــادات أســنــان، 

الخدمات الإدارية.
ــي الــــوقــــت ذاتـــــــه، تـــوجّـــه  ــ وفـ

بــالــشــكــر لبنك  ــال  ــغـ وزيــــر الأشـ
دعمه  على  والكويت  البحرين 
لــجــهــود الــحــكــومــة كـــجـــزء من 
الإسهامات الخيرية والإنسانية 
في  للبنك  والرائدة  المستمرة 
في  التنموية  المشاريع  تنفيذ 
يجسد  مما  الــبــحــريــن،  مملكة 
مع  المجتمعية  الشراكة  مبدأ 
الحكومية  المجتمع  قطاعات 
لتحقيق  والــخــاصــة  والأهــلــيــة 

أهداف التنمية المستدامة.
من جانبها، أكّدت الدكتورة 
جليلة بنت السيد جواد حسن 
الــصــحــة حـــرص مملكة  ــرة  ــ وزيـ
ــلــــى الاســــتــــمــــرار  ــبــــحــــريــــن عــ الــ
المشاريع  إنــشــاء  فــي  بالتوسع 
بالمرافق  للارتقاء  التطويرية 
والـــــخـــــدمـــــات الـــصـــحـــيـــة؛ بــمــا 
يُسهم في ضمان توفير خدمات 
وفــقًــا  للجميع  شــامــلــة  صحية 

لأعلى المعايير والجودة.
وتـــقـــدّمـــت وزيـــــــرة الــصــحــة 
ــتــــقــــديــــر  بــــجــــزيــــل الــــشــــكــــر والــ
عــلــى الــدعــم الــمــقــدم مــن بنك 

ــاء  ــويــــت لإنـــشـ ــكــ ــريـــن والــ ــبـــحـ الـ
مركز صحي في منقطة قلالي، 
ــأتــــي ضـــمـــن ســلــســلــة  والــــــــذي يــ
إســهــامــات الــبــنــك الــمــتــواصــلــة 
ــم تــنــفــيــذ الـــعـــديـــد مــن  ــ فــــي دعـ
البحرين؛  بمملكة  الــمــشــاريــع 
الــصــحــي،  الــقــطــاع  بينها  ــن  ومـ
بــمــا يُــســهــم فـــي تــقــديــم أفــضــل 
الـــخـــدمـــات الـــصـــحـــيـــة، ويـــؤكـــد 
تُعد  التي  المجتمعية  الشراكة 
منظمات  من  للتعاون  نموذجاً 
المجتمع المدني، والدور الذي 
يضطلع به القطاع الخاص في 
التنمية  وجــهــود  مــســاعــي  دعـــم 
المستدامة لا سيما في القطاع 

الصحي.
مــــن جــهــتــه أكّــــــد الـــدكـــتـــور 
عــــبــــدالــــوهــــاب مـــحـــمـــد رئـــيـــس 
الــرعــايــة  مــراكــز  أمــنــاء  مجلس 
ــة عــلــى الــــدور  ــيـ الــصــحــيــة الأولـ
الـــهـــام الــــذي يــقــوم بـــه الــقــطــاع 
الـــخـــاص فـــي تــبــنــي الــمــشــاريــع 
ــامــــة لاســــتــــدامــــة الـــقـــطـــاع  ــهــ الــ
لكل  تحقيقاً  وتــطــوره  الصحي 

على  والنماء  بالخير  يعود  مــا 
ــــن والـــــمـــــواطـــــن، مــثــمــنــاً  ــــوطـ الـ
دعـــم بــنــك الــبــحــريــن والــكــويــت 
المتميزة  الإنسانية  وإسهاماته 
بــبــنــاء هـــذا الــمــركــز الــــذي يعد 
أهــــــم الــــمــــراكــــز الـــصـــحـــيـــة فــي 
مــمــلــكــة الـــبـــحـــريـــن مــــن خـــلال 

التطور والجودة.
بـــــــــــدوره، أوضــــــــح الـــدكـــتـــور 
عــبــد الــرحــمــن ســيــف الــرئــيــس 
الـــتـــنـــفـــيـــذي لــمــجــمــوعــة بــنــك 
ــأن دعــم  الــبــحــريــن والـــكـــويـــت بــ
الــبــنــك لــمــشــروع إنـــشـــاء مــركــز 
ــــت  ــويـ ــ ــكـ ــ ــــن والـ ــريـ ــ ــحـ ــ ــبـ ــ ــــك الـ ــنـ ــ بـ
ــي مــنــطــقــة قــلالــي  الـــصـــحـــي فــ
بــمــحــافــظــة الـــمـــحـــرق يــجــســد 
حــــرص الــبــنــك عــلــى الــنــهــوض 
تجاه  الاجتماعية  بمسؤوليته 
الــمــمــلــكــة والــمــجــتــمــع، مــشــيــراً 
يعتبر  الـــمـــشـــروع  ــذا  هــ أن  إلــــى 
مــن بين الأكــبــر مــن نوعه على 

مستوى مملكة البحرين.
ــال الـــدكـــتـــور ســـيـــف فــي  ــ وقــ
تــصــريــح بــهــذه الــمــنــاســبــة: »هــا 
أســاس  الــيــوم نضع حجر  نحن 
انطلاقة هذا المشروع الصحي 
في  مساهمتنا  لنعزز  الــنــوعــي، 
لتلبية  الــحــكــومــة  جــهــود  دعـــم 
تطلعات المواطنين بالحصول 
على الرعاية الصحية بمنطقة 

قلالي والمناطق المجاورة«.
ــــرص بــنــك  وأعــــــــرب عــــن حــ
ــن والــــــكــــــويــــــت عـــلـــى  ــ ــريـ ــ ــحـ ــ ــبـ ــ الـ
التعاون  آلــيــات  تعزيز  مواصلة 
ــاع الـــعـــام  ــقــــطــ ــع الــ ــ ــثـــمـــر مـ الـــمـ
وجـــمـــيـــع الـــشـــركـــاء فــــي إنـــشـــاء 
والكويت  البحرين  بنك  مــركــز 
يحقق  بما  قلالي  في  الصحي 

الأهداف المشتركة. 
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بـــن راشـــــد آل  تـــــرأس الــشــيــخ عــبــد الله 
ــريـــن لـــدى  ــبـــحـ خـــلـــيـــفـــة، ســـفـــيـــر مــمــلــكــة الـ
ــات الــمــتــحــدة الأمـــريـــكـــيـــة، اجــتــمــاع  ــولايــ الــ
الــتــابــع لجامعة  الـــعـــرب  الــســفــراء  مــجــلــس 
الــــدول الــعــربــيــة، بــحــضــور عــبــدالــخــالــق بن 
ــيـــس بــعــثــة الــجــامــعــة  ــد بــــن رافــــعــــة، رئـ ــ راشــ
العربية بواشنطن، ومشاركة رؤساء وأعضاء 

البعثات العربية في واشنطن. 
التأكيد على   وجــرى خــلال الاجــتــمــاع، 

إلى  الداعية  العربية  الــدول  قــرارات جامعة 
وقـــف إطــــلاق الــنــار والــســمــاح لــلــمــســاعــدات 
ورفض  غــزة  قطاع  إلــى  بالدخول  الإنسانية 
أي محاولات تستهدف نزوح الفلسطينيين 
إنهاء معاناة  أراضيهم، وعلى ضــرورة  خــارج 
اللاجئين الفلسطينيين وحماية حقوقهم.   
البحرين  مملكة  أن  بــالــذكــر  الــجــديــر   
ســتــســتــضــيــف الـــقـــمـــة الـــعـــربـــيـــة الـــثـــالـــثـــة 

والثلاثين خلال شهر مايو من هذا العام.

أعـــــلـــــن الــــشــــيــــخ راشــــــد 
آل  عــــــبــــــدالــــــرحــــــمــــــن  بـــــــــن 
محافظة  مــحــافــظ  خليفة 
المحافظة  عــزم  العاصمة، 
تنظيم جملة من الفعاليات 
الـــمـــجـــتـــمـــعـــيـــة بـــمـــنـــاســـبـــة 
للمدن  الخليجي  الأســبــوع 
الـــصـــحـــيـــة، الــــــذي يـــصـــادف 
مـــن  مــــــــــــــارس  مــــــــن  الأول 
ــي تــصــب في  ــتـ ــل عـــــام، والـ كـ
تحقيق  ضــمــن  مــضــمــونــهــا 
»العاصمة  بــرنــامــج  أهــــداف 
ــيـــة« الــــذي  مـــحـــافـــظـــة صـــحـ
بالتعاون  المحافظة  تتبناه 
ومنظمة  الصحة  وزارة  مــع 

الصحة العالمية.
جــاء ذلــك خــلال تــرؤس 
اللجنة  اجتماع  المحافظ 
»العاصمة  لبرنامج  العليا 
مـــــــحـــــــافـــــــظـــــــة صـــــــحـــــــيـــــــة«، 
ــــذي  ــور الأعـــــضـــــاء الـ ــحـــضـ بـ

الـــوزارات  عـــدداً مــن  يمثلون 
الحكومية والقطاع الخاص 
ــة  ــ ــيـ ــ ــلـ ــ والـــــجـــــمـــــعـــــيـــــات الأهـ
ــات الــتــعــلــيــمــيــة،  ــمـــؤســـسـ والـ
عــلــى  الــــحــــضــــور  أطــــلــــع  إذ 
ــات الــــتــــي  ــ ــيـ ــ ــالـ ــ ــعـ ــ ــفـ ــ أبـــــــــــرز الـ
ســتــقــام بــمــنــاســبــة الأســـبـــوع 
الصحية،  للمدن  الخليجي 
ــة لـــتـــنـــظـــيـــف  ــ ــلـ ــ ــمـ ــ وهــــــــــي حـ
ــة،  ــ ــظـ ــ ــافـ ــ ــحـ ــ ــمـ ــ ســـــــــواحـــــــــل الـ
ــول  ــة حــ ــ ــويـ ــ ــوعـ ــ ــة تـ ــيــ ــالــ ــعــ وفــ
تتضمن  الصحية  التغذية 
ــات  ــ ــوصــ ــ ــحــ ــ مــــــحــــــاضــــــرة وفــ
ــن ريـــاضـــيـــة  ــاريــ ــمــ طـــبـــيـــة وتــ
تدريبية  ودورة  للمشاركين، 
حـــول الـــمـــهـــارات الأســاســيــة 
إضافة  الأولــيــة،  للإسعافات 
لــتــنــظــيــم حــمــلــة لــتــشــجــيــر 
ــدد مـــن الـــمـــواقـــع الــعــامــة  عــ

بالمحافظة.
كما تابع أعضاء اللجنة، 

عـــرضـــاً تــضــمــن الـــمـــبـــادرات 
ستطلقها  الـــتـــي  الــصــحــيــة 
مــحــافــظــة الــعــاصــمــة خــلال 
ــا  الــفــتــرة الــمــقــبــلــة، وأبـــرزهـ
الرامية  نهتم«  »معاً  مبادرة 
لــتــوعــيــة الــعــمــالــة الـــوافـــدة 
ــاط  ــ ــمـ ــ بــــأهــــمــــيــــة اتـــــــبـــــــاع أنـ
ــاة صـــحـــيـــة والــــوقــــايــــة  ــ ــيـ ــ حـ
مـــــن الأمــــــــــــراض الـــمـــزمـــنـــة 
معها،  الصحيح  والتعايش 
إضافة إلى مبادرة »العاصمة 
للمسن«  صديقة  محافظة 
الصحة  لــمــنــظــمــة  الــتــابــعــة 
العالمية، إذ تهدف المبادرة 
لضمان أن تكون المحافظة 
مـــريـــحـــة وســـهـــلـــة الـــوصـــول 
إلــــــــى كـــــبـــــار الـــــســـــن وتـــلـــبـــي 
ــهـــم الـــجـــســـديـــة  ــاتـ ــاجـ ــيـ ــتـ احـ
والـــنـــفـــســـيـــة والاجـــتـــمـــاعـــيـــة 
المشاركة  عــلــى  وتشجعهم 

في المجتمع.

الأمريكية المتحدة  الوليات  لدى  البحرين  �سفير 
يتراأ�س اجتماع مجل�س ال�سفراء العرب في وا�سنطن

بمنا�سبة  ف��ع��ال��ي��ات  ت��ط��ل��ق  ال��ع��ا���س��م��ة  م��ح��اف��ظ��ة 
الأ�����س����ب����وع ال��خ��ل��ي��ج��ي ل���ل���م���دن ال�����س��ح��ي��ة

خليفة  آل  عبدالله  بن  الشيخ محمد  الفريق طبيب  أكد 
رئيس المجلس الأعلى للصحة، الحرص على المضي قدمًا 
في تنفيذ المزيد من المشاريع والمرافق التي تدعم تطوير 
منظومة الخدمات الصحية بمملكة البحرين، منوهاً بأهمية 
والطبية  الصحية  المشروعات  بإقامة  التوسع  الاستمرار في 
وتــعــزيــزهــا لــتــتــواكــب مـــع الــتــطــلــعــات الــمــنــشــودة، وبــمــا يــعــزز 
الجلالة  صاحب  حضرة  بقيادة  الشاملة  التنموية  المسيرة 
الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم، وبدعم 
صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة ولي 

العهد رئيس مجلس الوزراء.
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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التحضيرات  المجلس  تابع  ثم   
الـــجـــاريـــة لاجــتــمــاع مــجــلــس جــامــعــة 
القمة  مستوى  على  العربية  الـــدول 
والثلاثين،  الثالثة  العادية  دورته  في 
والمقرر انعقاده في مملكة البحرين، 
مــتــمــنــيــاً لــحــضــرة صـــاحـــب الــجــلالــة 
ــه  ــ ــوانـ ــ ــــلاد الـــمـــعـــظـــم، وإخـ ــبـ ــ مـــلـــك الـ
والفخامة  والسمو  الجلالة  أصحاب 
قادة الدول العربية التوفيق والنجاح 

مسيرة  يدعم  بما  القمة  أعــمــال  فــي 
العمل العربي المشترك.

 بعد ذلك رحب المجلس بحصول 
مــطــار الــبــحــريــن الـــدولـــي وقــاعــة ذي 
بيرل بالمطار على تصنيف الخمس 
ــراكــــس«، وذلـــك  ــكـــاي تــ نـــجـــوم مـــن »سـ
لــلــعــام الــثــالــث عــلــى الــتــوالــي تــقــديــرًا 
ــزام الـــمـــطـــار بــأعــلــى الــمــعــايــيــر  ــتــ لالــ
التي  والــمــرافــق  للخدمات  العالمية 

يوفرها للمسافرين، مؤكداً الاهتمام 
بمواصلة برامج التطوير في خدمات 

المطار وتعزيز قدراته التنافسية.
بــعــدهــا أكــــد الــمــجــلــس مــواصــلــة 
الــتــي تــدعــم الأمــن  تبني الــمــبــادرات 
المجتمعية  الــشــراكــة  وتــعــزز  البيئي 
وذلك  البيئية،  الأهــداف  في تحقيق 
ــوم الــبــيــئــة  ــوء الإشــــــارة إلــــى يــ فـــي ضــ
الــوطــنــي، الـــذي يُــصــادف الــرابــع من 

فبراير من كل عام.
 ثم أدان المجلس بشدة الهجوم 
الإرهـــابـــي الــــذي وقـــع قـــرب الــحــدود 
مقتل  عن  وأسفر  السورية،  الأردنــيــة 
ثلاثة جنود وجرح آخرين من القوات 
القوات  مــع  تتعاون  التي  الأمريكية 
ــي مــكــافــحــة  الــمــســلــحــة الأردنـــــيـــــة فــ
الحدود من جرائم  وتأمين  الإرهــاب 
مؤكداً  والمخدرات،  الأسلحة  تهريب 
تضامن مملكة البحرين الراسخ مع 
المملكة الأردنية الهاشمية الشقيقة 
ــــي جـــهـــودهـــا  ــا فـ ــهــ وتــــأيــــيــــدهــــا ودعــــمــ

المستمرة ضد الإرهاب.

بعدها قرر المجلس ما يلي:
الــمــذكــرات  عــلــى  الــمــوافــقــة  أولًا: 

التالية:
ــة  ــدمـ ــخـ الـ ــلـــس  ــجـ مـ مـــــذكـــــرة   .1
إعــادة هيكلة عدد من  المدنية حول 
بهدف  الحكومية  والجهات  الــوزارات 

تحسين الأداء وزيادة الكفاءة.
ــة  ــ ــوزاريــ ــ الــ ــة  ــنـ ــلـــجـ الـ ــــرة  مـــــذكـ  .2
ــاديــــة  ــتــــصــ ــؤون الـــمـــالـــيـــة والاقــ ــشــ ــلــ لــ
الــمــالــي حـــول تنفيذ عــدد  ــوازن  ــتـ والـ
القطاع  مع  بالتعاون  المشاريع  من 

الخاص.
ــة  ــ ــوزاريــ ــ الــ ــة  ــنـ ــلـــجـ الـ ــــرة  مـــــذكـ  .3
والتشريعية حول  القانونية  للشؤون 
التقييس  لهيئة  الداخلية  اللائحة 
لدول مجلس التعاون لدول الخليج 

العربية.
البلديات  شـــؤون  وزيـــر  مــذكــرة   .4
عقاراً   66 استملاك  بشأن  والــزراعــة 
للمنفعة العامة للتطوير العمراني.

ــة  ــ ــوزاريــ ــ الــ ــة  ــنـ ــلـــجـ الـ ــــرة  مـــــذكـ  .5
والتشريعية حول  القانونية  للشؤون 

برغبة  اقتراحين  على  الحكومة  رد 
بــقــانــون مــقــدمــة من  اقـــتـــراحـــات  و3 

مجلس النواب.
ثــم اســتــعــرض الــمــجــلــس مــذكــرة 
التنموية  للمشاريع  الوزارية  اللجنة 
مبادرة  نتائج  حول  التحتية  والبنية 
أعمال  فــي  الــخــاص  القطاع  إشـــراك 
المسح العقاري على صعيد تقليص 
الإجراءات والخطوات وتسريع إنجاز 
للاعتماد  الأيــام  المعاملات وخفض 
والموافقات النهائية على المعاملات 

المساحية.
علماً من  المجلس  أخذ  بعدها   

خلال التقارير الوزارية بما يلي:
1. نتائج المشاركة في الاجتماع 
ــادي  ــتــــصــ ــوي لـــلـــمـــنـــتـــدى الاقــ ــنــ ــســ الــ

العالمي 2024.
2. المشاركة في منتدى مستقبل 

العقار.
للوزراء  الخارجية  المشاركات   .3
لمملكة  الأجــنــبــيــة  الـــوفـــود  وزيــــــارات 

البحرين. 

مجل�س الوزراء يهنئ الملك وولي العهد رئي�س الوزراء بذكرى تاأ�سي�س قوة الدفاع
م����ت����اب����ع����ة ال����ت����ح���������ض����ي����رات ال������ج������اري������ة ل���ل���ق���م���ة ال����ع����رب����ي����ة ب���ال���ب���ح���ري���ن

ت���ب���ن���ي ال�����م�����ب�����ادرات ال����ت����ي ت����دع����م الأم��������ن ال���ب���ي���ئ���ي وت���ع���زز 
ال�������س���راك���ة ال��م��ج��ت��م��ع��ي��ة ف����ي ت��ح��ق��ي��ق الأه�����������داف ال��ب��ي��ئ��ي��ة

الــوزراء،  نائب رئيس مجلس  الشيخ خالد بن عبدالله آل خليفة،  ترأس 
بقصر  أمــس،  عقد  الــذي  الـــوزراء  لمجلس  الأسبوعي  الاعــتــيــادي  الاجتماع 

القضيبية.
في بداية الاجتماع، رفع المجلس أصدق التهاني والتبريكات إلى حضرة 
المعظم  الــبــلاد  ملك  خليفة  آل  عيسى  بــن  حمد  الملك  الجلالة  صــاحــب 
القائد الأعلى للقوات المسلحة، وإلى صاحب السمو الملكي الأمير سلمان 
بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد الأعلى للقوات المسلحة رئيس 
دفاع  قوة  لتأسيس  والخمسين  السادسة  الذكرى  بمناسبة  الـــوزراء،  مجلس 
المناسبة، ومنوها بما  الدفاع بهذه  البحرين، مهنئاً المجلس منتسبي قوة 

وصلت إليه من تطور وجاهزية بفضل الرعاية الملكية السامية.

جــــــاء ذلــــــك خــــــلال وضـــعـــه 
ــز بــنــك  ــركـ ــمـ حـــجـــر الأســــــــاس لـ
الــبــحــريــن والـــكـــويـــت الــصــحــي، 
بمحافظة  قــلالــي  منطقة  فــي 
الــــمــــحــــرق، بـــحـــضـــور عـــــدد مــن 
ــي الـــقـــطـــاعـــات  الـــمـــســـؤولـــيـــن فــ
الــصــحــيــة والـــجـــهـــات الــمــعــنــيــة 
تقدم  حيث  البحرين،  بمملكة 
لبنك  والتقدير  الشكر  بجزيل 
البحرين والكويت على دعمهم 
الذي يأتي في إطار المسؤولية 
الاجــتــمــاعــيــة لــلــبــنــك وحــرصــه 
مختلف  دعــم  على  المتواصل 
الــجــهــات الـــتـــي تـــقـــدم خــدمــات 
ــة لأفـــــــــراد  ــ ــيــ ــ ــلاجــ ــ صــــحــــيــــة وعــ
ويأتي في مقدمتها  المجتمع، 

المرافق الصحية.
المهندس  أكّـــد  جهته،  مــن 
إبراهيم بن حسن الحواج وزير 
الدائم  الــــوزارة  الأشــغــال، سعي 
عــلــى تــعــزيــز آلـــيـــات الــتــنــســيــق 
لتنفيذ  الــجــهــات  مختلف  مــع 
الــتــطــويــريــة التي  الــمــشــروعــات 
تعزز من متانة البنية التحتية، 
القطاع  جهود  دعم  بينها  ومن 
الــصــحــي فـــي تــنــفــيــذ بــرامــجــه 

وخططه الاستراتيجية لإنشاء 
ــر الـــمـــراكـــز الــصــحــيــة،  ــويـ وتـــطـ
ــاة  ــ ــراعـ ــ ــمــــت مـ مـــضـــيـــفًـــا أنـــــــه تــ
جــمــيــع الــمــتــطــلــبــات الــصــحــيــة 
ووفــقًــا  الــمــشــروع،  تصميم  فــي 
القياسية  الــمــســتــويــات  لأعــلــى 
الــهــنــدســيــة إلــــى جـــانـــب تــوفــيــر 
مـــــتـــــطـــــلـــــبـــــات ومــــــــواصــــــــفــــــــات 
الخضراء  والمباني  الاستدامة 
ــة تـــرشـــيـــد  ــ ــاسـ ــ ــيـ ــ وتــــطــــبــــيــــق سـ
ــتـــهـــلاك الـــطـــاقـــة لــلــحــفــاظ  اسـ
على البيئة والموارد الطبيعية.
وبين المهندس الحواج بأن 
للمشروع  الإجمالية  المساحة 
ــعًـــا،  مـــربـ مــــتــــرًا   6828 ســتــبــلــغ 
ــه مــــن الــمــخــطــط  ــ ــا أنـ ــحًـ مـــوضـ
الـــمـــركـــز من  مــبــنــى  يــتــكــون  أن 
ــابـــق  طــــابــــقــــيــــن، ويــــشــــمــــل الـــطـ
الأرضــــي 14 عــيــادة اســتــشــاريــة، 
للممرضات،  فحص  غرفة  و14 
وقسم للطوارئ بسعة 12 سريرًا، 
في حين يتضمن الطابق الأول 
قسم رعاية الطفولة والأمومة، 
إلــى جانب  و8 عــيــادات أســنــان، 

الخدمات الإدارية.
ــي الــــوقــــت ذاتـــــــه، تـــوجّـــه  ــ وفـ

بــالــشــكــر لبنك  ــال  ــغـ وزيــــر الأشـ
دعمه  على  والكويت  البحرين 
لــجــهــود الــحــكــومــة كـــجـــزء من 
الإسهامات الخيرية والإنسانية 
في  للبنك  والرائدة  المستمرة 
في  التنموية  المشاريع  تنفيذ 
يجسد  مما  الــبــحــريــن،  مملكة 
مع  المجتمعية  الشراكة  مبدأ 
الحكومية  المجتمع  قطاعات 
لتحقيق  والــخــاصــة  والأهــلــيــة 

أهداف التنمية المستدامة.
من جانبها، أكّدت الدكتورة 
جليلة بنت السيد جواد حسن 
الــصــحــة حـــرص مملكة  ــرة  ــ وزيـ
ــلــــى الاســــتــــمــــرار  ــبــــحــــريــــن عــ الــ
المشاريع  إنــشــاء  فــي  بالتوسع 
بالمرافق  للارتقاء  التطويرية 
والـــــخـــــدمـــــات الـــصـــحـــيـــة؛ بــمــا 
يُسهم في ضمان توفير خدمات 
وفــقًــا  للجميع  شــامــلــة  صحية 

لأعلى المعايير والجودة.
وتـــقـــدّمـــت وزيـــــــرة الــصــحــة 
ــتــــقــــديــــر  بــــجــــزيــــل الــــشــــكــــر والــ
عــلــى الــدعــم الــمــقــدم مــن بنك 

ــاء  ــويــــت لإنـــشـ ــكــ ــريـــن والــ ــبـــحـ الـ
مركز صحي في منقطة قلالي، 
ــأتــــي ضـــمـــن ســلــســلــة  والــــــــذي يــ
إســهــامــات الــبــنــك الــمــتــواصــلــة 
ــم تــنــفــيــذ الـــعـــديـــد مــن  ــ فــــي دعـ
البحرين؛  بمملكة  الــمــشــاريــع 
الــصــحــي،  الــقــطــاع  بينها  ــن  ومـ
بــمــا يُــســهــم فـــي تــقــديــم أفــضــل 
الـــخـــدمـــات الـــصـــحـــيـــة، ويـــؤكـــد 
تُعد  التي  المجتمعية  الشراكة 
منظمات  من  للتعاون  نموذجاً 
المجتمع المدني، والدور الذي 
يضطلع به القطاع الخاص في 
التنمية  وجــهــود  مــســاعــي  دعـــم 
المستدامة لا سيما في القطاع 

الصحي.
مــــن جــهــتــه أكّــــــد الـــدكـــتـــور 
عــــبــــدالــــوهــــاب مـــحـــمـــد رئـــيـــس 
الــرعــايــة  مــراكــز  أمــنــاء  مجلس 
ــة عــلــى الــــدور  ــيـ الــصــحــيــة الأولـ
الـــهـــام الــــذي يــقــوم بـــه الــقــطــاع 
الـــخـــاص فـــي تــبــنــي الــمــشــاريــع 
ــامــــة لاســــتــــدامــــة الـــقـــطـــاع  ــهــ الــ
لكل  تحقيقاً  وتــطــوره  الصحي 

على  والنماء  بالخير  يعود  مــا 
ــــن والـــــمـــــواطـــــن، مــثــمــنــاً  ــــوطـ الـ
دعـــم بــنــك الــبــحــريــن والــكــويــت 
المتميزة  الإنسانية  وإسهاماته 
بــبــنــاء هـــذا الــمــركــز الــــذي يعد 
أهــــــم الــــمــــراكــــز الـــصـــحـــيـــة فــي 
مــمــلــكــة الـــبـــحـــريـــن مــــن خـــلال 

التطور والجودة.
بـــــــــــدوره، أوضــــــــح الـــدكـــتـــور 
عــبــد الــرحــمــن ســيــف الــرئــيــس 
الـــتـــنـــفـــيـــذي لــمــجــمــوعــة بــنــك 
ــأن دعــم  الــبــحــريــن والـــكـــويـــت بــ
الــبــنــك لــمــشــروع إنـــشـــاء مــركــز 
ــــت  ــويـ ــ ــكـ ــ ــــن والـ ــريـ ــ ــحـ ــ ــبـ ــ ــــك الـ ــنـ ــ بـ
ــي مــنــطــقــة قــلالــي  الـــصـــحـــي فــ
بــمــحــافــظــة الـــمـــحـــرق يــجــســد 
حــــرص الــبــنــك عــلــى الــنــهــوض 
تجاه  الاجتماعية  بمسؤوليته 
الــمــمــلــكــة والــمــجــتــمــع، مــشــيــراً 
يعتبر  الـــمـــشـــروع  ــذا  هــ أن  إلــــى 
مــن بين الأكــبــر مــن نوعه على 

مستوى مملكة البحرين.
ــال الـــدكـــتـــور ســـيـــف فــي  ــ وقــ
تــصــريــح بــهــذه الــمــنــاســبــة: »هــا 
أســاس  الــيــوم نضع حجر  نحن 
انطلاقة هذا المشروع الصحي 
في  مساهمتنا  لنعزز  الــنــوعــي، 
لتلبية  الــحــكــومــة  جــهــود  دعـــم 
تطلعات المواطنين بالحصول 
على الرعاية الصحية بمنطقة 

قلالي والمناطق المجاورة«.
ــــرص بــنــك  وأعــــــــرب عــــن حــ
ــن والــــــكــــــويــــــت عـــلـــى  ــ ــريـ ــ ــحـ ــ ــبـ ــ الـ
التعاون  آلــيــات  تعزيز  مواصلة 
ــاع الـــعـــام  ــقــــطــ ــع الــ ــ ــثـــمـــر مـ الـــمـ
وجـــمـــيـــع الـــشـــركـــاء فــــي إنـــشـــاء 
والكويت  البحرين  بنك  مــركــز 
يحقق  بما  قلالي  في  الصحي 

الأهداف المشتركة. 

رئي�س الأعلى لل�سحة ي�سع حجر اأ�سا�س مركز بنك البحرين والكويت ال�سحي بقلالي
ط��اب��ق��ي��ن م����ن  وم���ب���ن���ى  م���رب���ع  م���ت���ر  اآلاف   7 ن���ح���و  م�����ض��اح��ة  ع���ل���ى  ال���م�������ض���روع 

ي�س�مل 14 عي�ادة ا�ست�س�ارية وق�س�ما للط�وارئ ب�س�عة 12 �س�ريرا و8 عي�ادات اأ�س�نان

بـــن راشـــــد آل  تـــــرأس الــشــيــخ عــبــد الله 
ــريـــن لـــدى  ــبـــحـ خـــلـــيـــفـــة، ســـفـــيـــر مــمــلــكــة الـ
ــات الــمــتــحــدة الأمـــريـــكـــيـــة، اجــتــمــاع  ــولايــ الــ
الــتــابــع لجامعة  الـــعـــرب  الــســفــراء  مــجــلــس 
الــــدول الــعــربــيــة، بــحــضــور عــبــدالــخــالــق بن 
ــيـــس بــعــثــة الــجــامــعــة  ــد بــــن رافــــعــــة، رئـ ــ راشــ
العربية بواشنطن، ومشاركة رؤساء وأعضاء 

البعثات العربية في واشنطن. 
التأكيد على   وجــرى خــلال الاجــتــمــاع، 

إلى  الداعية  العربية  الــدول  قــرارات جامعة 
وقـــف إطــــلاق الــنــار والــســمــاح لــلــمــســاعــدات 
ورفض  غــزة  قطاع  إلــى  بالدخول  الإنسانية 
أي محاولات تستهدف نزوح الفلسطينيين 
إنهاء معاناة  أراضيهم، وعلى ضــرورة  خــارج 
اللاجئين الفلسطينيين وحماية حقوقهم.   
البحرين  مملكة  أن  بــالــذكــر  الــجــديــر   
ســتــســتــضــيــف الـــقـــمـــة الـــعـــربـــيـــة الـــثـــالـــثـــة 

والثلاثين خلال شهر مايو من هذا العام.

أعـــــلـــــن الــــشــــيــــخ راشــــــد 
آل  عــــــبــــــدالــــــرحــــــمــــــن  بـــــــــن 
محافظة  مــحــافــظ  خليفة 
المحافظة  عــزم  العاصمة، 
تنظيم جملة من الفعاليات 
الـــمـــجـــتـــمـــعـــيـــة بـــمـــنـــاســـبـــة 
للمدن  الخليجي  الأســبــوع 
الـــصـــحـــيـــة، الــــــذي يـــصـــادف 
مـــن  مــــــــــــــارس  مــــــــن  الأول 
ــي تــصــب في  ــتـ ــل عـــــام، والـ كـ
تحقيق  ضــمــن  مــضــمــونــهــا 
»العاصمة  بــرنــامــج  أهــــداف 
ــيـــة« الــــذي  مـــحـــافـــظـــة صـــحـ
بالتعاون  المحافظة  تتبناه 
ومنظمة  الصحة  وزارة  مــع 

الصحة العالمية.
جــاء ذلــك خــلال تــرؤس 
اللجنة  اجتماع  المحافظ 
»العاصمة  لبرنامج  العليا 
مـــــــحـــــــافـــــــظـــــــة صـــــــحـــــــيـــــــة«، 
ــــذي  ــور الأعـــــضـــــاء الـ ــحـــضـ بـ

الـــوزارات  عـــدداً مــن  يمثلون 
الحكومية والقطاع الخاص 
ــة  ــ ــيـ ــ ــلـ ــ والـــــجـــــمـــــعـــــيـــــات الأهـ
ــات الــتــعــلــيــمــيــة،  ــمـــؤســـسـ والـ
عــلــى  الــــحــــضــــور  أطــــلــــع  إذ 
ــات الــــتــــي  ــ ــيـ ــ ــالـ ــ ــعـ ــ ــفـ ــ أبـــــــــــرز الـ
ســتــقــام بــمــنــاســبــة الأســـبـــوع 
الصحية،  للمدن  الخليجي 
ــة لـــتـــنـــظـــيـــف  ــ ــلـ ــ ــمـ ــ وهــــــــــي حـ
ــة،  ــ ــظـ ــ ــافـ ــ ــحـ ــ ــمـ ــ ســـــــــواحـــــــــل الـ
ــول  ــة حــ ــ ــويـ ــ ــوعـ ــ ــة تـ ــيــ ــالــ ــعــ وفــ
تتضمن  الصحية  التغذية 
ــات  ــ ــوصــ ــ ــحــ ــ مــــــحــــــاضــــــرة وفــ
ــن ريـــاضـــيـــة  ــاريــ ــمــ طـــبـــيـــة وتــ
تدريبية  ودورة  للمشاركين، 
حـــول الـــمـــهـــارات الأســاســيــة 
إضافة  الأولــيــة،  للإسعافات 
لــتــنــظــيــم حــمــلــة لــتــشــجــيــر 
ــدد مـــن الـــمـــواقـــع الــعــامــة  عــ

بالمحافظة.
كما تابع أعضاء اللجنة، 

عـــرضـــاً تــضــمــن الـــمـــبـــادرات 
ستطلقها  الـــتـــي  الــصــحــيــة 
مــحــافــظــة الــعــاصــمــة خــلال 
ــا  الــفــتــرة الــمــقــبــلــة، وأبـــرزهـ
الرامية  نهتم«  »معاً  مبادرة 
لــتــوعــيــة الــعــمــالــة الـــوافـــدة 
ــاط  ــ ــمـ ــ بــــأهــــمــــيــــة اتـــــــبـــــــاع أنـ
ــاة صـــحـــيـــة والــــوقــــايــــة  ــ ــيـ ــ حـ
مـــــن الأمــــــــــــراض الـــمـــزمـــنـــة 
معها،  الصحيح  والتعايش 
إضافة إلى مبادرة »العاصمة 
للمسن«  صديقة  محافظة 
الصحة  لــمــنــظــمــة  الــتــابــعــة 
العالمية، إذ تهدف المبادرة 
لضمان أن تكون المحافظة 
مـــريـــحـــة وســـهـــلـــة الـــوصـــول 
إلــــــــى كـــــبـــــار الـــــســـــن وتـــلـــبـــي 
ــهـــم الـــجـــســـديـــة  ــاتـ ــاجـ ــيـ ــتـ احـ
والـــنـــفـــســـيـــة والاجـــتـــمـــاعـــيـــة 
المشاركة  عــلــى  وتشجعهم 

في المجتمع.

الأمريكية المتحدة  الوليات  لدى  البحرين  �سفير 
يتراأ�س اجتماع مجل�س ال�سفراء العرب في وا�سنطن

بمنا�سبة  ف��ع��ال��ي��ات  ت��ط��ل��ق  ال��ع��ا���س��م��ة  م��ح��اف��ظ��ة 
الأ�����س����ب����وع ال��خ��ل��ي��ج��ي ل���ل���م���دن ال�����س��ح��ي��ة

خليفة  آل  عبدالله  بن  الشيخ محمد  الفريق طبيب  أكد 
رئيس المجلس الأعلى للصحة، الحرص على المضي قدمًا 
في تنفيذ المزيد من المشاريع والمرافق التي تدعم تطوير 
منظومة الخدمات الصحية بمملكة البحرين، منوهاً بأهمية 
والطبية  الصحية  المشروعات  بإقامة  التوسع  الاستمرار في 
وتــعــزيــزهــا لــتــتــواكــب مـــع الــتــطــلــعــات الــمــنــشــودة، وبــمــا يــعــزز 
الجلالة  صاحب  حضرة  بقيادة  الشاملة  التنموية  المسيرة 
الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم، وبدعم 
صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة ولي 

العهد رئيس مجلس الوزراء.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

اإطالة العمر ال�صحي
انطلق معرض ومؤتمر »الصحة العربي 2024« في الإمارات 
العربية المتحدة، وتركيزه هذا العام على حدث مهم وهو »علم 
الشيخوخة  باسم طب مكافحة  ويعرف  الصحي«  العمر  إطالة 
ويقصد به تمديد متوسط العمر المتوقع عن طريق استخدام 
زاد  الــشــيــخــوخــة. وقـــد  الــجــذعــيــة ومــنــتــجــات مكافحة  الــخــلايــا 
الاهتمام بعلم إطالة العمر بما يتماشى مع الرؤية الطموحة 
وإنــتــاجــيــة لاقتصاد  أكــثــر صــحــة  لــدعــم مستقبل  تــهــدف  الــتــي 

مجتمعاتنا العربية.
ــة، صــــدرت عــلــى هــامــش الاجــتــمــاع الــســنــوي  ــ ــارت دراسـ ــ وأشـ
للمنتدى الاقتصادي العالمي لعام 2024، إلى توقعات بتضاعف 
مليار   2.1 إلــى  عاماً   60 أعمارهم  تتجاوز  الذين  السكان  عــدد 
نهج  اعتماد  الــى ضــرورة  الحاجة  يعكس  ما   2050 عــام  بحلول 

وأساليب جديدة لضمان عمر أطول وأكثر صحة.
الــتــكــنــولــوجــيــا  ــتــــزام بتسخير  والالــ الــعــالــمــي  الـــدعـــم  ومـــع 
المتقدمة،  الاصطناعي  الــذكــاء  حلول  تشمل  التي  المتطورة 
ووضع معايير جديدة للتميز في الرعاية الصحية والمساهمة 
الاستباقية  الإدارة  تحسين  طريق  عــن  العمر  إطــالــة  علم  فــي 
حاجة  حسب  المصممة  والــرعــايــة  المبكر  والــتــدخــل  للصحة 

الأفراد.
إطالة  علم  على  الــضــوء  هيلث«  »بــيــور  مجموعة  وتسلط   
مدعومة  التكنولوجي،  التقدم  من  والاستفادة  الصحي  العمر 
بمنظومة رائدة تركز على زيادة متوسط العمر وتحسين المدى 
الصحي في دول الخليج. تشتمل المجموعة على التعاون بين 
وتقنيات  وصيدليات،  تأمين،  وحلول  والعيادات  المستشفيات 
صحية، واستثمارات، وغيرها مع تسخير الابتكارات الرائدة في 

قطاع الرعاية الصحية. 
من  الصحي  العمر  إطالة  لتحول  العلماء  أيــدي  تتكاتف 
كلمات لطيفة طنانة إلى علاجات مدعومة بالدليل بين أيدي 

الناس بفهم أفضل لهذا الطب.

اإنجاز لق�شم الأمرا�ض الجلدية بم�شت�شفى الكندي في علاج عدوى فطرية خلال فترة وجيزة 

لها  للجلد  ال��ف��ط��ري��ة  ال��ع��دوى  غ��اج��ك��ال:  راج�����ش��ري  ال��دك��ت��ورة 
الإ���ش��اب��ة  م��ك��ان  ب��اخ��ت��اف  تختلف  ال��ع��اج  وم���دة  ع��دي��دة  اأ���ش��ب��اب 

الجلدية،  الالتهابات  مــن  للعديد  شائع  سبب  الفطريات  تعتبر 
لسرعة انتشارها على الجلد وخلق العديد من المشاكل إذا لم تعالج 

بطرق صحيحة. 
اختصاصية  راجــشــري غاجكال  الــدكــتــورة  مــع  التالي  الــحــوار  فــي 
ما يخص  كل  على  الكندي، سنتعرف  بمستشفى  الجلدية  الأمــراض 
ــراض  ــن الإنـــجـــاز الــجــديــد لــقــســم الأمــ الـــعـــدوى الــفــطــريــة لــلــجــلــد وعـ

الجلدية.
ما هي العدوى الفطرية للجلد؟ وما أسبابها؟

تحدث العدوى الفطرية للجلد بسبب أنواع مختلفة من الفطريات 
التي تصيب أجزاء مختلفة من الجسم، مثل فروة الرأس والذراعين 

والساقين والوجه والفخذ والقدمين والأظافر والمناطق التناسلية.
ولهذا  الشكل،  حلقية  أو  مستديرة  الآفـــات  هــذه  تــكــون  مــا  وعـــادةً 

سُميت بالقوباء الحلقية.
قـــد يــكــون أهـــم أســبــابــهــا عـــدم الاهــتــمــام بــالــنــظــافــة الــشــخــصــيــة، 
الأليفة  بالحيوانات  والاتصال  المناعة،  وانخفاض  الحار،  والطقس 
أو الــبــشــر الــذيــن يــعــانــون مــن الـــعـــدوى الــفــطــريــة، ومــشــاركــة الأدوات 

الشخصية مثل فرش الشعر والملابس.
ما هي الأعراض وأنواع العدوى الفطرية الأكثر شيوعًا؟

تظهر الأعراض على شكل بقع دائرية حمراء تسبب الحكة على 
على  القدم  أصابع  بين  تظهر  القدمين  تصيب  عندما  ولكن  الجلد 
شكل بقع لها قشرة بيضاء اللون ومثيرة للحكة، في حين أن العدوى 
الفطرية في فروة الرأس تظهر على شكل بقع دائرية حمراء وتسبب 

الحكة وتساقط الشعر.
ــات مــؤلــمــة مليئة  ــابـ ــان تــظــهــر عــلــى شــكــل إصـ ــيـ وفـــي بــعــض الأحـ
إلى 10   2 الغالب عند الأطفال )من عمر  بالصديد، وهي شائعة في 
سنوات(. وتظهر العدوى الفطرية للأظافر على شكل تغير في اللون 
أكثر  وتصبح  الأخضر،  أو  الأصفر،  أو  الأســود،  أو  الأبيض،  اللون  إلــى 

سماكة، وأحيانًا تكون مؤلمة عند الضغط على مكان الإصابة.
كيف يمكن تشخيص العدوى الفطرية؟

العدوى  تشخيص  المختص  الجلدية  الأمـــراض  لطبيب  يمكن 

الفطرية للجلد بناءً على الأعراض المصاحبة بالإضافة إلى الكشف 
التشخيص عن طريق  تأكيد  المرضي، كما يمكن  والتاريخ  السريري 

تحليل )مزرعة( فطرية وأخذ عينة من الجلد.
ما أحدث طرق العلاج؟

الــعــلاج يــكــون دوائــيــا بمزيج مــن مــضــادات الــفــطــريــات يــؤخــذ عن 
أفضل  وهي  للفطريات،  المضادة  الموضعية  والكريمات  الفم  طريق 
علاج للعدوى الفطرية. قد تختلف مدة العلاج حسب مكان الإصابة، 

عندما  العلاجية  الخطة  إلــى  الكورتيكوستيرويدات  إضــافــة  ويمكن 
تكون فروة الرأس ملتهبة ومتورمة، أو في حالة وجود فراغات، أو عند 
تساقط الشعر. ومن العلاجات المفيدة أيضاً لفطريات فروة الرأس، 

الشامبو المضاد للفطريات بعد استشارة طبيب الأمراض الجلدية.
مستشفى  في  معالجته  تمت  الــذي  المريض  أن  بالذكر  الجدير 
كــان يعاني مــن بقع دائــريــة حــمــراء، والــتــي تسببت  بــنــجــاح،  الــكــنــدي 
أو  للإكزيما  مشابهة  وتبدو  الــرأس  فــروة  في  في حكة شديدة  بدورها 
الثعلبة البقعية. جميع أعراض هذه الحالة كانت مشابهة للفطريات 
مع التهابات في فروة الرأس، عادة ما يحتاج المريض في هذه الحالة 
إلى علاج  يستغرق مدة لا تقل عن 6 أسابيع، ولكن بعد 7 أيام فقط 
من  النوع  لهذا  كبير  نجاح  يعتبر  ما  وهــو  للعلاج  المريض  استجاب 
العلاجات بسبب دقة التشخيص ووضع الخطة العلاجية الصحيحة 

للمريض.
لحجز المواعيد مع د. راجشري غاجكال، يمكنكم الاتصال على 
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} د. راجشري غاجكال.

الدكت�ورة دان�ة محم�د: الع�اج الطبيع�ي لي��س بدي�ا للجراحة 
ولكن�ه ق�د يعال�ج م�ش�اكل هب�وط اأع�ش�اء الحو��س لدى الن�ش�اء 

ــرأة وتــأهــيــل قــاع  ــمـ يــعــتــبــر تــخــصــص صــحــة الـ
ــعـــلاج  ــــي الـ ــــن أهــــــم الـــتـــخـــصـــصـــات فـ ــــوض مـ ــــحـ الـ
الطبيعي، بسبب دوره في علاج وتخفيف أعراض 
الــســلــس الــبــولــي والــتــحــكــم فــي الـــخـــروج وهــبــوط 

أعضاء الحوض لدى النساء.
الحوض نسيج عضلي متماسك، يحيط  قاع 
في  الاضــطــراب  ولكن  والــرجــال،  النساء  بأعضاء 
ــراض الــســلــس الــبــولــي  ــ ــور أعــ ــهـ ــذا الــنــســيــج وظـ هــ
النساء  لدى  أكبر  والهبوط  الخروج  في  والتحكم 
فـــي شــبــابــهــن بــســبــب الــحــمــل والــــــــولادة وكــذلــك 

تدريجيا مع التقدم في العمر. 
لــذلــك يــجــب ســرعــة الــتــواصــل مـــع أخــصــائــي 
العلاج الطبيعي المتخصص في أمراض النساء 
والولادة وقاع الحوض، للتشخيص الدقيق ووضع 

الخطة العلاجية المناسبة.
فــي الــحــوار التالي مــع الــدكــتــورة دانــة محمد 
المفاصل  لأمـــراض  الطبيعي  الــعــلاج  اســتــشــاري 
وتــأهــيــل الــحــوض وصــحــة الــمــرأة وعــضــو مشارك 
الحوض  ــراض  لأمـ الطبيعي  الــعــلاج  جمعية  فــي 
ما  كــل  سنتعرف  البريطانية،  والــــولادة  والــنــســاء 

يخص تأهيل قاع الحوض وصحة المرأة.
ما هو دور العلاج الطبيعي؟

استخدام  على  قائمة  مهنة  الطبيعي  العلاج 
أدويــة علاجية  فيها  تتدخل  علاجات طبيعية، لا 
او جراحة لعلاج بعض الامراض والاصابات، بعد 
تشخيص الطبيب المختص، وهذا التدخل هدفه 
تــحــســيــن جــودة الــحــيــاة، ويــكــون ذلـــك أســـاســـاً عن 
طريق تقوية العضلات، ومنها يستطيع المريض 
والحركة وممارسة  ممارسة حياته بشكل طبيعي 

الرياضة والعودة للعمل.
ومن الخطأ اعتقاد أن العلاج الطبيعي مجرد 
بعد  المريض  تأهيل  فــي  كبير  دور  لــه  بــل  مــســاج، 

الإصابات والعمليات والامراض المزمنة.
في العلاج الطبيعي لقاع الحوض يتم النظر 
الجسم،  فــي  جــزء  أي  مثل  الــحــوض  فــي منطقة 
مــنــطــقــة مــكــونــة مـــن عــــدة مــفــاصــل وتــحــيــط بها 
وتلعب  الــحــركــة،  على  لمساعدتها  عــضــلات  عــدة 
مفاصل وعضلات الحوض دورا أساسيا في الثبات 
والتوازن ومساندة أسفل الظهر، بجانب وظيفتها 
الأســاســيــة وهـــي رفـــع وحــمــايــة أعــضــاء مهمة في 
)عند  والــرحــم  والمستقيم  المثانة  مثل  الجسم 

النساء( والأمعاء.
مــا هــي أكــثــر الأمــــراض انــتــشــارا عــنــد النساء 

وتستدعي العلاج الطبيعي؟
يــمــكــن تــقــســيــمــهــا إلـــــى قــســمــيــن بــخــصــوص 
النساء، أولها المشاكل المرتبطة بالحمل والولادة 
والأخرى مشاكل ما بعد الولادة أو بسبب التقدم 

في العمر. 
الرحم  توسع  يسبب  الحمل،  لفترة  بالنسبة 
وضــغــطــه عــلــى مــفــاصــل الــحــوض، قــد يظهر ألــم 
في مفصل العانة )الأمامي( أو مفاصل الحوض 
الخلفية او الورك. وأهم الظواهر التي تؤثر على 

ظاهرة  مــؤلــمــة(  كونها  مــن  أكــثــر  )شكليا  الــنــســاء 
انفصال عضلات البطن الأمامية في الحمل مع 

توسع الرحم.
وهناك أمراض ليس لها علاقة بفترة الحمل 
والولادة، إذا ظهرت اي اعراض او آلام في مفاصل 
الحوض والعانة أو الورك يجب أن تعالج قبل أن 

يتم التخطيط للحمل.
الحمل  فترة  خــلال  أعــلاه  المذكورة  المشاكل 
شائعة ومتوقعة نوعا ما، ولها علاقة بنمو حجم 
الــجــنــيــن والــتــغــيــيــرات الــهــرمــونــيــة الــتــي يــفــرزهــا 
يتقصد  الــذي  »ريلاكسين«  هرمون  منها  الجسم، 
ــة لــتــوســع الـــرحـــم مـــع نمو  ــطـ الارتــــخــــاء فـــي الأربـ
من  نسبة  التوسع  هــذا  يسبب  وأحــيــانــا  الجنين، 
هذه  على  الجنين  ضغط  الــى  بــالإضــافــة  الألـــم. 
المثانة،  مثل   – الأعضاء  او  المرتخية،  الأربطة 

قد يسبب سلسا بوليا أو خروجا مؤقتا.
أما للأمراض المرتبطة بفترة ما بعد الولادة، 
فــقــد تــكــون قــد بـــدأت خـــلال الــــولادة ولـــم تـــزل، أو 
ــات خــلال  ــابـ نــاتــجــة عـــن طــريــقــة الــــــولادة )أو إصـ
الولادة(، أو ترهل عضلات قاع الحوض واحتكاك 
مــفــاصــل الــحــوض مــع الــتــقــدم فــي الــعــمــر طبقة 
الــعــضــلات والــمــفــاصــل فــي جسم الإنــســان، ولكن 
ــدت الــــدراســــات أن نــســبــة الــتــغــيــرات فـــي قــاع  ــ وجـ

الحوض مرتبطة بعدد الحمل والولادات. 
هـــل الـــعـــلاج الــطــبــيــعــي يــســتــمــر أو هـــو فــتــرة 

ويتوقف؟
المشكلة.  سبب  وعلى  حالة  كــل  على  يعتمد 
الــمــرتــبــطــة بفترة  الأعـــــراض  أن  الأبـــحـــاث  ــرت  ذكــ
الحمل قد تختفي بعد الولادة في الثلاثة شهور 
الأولـــــى، ولــكــن هــنــاك بــعــض مــن الــمــشــاكــل التي 

تستمر وبعضها يعتبر مزمنا ويحتاج إلى علاج.
وأيضا ذكرت الأبحاث فعالية العلاج الطبيعي 
أعضاء  هبوط  او  الــخــروج  او  الــبــول  لعلاج سلس 
كان  إذا  والمستقيم(  والــرحــم  )المثانة  الــحــوض 
سببها ضعف عضليا ونسبة الهبوط من الدرجة 

الأولى أو الثانية.
التمارين  أن  على  ــادات  والإرشــ البحوث  تتفق 
المطبقة في العلاج الطبيعي تحتاج الى تطبيق 
تحت إشراف أخصائي العلاج الطبيعي المختص 
لــفــتــرة تـــتـــراوح مــن 10 اســابــيــع الـــى 4 شــهــور لان 
هذه هي الفترة التي يحتاج إليها الجسم لتغيير 
نسيج العضل المترهل إلى نسيج اقوى لتخفيف 
نسبة الألم، تحسين التحكم في الأبوال والخروج 

والعلاقة الزوجية.
بــعــد 6 أســابــيــع مــن الــتــدريــب تــبــدأ العضلات 
ــزءا بــســيــطــا من  ــ تــســتــجــيــب لــلــتــمــاريــن وتــغــيــر جـ
نــســيــجــهــا، ويــتــضــح هــــذا الــتــغــيــيــر بــعــد أكــثــر من 
يتطلب  قد  واحتياطا  شهور،   3 أو  أسابيع  عشرة 
الأمـــر 4 شــهــور، وهـــذا بــشــرط أن يــكــون الشخص 
يمارس تمارينه بالشكل الكافي وبانتظام 3 مرات 

اسبوعيا.
الـــعـــلاج  تـــتـــوقـــف جـــلـــســـات  أن  يـــمـــكـــن  مـــتـــى 

الطبيعي؟
ــائـــي  الاخـــصـ ورأي  الـــمـــشـــكـــلـــة  ــلـــى  عـ يــعــتــمــد 

واستجابة المريض للعلاج ونسبة الألم.
تعتمد  نتيجة  إلى  والوصول  التحسن  سرعة 
وأهــداف  منها  تشتكي  التي  المريضة  حالة  على 
الــعــلاج، ولــكــن أظــهــرت الــبــحــوث أن الــوصــول الى 
يمارسن  الــلــواتــي لا  الــنــســاء  لــدى  أبــطــأ  النتيجة 
الــريــاضــة، وصــاحــبــات الـــوزن الــزائــد وتــاريــخ طبي 
او  الــســكــري  أو  الــضــغــط  بــارتــفــاع  معقد الإصــابــة 
ــــرى أو أمـــــراض أخــــرى،  مــشــاكــل فـــي مــفــاصــل أخـ
الــمــصــابــة بــالإمــســاك الــمــزمــن ومـــع الــتــقــدم في 

العمر. 
هناك  ويــكــون  أسابيع  الأقــل بـــ10  على  ننصح 
تغيرات ملحوظة،  وحــــدوث  الــعــضــلات  اســتــجــابــة 

وننصح بعدم توقف العلاج الطبيعي فجأة.
هل يعتبر العلاج الطبيعي بديلا للجراحة؟

الـــعـــلاج الــطــبــيــعــي يــعــتــبــر عـــلاجـــا لــلــمــشــاكــل 
البسيطة للنساء لتفادي الجراحة، وأحيانا تأخير 
الــجــراحــة. وفـــي أحــيــان بــعــد الــجــراحــة يستخدم 
 3 مـــرور  بعد  للجراحة  كمكمل  الطبيعي  الــعــلاج 

إلى 4 شهور والشفاء والتئام الخياطة والجروح.
في بعض الأحيان ننصح المريض بالجراحة 
الــمــريــض  يــنــصــحــون  الـــجـــراحـــيـــن  وبـــعـــض  أولا، 

بالعلاج الطبيعي أولا.
ويكون  ضــرر،  منه  يوجد  لا  الطبيعي  الــعــلاج 
بديلا فعالا في المراحل الأولية وعلاجا مساعدا 
مع الجراحة، ولكن ليس بديلا في كل الحالات، 
ويجب ان يكون هناك تعاون مع أخصائي العلاج 
ووضع  الصحيح  للتشخيص  والــجــراح  الطبيعي 

البرنامج العلاجي المناسب.

} د. دانة محمد.

كيف نحمي اأطفالنا من نزلت البرد المو�شمية 

الدكت�ور اأحم�د ال�ش�ربيني: ي�شع�ب التفري�ق بي�ن 
المو�ش�مية  والإنفلون�زا  كورون�ا  فيرو��س  اأعرا��س 

يعد الأطفال أكثر الفئات عرضة للمضاعفات 
يـــزداد خطر  الشتاء حيث  فــي فصل  ــراض  والأمــ
اسباب  وتتعدد  الفيروسية،  بالأمراض  اصابتهم 
نـــزلات الــبــرد الــتــي قــد تـــؤدي إلــى ظــهــور أعــراض 

مختلفة.
ــور أحــمــد  ــتــ ــدكــ ــوار الـــتـــالـــي مــــع الــ ــ ــحـ ــ فــــي الـ
الشربيني أخصائي طب الأطفال بمركز الخليج 
الطبي والسكر سنعرف كيف نحمي أطفالنا من 

نزلات البرد الموسمية.  
الموسمية وكيف يُصاب  البرد  ما هي نزلات 

بها الطفل؟
ــي الـــتـــهـــاب  ــ ــرد الــــمــــوســــمــــيــــة هــ ــ ــبــ ــ نـــــــــزلات الــ
والحلق  الأنـــف  يشمل  التنفسي  بــالــجــهــاز  حـــاد 
الــهــوائــيــة، ومــن الممكن أن  والــلــوزتــيــن والــشــعــب 
تؤدي إلى رشح وكحة وضيق في التنفس وارتفاع 
في درجــات الــحــرارة، وهــو مــرض سهل السيطرة 
عليه إن لم تحدث أي مضاعفات، وتنتقل العدوى 
تطاير  مــن خــلال  العطس  أو  الكحة  عــن طــريــق 
أسطح  لمس  أو  الــمــصــاب  الشخص  مــن  الــرثــعــة 
بعد  الطبية  أعراضه  وتظهر  بالفيروس.  ملوثة 
يوم إلى أربعة أيام وهذا ما يسمى فترة الحضانة. 
والــجــديــر بــالــذكــر أن فــتــرة انــتــشــار نـــزلات الــبــرد 
مايو  إلى شهر  أكتوبر  تكون من شهر  الموسمية 
من كل عام، أما بما يخص منطقة الخليج فهو 
ينتشر في وقت تغير الطقس أو المناخ وتحديداً 

في فترة بدء الدراسة.
إلـــى  ــــب  ــــذهـ وتـ بـــالـــخـــطـــر  الأم  تـــشـــعـــر  مـــتـــى 

الطبيب؟
شديد  ارتفاع  هناك  كــان  إذا  الخطر  مرحلة 
في درجات الحرارة أو الإسهال أو القيء الشديد 
أو رعشة في الجسم، كل الاعراض السابق ذكرها 

تستدعى القيام بفحص كورونا.
هل هناك فرق بين فيروس كورونا والإنفلونزا 

الموسمية؟
التنفسي،  للجهاز  الإصــابــة  شــديــد  كــلاهــمــا 
ويــتــســبــبــان فــي ارتـــفـــاع الـــحـــرارة والــكــحــة وضيق 
الــتــذوق والــشــم وألــم  التنفس وفــقــدان حــاســتــي 
الحلق وآلام في الجسم ويصعب التفريق بينهما، 
فإن كلاهما يمكن أن يؤدي إلى مضاعفات خطرة، 
خطورتها  تشتد  الانفلونزا  المثال  سبيل  فعلى 
حساسية  مثل  بأمراض  المصابين  الأطفال  في 

السكري  أمـــراض مزمنة مثل  أو  الــربــو  أو  الــقــدر 
الــدم  كــريــات  كــثــرة  أو  المناعة  أمـــراض ضعف  أو 
يقيمون  الــذيــن  والأطــفــال  )السيكلر(،  الحمراء 

في المستشفيات. 
هل هناك طرق للوقاية؟

ــن بـــاســـتـــمـــرار، وارتـــــــداء  ــديـ ــيـ نـــعـــم، غـــســـل الـ
الــكــمــامــة، والابــتــعــاد عــن الأشــخــاص المصابين 
تهوية  على  والــحــرص  المغلقة  الأمــاكــن  وتجنب 
الورقية  المحارم  استخدام  ننسى  ولا  المساكن، 

عند السعال أو العطس.
ما هي أهم طرق العلاج؟

كـــان الالــتــهــاب  إذا  بــيــن مــا  الــتــفــريــق  يصعب 
فــيــروســيــا أو اجــتــمــعــت مــعــه إصـــابـــة بــكــتــيــريــة أو 
عمل  تـــم  إذا  إلا  الــمــعــرفــة  يــمــكــن  ولا  فــطــريــات، 
أنه  نلاحظ  كما  البكتيريا،  أو  للفيروس  مزرعة 
العالية  التي يتسم مناخها بالرطوبة  في الدول 

تسهل الإصابة بالفيروس.

} د. أحمد الشربيني.

https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1356365
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1356355
https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16748/pdf/1-Supplime/16748.pdf?fixed6341


24| Ω2019 ôHƒàcCG 8 - `g1441 ôØ°U 9 AÉKÓãdG - ¿ƒ©HQC’Gh á©HGôdG áæ°ùdG - (15173) Oó©dGAkhbar Alkhaleej - Tue 8 Oct 2019 - No. (15173) (GAKH103)www.akhbar-alkhaleej.com

 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

اإطالة العمر ال�صحي
انطلق معرض ومؤتمر »الصحة العربي 2024« في الإمارات 
العربية المتحدة، وتركيزه هذا العام على حدث مهم وهو »علم 
الشيخوخة  باسم طب مكافحة  ويعرف  الصحي«  العمر  إطالة 
ويقصد به تمديد متوسط العمر المتوقع عن طريق استخدام 
زاد  الــشــيــخــوخــة. وقـــد  الــجــذعــيــة ومــنــتــجــات مكافحة  الــخــلايــا 
الاهتمام بعلم إطالة العمر بما يتماشى مع الرؤية الطموحة 
وإنــتــاجــيــة لاقتصاد  أكــثــر صــحــة  لــدعــم مستقبل  تــهــدف  الــتــي 

مجتمعاتنا العربية.
ــة، صــــدرت عــلــى هــامــش الاجــتــمــاع الــســنــوي  ــ ــارت دراسـ ــ وأشـ
للمنتدى الاقتصادي العالمي لعام 2024، إلى توقعات بتضاعف 
مليار   2.1 إلــى  عاماً   60 أعمارهم  تتجاوز  الذين  السكان  عــدد 
نهج  اعتماد  الــى ضــرورة  الحاجة  يعكس  ما   2050 عــام  بحلول 

وأساليب جديدة لضمان عمر أطول وأكثر صحة.
الــتــكــنــولــوجــيــا  ــتــــزام بتسخير  والالــ الــعــالــمــي  الـــدعـــم  ومـــع 
المتقدمة،  الاصطناعي  الــذكــاء  حلول  تشمل  التي  المتطورة 
ووضع معايير جديدة للتميز في الرعاية الصحية والمساهمة 
الاستباقية  الإدارة  تحسين  طريق  عــن  العمر  إطــالــة  علم  فــي 
حاجة  حسب  المصممة  والــرعــايــة  المبكر  والــتــدخــل  للصحة 

الأفراد.
إطالة  علم  على  الــضــوء  هيلث«  »بــيــور  مجموعة  وتسلط   
مدعومة  التكنولوجي،  التقدم  من  والاستفادة  الصحي  العمر 
بمنظومة رائدة تركز على زيادة متوسط العمر وتحسين المدى 
الصحي في دول الخليج. تشتمل المجموعة على التعاون بين 
وتقنيات  وصيدليات،  تأمين،  وحلول  والعيادات  المستشفيات 
صحية، واستثمارات، وغيرها مع تسخير الابتكارات الرائدة في 

قطاع الرعاية الصحية. 
من  الصحي  العمر  إطالة  لتحول  العلماء  أيــدي  تتكاتف 
كلمات لطيفة طنانة إلى علاجات مدعومة بالدليل بين أيدي 

الناس بفهم أفضل لهذا الطب.

اإنجاز لق�شم الأمرا�ض الجلدية بم�شت�شفى الكندي في علاج عدوى فطرية خلال فترة وجيزة 

لها  للجلد  ال��ف��ط��ري��ة  ال��ع��دوى  غ��اج��ك��ال:  راج�����ش��ري  ال��دك��ت��ورة 
الإ���ش��اب��ة  م��ك��ان  ب��اخ��ت��اف  تختلف  ال��ع��اج  وم���دة  ع��دي��دة  اأ���ش��ب��اب 

الجلدية،  الالتهابات  مــن  للعديد  شائع  سبب  الفطريات  تعتبر 
لسرعة انتشارها على الجلد وخلق العديد من المشاكل إذا لم تعالج 

بطرق صحيحة. 
اختصاصية  راجــشــري غاجكال  الــدكــتــورة  مــع  التالي  الــحــوار  فــي 
ما يخص  كل  على  الكندي، سنتعرف  بمستشفى  الجلدية  الأمــراض 
ــراض  ــن الإنـــجـــاز الــجــديــد لــقــســم الأمــ الـــعـــدوى الــفــطــريــة لــلــجــلــد وعـ

الجلدية.
ما هي العدوى الفطرية للجلد؟ وما أسبابها؟

تحدث العدوى الفطرية للجلد بسبب أنواع مختلفة من الفطريات 
التي تصيب أجزاء مختلفة من الجسم، مثل فروة الرأس والذراعين 

والساقين والوجه والفخذ والقدمين والأظافر والمناطق التناسلية.
ولهذا  الشكل،  حلقية  أو  مستديرة  الآفـــات  هــذه  تــكــون  مــا  وعـــادةً 

سُميت بالقوباء الحلقية.
قـــد يــكــون أهـــم أســبــابــهــا عـــدم الاهــتــمــام بــالــنــظــافــة الــشــخــصــيــة، 
الأليفة  بالحيوانات  والاتصال  المناعة،  وانخفاض  الحار،  والطقس 
أو الــبــشــر الــذيــن يــعــانــون مــن الـــعـــدوى الــفــطــريــة، ومــشــاركــة الأدوات 

الشخصية مثل فرش الشعر والملابس.
ما هي الأعراض وأنواع العدوى الفطرية الأكثر شيوعًا؟

تظهر الأعراض على شكل بقع دائرية حمراء تسبب الحكة على 
على  القدم  أصابع  بين  تظهر  القدمين  تصيب  عندما  ولكن  الجلد 
شكل بقع لها قشرة بيضاء اللون ومثيرة للحكة، في حين أن العدوى 
الفطرية في فروة الرأس تظهر على شكل بقع دائرية حمراء وتسبب 

الحكة وتساقط الشعر.
ــات مــؤلــمــة مليئة  ــابـ ــان تــظــهــر عــلــى شــكــل إصـ ــيـ وفـــي بــعــض الأحـ
إلى 10   2 الغالب عند الأطفال )من عمر  بالصديد، وهي شائعة في 
سنوات(. وتظهر العدوى الفطرية للأظافر على شكل تغير في اللون 
أكثر  وتصبح  الأخضر،  أو  الأصفر،  أو  الأســود،  أو  الأبيض،  اللون  إلــى 

سماكة، وأحيانًا تكون مؤلمة عند الضغط على مكان الإصابة.
كيف يمكن تشخيص العدوى الفطرية؟

العدوى  تشخيص  المختص  الجلدية  الأمـــراض  لطبيب  يمكن 

الفطرية للجلد بناءً على الأعراض المصاحبة بالإضافة إلى الكشف 
التشخيص عن طريق  تأكيد  المرضي، كما يمكن  والتاريخ  السريري 

تحليل )مزرعة( فطرية وأخذ عينة من الجلد.
ما أحدث طرق العلاج؟

الــعــلاج يــكــون دوائــيــا بمزيج مــن مــضــادات الــفــطــريــات يــؤخــذ عن 
أفضل  وهي  للفطريات،  المضادة  الموضعية  والكريمات  الفم  طريق 
علاج للعدوى الفطرية. قد تختلف مدة العلاج حسب مكان الإصابة، 

عندما  العلاجية  الخطة  إلــى  الكورتيكوستيرويدات  إضــافــة  ويمكن 
تكون فروة الرأس ملتهبة ومتورمة، أو في حالة وجود فراغات، أو عند 
تساقط الشعر. ومن العلاجات المفيدة أيضاً لفطريات فروة الرأس، 

الشامبو المضاد للفطريات بعد استشارة طبيب الأمراض الجلدية.
مستشفى  في  معالجته  تمت  الــذي  المريض  أن  بالذكر  الجدير 
كــان يعاني مــن بقع دائــريــة حــمــراء، والــتــي تسببت  بــنــجــاح،  الــكــنــدي 
أو  للإكزيما  مشابهة  وتبدو  الــرأس  فــروة  في  في حكة شديدة  بدورها 
الثعلبة البقعية. جميع أعراض هذه الحالة كانت مشابهة للفطريات 
مع التهابات في فروة الرأس، عادة ما يحتاج المريض في هذه الحالة 
إلى علاج  يستغرق مدة لا تقل عن 6 أسابيع، ولكن بعد 7 أيام فقط 
من  النوع  لهذا  كبير  نجاح  يعتبر  ما  وهــو  للعلاج  المريض  استجاب 
العلاجات بسبب دقة التشخيص ووضع الخطة العلاجية الصحيحة 

للمريض.
لحجز المواعيد مع د. راجشري غاجكال، يمكنكم الاتصال على 

17240444

} د. راجشري غاجكال.

الدكت�ورة دان�ة محم�د: الع�اج الطبيع�ي لي��س بدي�ا للجراحة 
ولكن�ه ق�د يعال�ج م�ش�اكل هب�وط اأع�ش�اء الحو��س لدى الن�ش�اء 

ــرأة وتــأهــيــل قــاع  ــمـ يــعــتــبــر تــخــصــص صــحــة الـ
ــعـــلاج  ــــي الـ ــــن أهــــــم الـــتـــخـــصـــصـــات فـ ــــوض مـ ــــحـ الـ
الطبيعي، بسبب دوره في علاج وتخفيف أعراض 
الــســلــس الــبــولــي والــتــحــكــم فــي الـــخـــروج وهــبــوط 

أعضاء الحوض لدى النساء.
الحوض نسيج عضلي متماسك، يحيط  قاع 
في  الاضــطــراب  ولكن  والــرجــال،  النساء  بأعضاء 
ــراض الــســلــس الــبــولــي  ــ ــور أعــ ــهـ ــذا الــنــســيــج وظـ هــ
النساء  لدى  أكبر  والهبوط  الخروج  في  والتحكم 
فـــي شــبــابــهــن بــســبــب الــحــمــل والــــــــولادة وكــذلــك 

تدريجيا مع التقدم في العمر. 
لــذلــك يــجــب ســرعــة الــتــواصــل مـــع أخــصــائــي 
العلاج الطبيعي المتخصص في أمراض النساء 
والولادة وقاع الحوض، للتشخيص الدقيق ووضع 

الخطة العلاجية المناسبة.
فــي الــحــوار التالي مــع الــدكــتــورة دانــة محمد 
المفاصل  لأمـــراض  الطبيعي  الــعــلاج  اســتــشــاري 
وتــأهــيــل الــحــوض وصــحــة الــمــرأة وعــضــو مشارك 
الحوض  ــراض  لأمـ الطبيعي  الــعــلاج  جمعية  فــي 
ما  كــل  سنتعرف  البريطانية،  والــــولادة  والــنــســاء 

يخص تأهيل قاع الحوض وصحة المرأة.
ما هو دور العلاج الطبيعي؟

استخدام  على  قائمة  مهنة  الطبيعي  العلاج 
أدويــة علاجية  فيها  تتدخل  علاجات طبيعية، لا 
او جراحة لعلاج بعض الامراض والاصابات، بعد 
تشخيص الطبيب المختص، وهذا التدخل هدفه 
تــحــســيــن جــودة الــحــيــاة، ويــكــون ذلـــك أســـاســـاً عن 
طريق تقوية العضلات، ومنها يستطيع المريض 
والحركة وممارسة  ممارسة حياته بشكل طبيعي 

الرياضة والعودة للعمل.
ومن الخطأ اعتقاد أن العلاج الطبيعي مجرد 
بعد  المريض  تأهيل  فــي  كبير  دور  لــه  بــل  مــســاج، 

الإصابات والعمليات والامراض المزمنة.
في العلاج الطبيعي لقاع الحوض يتم النظر 
الجسم،  فــي  جــزء  أي  مثل  الــحــوض  فــي منطقة 
مــنــطــقــة مــكــونــة مـــن عــــدة مــفــاصــل وتــحــيــط بها 
وتلعب  الــحــركــة،  على  لمساعدتها  عــضــلات  عــدة 
مفاصل وعضلات الحوض دورا أساسيا في الثبات 
والتوازن ومساندة أسفل الظهر، بجانب وظيفتها 
الأســاســيــة وهـــي رفـــع وحــمــايــة أعــضــاء مهمة في 
)عند  والــرحــم  والمستقيم  المثانة  مثل  الجسم 

النساء( والأمعاء.
مــا هــي أكــثــر الأمــــراض انــتــشــارا عــنــد النساء 

وتستدعي العلاج الطبيعي؟
يــمــكــن تــقــســيــمــهــا إلـــــى قــســمــيــن بــخــصــوص 
النساء، أولها المشاكل المرتبطة بالحمل والولادة 
والأخرى مشاكل ما بعد الولادة أو بسبب التقدم 

في العمر. 
الرحم  توسع  يسبب  الحمل،  لفترة  بالنسبة 
وضــغــطــه عــلــى مــفــاصــل الــحــوض، قــد يظهر ألــم 
في مفصل العانة )الأمامي( أو مفاصل الحوض 
الخلفية او الورك. وأهم الظواهر التي تؤثر على 

ظاهرة  مــؤلــمــة(  كونها  مــن  أكــثــر  )شكليا  الــنــســاء 
انفصال عضلات البطن الأمامية في الحمل مع 

توسع الرحم.
وهناك أمراض ليس لها علاقة بفترة الحمل 
والولادة، إذا ظهرت اي اعراض او آلام في مفاصل 
الحوض والعانة أو الورك يجب أن تعالج قبل أن 

يتم التخطيط للحمل.
الحمل  فترة  خــلال  أعــلاه  المذكورة  المشاكل 
شائعة ومتوقعة نوعا ما، ولها علاقة بنمو حجم 
الــجــنــيــن والــتــغــيــيــرات الــهــرمــونــيــة الــتــي يــفــرزهــا 
يتقصد  الــذي  »ريلاكسين«  هرمون  منها  الجسم، 
ــة لــتــوســع الـــرحـــم مـــع نمو  ــطـ الارتــــخــــاء فـــي الأربـ
من  نسبة  التوسع  هــذا  يسبب  وأحــيــانــا  الجنين، 
هذه  على  الجنين  ضغط  الــى  بــالإضــافــة  الألـــم. 
المثانة،  مثل   – الأعضاء  او  المرتخية،  الأربطة 

قد يسبب سلسا بوليا أو خروجا مؤقتا.
أما للأمراض المرتبطة بفترة ما بعد الولادة، 
فــقــد تــكــون قــد بـــدأت خـــلال الــــولادة ولـــم تـــزل، أو 
ــات خــلال  ــابـ نــاتــجــة عـــن طــريــقــة الــــــولادة )أو إصـ
الولادة(، أو ترهل عضلات قاع الحوض واحتكاك 
مــفــاصــل الــحــوض مــع الــتــقــدم فــي الــعــمــر طبقة 
الــعــضــلات والــمــفــاصــل فــي جسم الإنــســان، ولكن 
ــدت الــــدراســــات أن نــســبــة الــتــغــيــرات فـــي قــاع  ــ وجـ

الحوض مرتبطة بعدد الحمل والولادات. 
هـــل الـــعـــلاج الــطــبــيــعــي يــســتــمــر أو هـــو فــتــرة 

ويتوقف؟
المشكلة.  سبب  وعلى  حالة  كــل  على  يعتمد 
الــمــرتــبــطــة بفترة  الأعـــــراض  أن  الأبـــحـــاث  ــرت  ذكــ
الحمل قد تختفي بعد الولادة في الثلاثة شهور 
الأولـــــى، ولــكــن هــنــاك بــعــض مــن الــمــشــاكــل التي 

تستمر وبعضها يعتبر مزمنا ويحتاج إلى علاج.
وأيضا ذكرت الأبحاث فعالية العلاج الطبيعي 
أعضاء  هبوط  او  الــخــروج  او  الــبــول  لعلاج سلس 
كان  إذا  والمستقيم(  والــرحــم  )المثانة  الــحــوض 
سببها ضعف عضليا ونسبة الهبوط من الدرجة 

الأولى أو الثانية.
التمارين  أن  على  ــادات  والإرشــ البحوث  تتفق 
المطبقة في العلاج الطبيعي تحتاج الى تطبيق 
تحت إشراف أخصائي العلاج الطبيعي المختص 
لــفــتــرة تـــتـــراوح مــن 10 اســابــيــع الـــى 4 شــهــور لان 
هذه هي الفترة التي يحتاج إليها الجسم لتغيير 
نسيج العضل المترهل إلى نسيج اقوى لتخفيف 
نسبة الألم، تحسين التحكم في الأبوال والخروج 

والعلاقة الزوجية.
بــعــد 6 أســابــيــع مــن الــتــدريــب تــبــدأ العضلات 
ــزءا بــســيــطــا من  ــ تــســتــجــيــب لــلــتــمــاريــن وتــغــيــر جـ
نــســيــجــهــا، ويــتــضــح هــــذا الــتــغــيــيــر بــعــد أكــثــر من 
يتطلب  قد  واحتياطا  شهور،   3 أو  أسابيع  عشرة 
الأمـــر 4 شــهــور، وهـــذا بــشــرط أن يــكــون الشخص 
يمارس تمارينه بالشكل الكافي وبانتظام 3 مرات 

اسبوعيا.
الـــعـــلاج  تـــتـــوقـــف جـــلـــســـات  أن  يـــمـــكـــن  مـــتـــى 

الطبيعي؟
ــائـــي  الاخـــصـ ورأي  الـــمـــشـــكـــلـــة  ــلـــى  عـ يــعــتــمــد 

واستجابة المريض للعلاج ونسبة الألم.
تعتمد  نتيجة  إلى  والوصول  التحسن  سرعة 
وأهــداف  منها  تشتكي  التي  المريضة  حالة  على 
الــعــلاج، ولــكــن أظــهــرت الــبــحــوث أن الــوصــول الى 
يمارسن  الــلــواتــي لا  الــنــســاء  لــدى  أبــطــأ  النتيجة 
الــريــاضــة، وصــاحــبــات الـــوزن الــزائــد وتــاريــخ طبي 
او  الــســكــري  أو  الــضــغــط  بــارتــفــاع  معقد الإصــابــة 
ــــرى أو أمـــــراض أخــــرى،  مــشــاكــل فـــي مــفــاصــل أخـ
الــمــصــابــة بــالإمــســاك الــمــزمــن ومـــع الــتــقــدم في 

العمر. 
هناك  ويــكــون  أسابيع  الأقــل بـــ10  على  ننصح 
تغيرات ملحوظة،  وحــــدوث  الــعــضــلات  اســتــجــابــة 

وننصح بعدم توقف العلاج الطبيعي فجأة.
هل يعتبر العلاج الطبيعي بديلا للجراحة؟

الـــعـــلاج الــطــبــيــعــي يــعــتــبــر عـــلاجـــا لــلــمــشــاكــل 
البسيطة للنساء لتفادي الجراحة، وأحيانا تأخير 
الــجــراحــة. وفـــي أحــيــان بــعــد الــجــراحــة يستخدم 
 3 مـــرور  بعد  للجراحة  كمكمل  الطبيعي  الــعــلاج 

إلى 4 شهور والشفاء والتئام الخياطة والجروح.
في بعض الأحيان ننصح المريض بالجراحة 
الــمــريــض  يــنــصــحــون  الـــجـــراحـــيـــن  وبـــعـــض  أولا، 

بالعلاج الطبيعي أولا.
ويكون  ضــرر،  منه  يوجد  لا  الطبيعي  الــعــلاج 
بديلا فعالا في المراحل الأولية وعلاجا مساعدا 
مع الجراحة، ولكن ليس بديلا في كل الحالات، 
ويجب ان يكون هناك تعاون مع أخصائي العلاج 
ووضع  الصحيح  للتشخيص  والــجــراح  الطبيعي 

البرنامج العلاجي المناسب.

} د. دانة محمد.

كيف نحمي اأطفالنا من نزلت البرد المو�شمية 

الدكت�ور اأحم�د ال�ش�ربيني: ي�شع�ب التفري�ق بي�ن 
المو�ش�مية  والإنفلون�زا  كورون�ا  فيرو��س  اأعرا��س 

يعد الأطفال أكثر الفئات عرضة للمضاعفات 
يـــزداد خطر  الشتاء حيث  فــي فصل  ــراض  والأمــ
اسباب  وتتعدد  الفيروسية،  بالأمراض  اصابتهم 
نـــزلات الــبــرد الــتــي قــد تـــؤدي إلــى ظــهــور أعــراض 

مختلفة.
ــور أحــمــد  ــتــ ــدكــ ــوار الـــتـــالـــي مــــع الــ ــ ــحـ ــ فــــي الـ
الشربيني أخصائي طب الأطفال بمركز الخليج 
الطبي والسكر سنعرف كيف نحمي أطفالنا من 

نزلات البرد الموسمية.  
الموسمية وكيف يُصاب  البرد  ما هي نزلات 

بها الطفل؟
ــي الـــتـــهـــاب  ــ ــرد الــــمــــوســــمــــيــــة هــ ــ ــبــ ــ نـــــــــزلات الــ
والحلق  الأنـــف  يشمل  التنفسي  بــالــجــهــاز  حـــاد 
الــهــوائــيــة، ومــن الممكن أن  والــلــوزتــيــن والــشــعــب 
تؤدي إلى رشح وكحة وضيق في التنفس وارتفاع 
في درجــات الــحــرارة، وهــو مــرض سهل السيطرة 
عليه إن لم تحدث أي مضاعفات، وتنتقل العدوى 
تطاير  مــن خــلال  العطس  أو  الكحة  عــن طــريــق 
أسطح  لمس  أو  الــمــصــاب  الشخص  مــن  الــرثــعــة 
بعد  الطبية  أعراضه  وتظهر  بالفيروس.  ملوثة 
يوم إلى أربعة أيام وهذا ما يسمى فترة الحضانة. 
والــجــديــر بــالــذكــر أن فــتــرة انــتــشــار نـــزلات الــبــرد 
مايو  إلى شهر  أكتوبر  تكون من شهر  الموسمية 
من كل عام، أما بما يخص منطقة الخليج فهو 
ينتشر في وقت تغير الطقس أو المناخ وتحديداً 

في فترة بدء الدراسة.
إلـــى  ــــب  ــــذهـ وتـ بـــالـــخـــطـــر  الأم  تـــشـــعـــر  مـــتـــى 

الطبيب؟
شديد  ارتفاع  هناك  كــان  إذا  الخطر  مرحلة 
في درجات الحرارة أو الإسهال أو القيء الشديد 
أو رعشة في الجسم، كل الاعراض السابق ذكرها 

تستدعى القيام بفحص كورونا.
هل هناك فرق بين فيروس كورونا والإنفلونزا 

الموسمية؟
التنفسي،  للجهاز  الإصــابــة  شــديــد  كــلاهــمــا 
ويــتــســبــبــان فــي ارتـــفـــاع الـــحـــرارة والــكــحــة وضيق 
الــتــذوق والــشــم وألــم  التنفس وفــقــدان حــاســتــي 
الحلق وآلام في الجسم ويصعب التفريق بينهما، 
فإن كلاهما يمكن أن يؤدي إلى مضاعفات خطرة، 
خطورتها  تشتد  الانفلونزا  المثال  سبيل  فعلى 
حساسية  مثل  بأمراض  المصابين  الأطفال  في 

السكري  أمـــراض مزمنة مثل  أو  الــربــو  أو  الــقــدر 
الــدم  كــريــات  كــثــرة  أو  المناعة  أمـــراض ضعف  أو 
يقيمون  الــذيــن  والأطــفــال  )السيكلر(،  الحمراء 

في المستشفيات. 
هل هناك طرق للوقاية؟

ــن بـــاســـتـــمـــرار، وارتـــــــداء  ــديـ ــيـ نـــعـــم، غـــســـل الـ
الــكــمــامــة، والابــتــعــاد عــن الأشــخــاص المصابين 
تهوية  على  والــحــرص  المغلقة  الأمــاكــن  وتجنب 
الورقية  المحارم  استخدام  ننسى  ولا  المساكن، 

عند السعال أو العطس.
ما هي أهم طرق العلاج؟

كـــان الالــتــهــاب  إذا  بــيــن مــا  الــتــفــريــق  يصعب 
فــيــروســيــا أو اجــتــمــعــت مــعــه إصـــابـــة بــكــتــيــريــة أو 
عمل  تـــم  إذا  إلا  الــمــعــرفــة  يــمــكــن  ولا  فــطــريــات، 
أنه  نلاحظ  كما  البكتيريا،  أو  للفيروس  مزرعة 
العالية  التي يتسم مناخها بالرطوبة  في الدول 

تسهل الإصابة بالفيروس.

} د. أحمد الشربيني.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

اإطالة العمر ال�صحي
انطلق معرض ومؤتمر »الصحة العربي 2024« في الإمارات 
العربية المتحدة، وتركيزه هذا العام على حدث مهم وهو »علم 
الشيخوخة  باسم طب مكافحة  ويعرف  الصحي«  العمر  إطالة 
ويقصد به تمديد متوسط العمر المتوقع عن طريق استخدام 
زاد  الــشــيــخــوخــة. وقـــد  الــجــذعــيــة ومــنــتــجــات مكافحة  الــخــلايــا 
الاهتمام بعلم إطالة العمر بما يتماشى مع الرؤية الطموحة 
وإنــتــاجــيــة لاقتصاد  أكــثــر صــحــة  لــدعــم مستقبل  تــهــدف  الــتــي 

مجتمعاتنا العربية.
ــة، صــــدرت عــلــى هــامــش الاجــتــمــاع الــســنــوي  ــ ــارت دراسـ ــ وأشـ
للمنتدى الاقتصادي العالمي لعام 2024، إلى توقعات بتضاعف 
مليار   2.1 إلــى  عاماً   60 أعمارهم  تتجاوز  الذين  السكان  عــدد 
نهج  اعتماد  الــى ضــرورة  الحاجة  يعكس  ما   2050 عــام  بحلول 

وأساليب جديدة لضمان عمر أطول وأكثر صحة.
الــتــكــنــولــوجــيــا  ــتــــزام بتسخير  والالــ الــعــالــمــي  الـــدعـــم  ومـــع 
المتقدمة،  الاصطناعي  الــذكــاء  حلول  تشمل  التي  المتطورة 
ووضع معايير جديدة للتميز في الرعاية الصحية والمساهمة 
الاستباقية  الإدارة  تحسين  طريق  عــن  العمر  إطــالــة  علم  فــي 
حاجة  حسب  المصممة  والــرعــايــة  المبكر  والــتــدخــل  للصحة 

الأفراد.
إطالة  علم  على  الــضــوء  هيلث«  »بــيــور  مجموعة  وتسلط   
مدعومة  التكنولوجي،  التقدم  من  والاستفادة  الصحي  العمر 
بمنظومة رائدة تركز على زيادة متوسط العمر وتحسين المدى 
الصحي في دول الخليج. تشتمل المجموعة على التعاون بين 
وتقنيات  وصيدليات،  تأمين،  وحلول  والعيادات  المستشفيات 
صحية، واستثمارات، وغيرها مع تسخير الابتكارات الرائدة في 

قطاع الرعاية الصحية. 
من  الصحي  العمر  إطالة  لتحول  العلماء  أيــدي  تتكاتف 
كلمات لطيفة طنانة إلى علاجات مدعومة بالدليل بين أيدي 

الناس بفهم أفضل لهذا الطب.

اإنجاز لق�شم الأمرا�ض الجلدية بم�شت�شفى الكندي في علاج عدوى فطرية خلال فترة وجيزة 

لها  للجلد  ال��ف��ط��ري��ة  ال��ع��دوى  غ��اج��ك��ال:  راج�����ش��ري  ال��دك��ت��ورة 
الإ���ش��اب��ة  م��ك��ان  ب��اخ��ت��اف  تختلف  ال��ع��اج  وم���دة  ع��دي��دة  اأ���ش��ب��اب 

الجلدية،  الالتهابات  مــن  للعديد  شائع  سبب  الفطريات  تعتبر 
لسرعة انتشارها على الجلد وخلق العديد من المشاكل إذا لم تعالج 

بطرق صحيحة. 
اختصاصية  راجــشــري غاجكال  الــدكــتــورة  مــع  التالي  الــحــوار  فــي 
ما يخص  كل  على  الكندي، سنتعرف  بمستشفى  الجلدية  الأمــراض 
ــراض  ــن الإنـــجـــاز الــجــديــد لــقــســم الأمــ الـــعـــدوى الــفــطــريــة لــلــجــلــد وعـ

الجلدية.
ما هي العدوى الفطرية للجلد؟ وما أسبابها؟

تحدث العدوى الفطرية للجلد بسبب أنواع مختلفة من الفطريات 
التي تصيب أجزاء مختلفة من الجسم، مثل فروة الرأس والذراعين 

والساقين والوجه والفخذ والقدمين والأظافر والمناطق التناسلية.
ولهذا  الشكل،  حلقية  أو  مستديرة  الآفـــات  هــذه  تــكــون  مــا  وعـــادةً 

سُميت بالقوباء الحلقية.
قـــد يــكــون أهـــم أســبــابــهــا عـــدم الاهــتــمــام بــالــنــظــافــة الــشــخــصــيــة، 
الأليفة  بالحيوانات  والاتصال  المناعة،  وانخفاض  الحار،  والطقس 
أو الــبــشــر الــذيــن يــعــانــون مــن الـــعـــدوى الــفــطــريــة، ومــشــاركــة الأدوات 

الشخصية مثل فرش الشعر والملابس.
ما هي الأعراض وأنواع العدوى الفطرية الأكثر شيوعًا؟

تظهر الأعراض على شكل بقع دائرية حمراء تسبب الحكة على 
على  القدم  أصابع  بين  تظهر  القدمين  تصيب  عندما  ولكن  الجلد 
شكل بقع لها قشرة بيضاء اللون ومثيرة للحكة، في حين أن العدوى 
الفطرية في فروة الرأس تظهر على شكل بقع دائرية حمراء وتسبب 

الحكة وتساقط الشعر.
ــات مــؤلــمــة مليئة  ــابـ ــان تــظــهــر عــلــى شــكــل إصـ ــيـ وفـــي بــعــض الأحـ
إلى 10   2 الغالب عند الأطفال )من عمر  بالصديد، وهي شائعة في 
سنوات(. وتظهر العدوى الفطرية للأظافر على شكل تغير في اللون 
أكثر  وتصبح  الأخضر،  أو  الأصفر،  أو  الأســود،  أو  الأبيض،  اللون  إلــى 

سماكة، وأحيانًا تكون مؤلمة عند الضغط على مكان الإصابة.
كيف يمكن تشخيص العدوى الفطرية؟

العدوى  تشخيص  المختص  الجلدية  الأمـــراض  لطبيب  يمكن 

الفطرية للجلد بناءً على الأعراض المصاحبة بالإضافة إلى الكشف 
التشخيص عن طريق  تأكيد  المرضي، كما يمكن  والتاريخ  السريري 

تحليل )مزرعة( فطرية وأخذ عينة من الجلد.
ما أحدث طرق العلاج؟

الــعــلاج يــكــون دوائــيــا بمزيج مــن مــضــادات الــفــطــريــات يــؤخــذ عن 
أفضل  وهي  للفطريات،  المضادة  الموضعية  والكريمات  الفم  طريق 
علاج للعدوى الفطرية. قد تختلف مدة العلاج حسب مكان الإصابة، 

عندما  العلاجية  الخطة  إلــى  الكورتيكوستيرويدات  إضــافــة  ويمكن 
تكون فروة الرأس ملتهبة ومتورمة، أو في حالة وجود فراغات، أو عند 
تساقط الشعر. ومن العلاجات المفيدة أيضاً لفطريات فروة الرأس، 

الشامبو المضاد للفطريات بعد استشارة طبيب الأمراض الجلدية.
مستشفى  في  معالجته  تمت  الــذي  المريض  أن  بالذكر  الجدير 
كــان يعاني مــن بقع دائــريــة حــمــراء، والــتــي تسببت  بــنــجــاح،  الــكــنــدي 
أو  للإكزيما  مشابهة  وتبدو  الــرأس  فــروة  في  في حكة شديدة  بدورها 
الثعلبة البقعية. جميع أعراض هذه الحالة كانت مشابهة للفطريات 
مع التهابات في فروة الرأس، عادة ما يحتاج المريض في هذه الحالة 
إلى علاج  يستغرق مدة لا تقل عن 6 أسابيع، ولكن بعد 7 أيام فقط 
من  النوع  لهذا  كبير  نجاح  يعتبر  ما  وهــو  للعلاج  المريض  استجاب 
العلاجات بسبب دقة التشخيص ووضع الخطة العلاجية الصحيحة 

للمريض.
لحجز المواعيد مع د. راجشري غاجكال، يمكنكم الاتصال على 

17240444

} د. راجشري غاجكال.

الدكت�ورة دان�ة محم�د: الع�اج الطبيع�ي لي��س بدي�ا للجراحة 
ولكن�ه ق�د يعال�ج م�ش�اكل هب�وط اأع�ش�اء الحو��س لدى الن�ش�اء 

ــرأة وتــأهــيــل قــاع  ــمـ يــعــتــبــر تــخــصــص صــحــة الـ
ــعـــلاج  ــــي الـ ــــن أهــــــم الـــتـــخـــصـــصـــات فـ ــــوض مـ ــــحـ الـ
الطبيعي، بسبب دوره في علاج وتخفيف أعراض 
الــســلــس الــبــولــي والــتــحــكــم فــي الـــخـــروج وهــبــوط 

أعضاء الحوض لدى النساء.
الحوض نسيج عضلي متماسك، يحيط  قاع 
في  الاضــطــراب  ولكن  والــرجــال،  النساء  بأعضاء 
ــراض الــســلــس الــبــولــي  ــ ــور أعــ ــهـ ــذا الــنــســيــج وظـ هــ
النساء  لدى  أكبر  والهبوط  الخروج  في  والتحكم 
فـــي شــبــابــهــن بــســبــب الــحــمــل والــــــــولادة وكــذلــك 

تدريجيا مع التقدم في العمر. 
لــذلــك يــجــب ســرعــة الــتــواصــل مـــع أخــصــائــي 
العلاج الطبيعي المتخصص في أمراض النساء 
والولادة وقاع الحوض، للتشخيص الدقيق ووضع 

الخطة العلاجية المناسبة.
فــي الــحــوار التالي مــع الــدكــتــورة دانــة محمد 
المفاصل  لأمـــراض  الطبيعي  الــعــلاج  اســتــشــاري 
وتــأهــيــل الــحــوض وصــحــة الــمــرأة وعــضــو مشارك 
الحوض  ــراض  لأمـ الطبيعي  الــعــلاج  جمعية  فــي 
ما  كــل  سنتعرف  البريطانية،  والــــولادة  والــنــســاء 

يخص تأهيل قاع الحوض وصحة المرأة.
ما هو دور العلاج الطبيعي؟

استخدام  على  قائمة  مهنة  الطبيعي  العلاج 
أدويــة علاجية  فيها  تتدخل  علاجات طبيعية، لا 
او جراحة لعلاج بعض الامراض والاصابات، بعد 
تشخيص الطبيب المختص، وهذا التدخل هدفه 
تــحــســيــن جــودة الــحــيــاة، ويــكــون ذلـــك أســـاســـاً عن 
طريق تقوية العضلات، ومنها يستطيع المريض 
والحركة وممارسة  ممارسة حياته بشكل طبيعي 

الرياضة والعودة للعمل.
ومن الخطأ اعتقاد أن العلاج الطبيعي مجرد 
بعد  المريض  تأهيل  فــي  كبير  دور  لــه  بــل  مــســاج، 

الإصابات والعمليات والامراض المزمنة.
في العلاج الطبيعي لقاع الحوض يتم النظر 
الجسم،  فــي  جــزء  أي  مثل  الــحــوض  فــي منطقة 
مــنــطــقــة مــكــونــة مـــن عــــدة مــفــاصــل وتــحــيــط بها 
وتلعب  الــحــركــة،  على  لمساعدتها  عــضــلات  عــدة 
مفاصل وعضلات الحوض دورا أساسيا في الثبات 
والتوازن ومساندة أسفل الظهر، بجانب وظيفتها 
الأســاســيــة وهـــي رفـــع وحــمــايــة أعــضــاء مهمة في 
)عند  والــرحــم  والمستقيم  المثانة  مثل  الجسم 

النساء( والأمعاء.
مــا هــي أكــثــر الأمــــراض انــتــشــارا عــنــد النساء 

وتستدعي العلاج الطبيعي؟
يــمــكــن تــقــســيــمــهــا إلـــــى قــســمــيــن بــخــصــوص 
النساء، أولها المشاكل المرتبطة بالحمل والولادة 
والأخرى مشاكل ما بعد الولادة أو بسبب التقدم 

في العمر. 
الرحم  توسع  يسبب  الحمل،  لفترة  بالنسبة 
وضــغــطــه عــلــى مــفــاصــل الــحــوض، قــد يظهر ألــم 
في مفصل العانة )الأمامي( أو مفاصل الحوض 
الخلفية او الورك. وأهم الظواهر التي تؤثر على 

ظاهرة  مــؤلــمــة(  كونها  مــن  أكــثــر  )شكليا  الــنــســاء 
انفصال عضلات البطن الأمامية في الحمل مع 

توسع الرحم.
وهناك أمراض ليس لها علاقة بفترة الحمل 
والولادة، إذا ظهرت اي اعراض او آلام في مفاصل 
الحوض والعانة أو الورك يجب أن تعالج قبل أن 

يتم التخطيط للحمل.
الحمل  فترة  خــلال  أعــلاه  المذكورة  المشاكل 
شائعة ومتوقعة نوعا ما، ولها علاقة بنمو حجم 
الــجــنــيــن والــتــغــيــيــرات الــهــرمــونــيــة الــتــي يــفــرزهــا 
يتقصد  الــذي  »ريلاكسين«  هرمون  منها  الجسم، 
ــة لــتــوســع الـــرحـــم مـــع نمو  ــطـ الارتــــخــــاء فـــي الأربـ
من  نسبة  التوسع  هــذا  يسبب  وأحــيــانــا  الجنين، 
هذه  على  الجنين  ضغط  الــى  بــالإضــافــة  الألـــم. 
المثانة،  مثل   – الأعضاء  او  المرتخية،  الأربطة 

قد يسبب سلسا بوليا أو خروجا مؤقتا.
أما للأمراض المرتبطة بفترة ما بعد الولادة، 
فــقــد تــكــون قــد بـــدأت خـــلال الــــولادة ولـــم تـــزل، أو 
ــات خــلال  ــابـ نــاتــجــة عـــن طــريــقــة الــــــولادة )أو إصـ
الولادة(، أو ترهل عضلات قاع الحوض واحتكاك 
مــفــاصــل الــحــوض مــع الــتــقــدم فــي الــعــمــر طبقة 
الــعــضــلات والــمــفــاصــل فــي جسم الإنــســان، ولكن 
ــدت الــــدراســــات أن نــســبــة الــتــغــيــرات فـــي قــاع  ــ وجـ

الحوض مرتبطة بعدد الحمل والولادات. 
هـــل الـــعـــلاج الــطــبــيــعــي يــســتــمــر أو هـــو فــتــرة 

ويتوقف؟
المشكلة.  سبب  وعلى  حالة  كــل  على  يعتمد 
الــمــرتــبــطــة بفترة  الأعـــــراض  أن  الأبـــحـــاث  ــرت  ذكــ
الحمل قد تختفي بعد الولادة في الثلاثة شهور 
الأولـــــى، ولــكــن هــنــاك بــعــض مــن الــمــشــاكــل التي 

تستمر وبعضها يعتبر مزمنا ويحتاج إلى علاج.
وأيضا ذكرت الأبحاث فعالية العلاج الطبيعي 
أعضاء  هبوط  او  الــخــروج  او  الــبــول  لعلاج سلس 
كان  إذا  والمستقيم(  والــرحــم  )المثانة  الــحــوض 
سببها ضعف عضليا ونسبة الهبوط من الدرجة 

الأولى أو الثانية.
التمارين  أن  على  ــادات  والإرشــ البحوث  تتفق 
المطبقة في العلاج الطبيعي تحتاج الى تطبيق 
تحت إشراف أخصائي العلاج الطبيعي المختص 
لــفــتــرة تـــتـــراوح مــن 10 اســابــيــع الـــى 4 شــهــور لان 
هذه هي الفترة التي يحتاج إليها الجسم لتغيير 
نسيج العضل المترهل إلى نسيج اقوى لتخفيف 
نسبة الألم، تحسين التحكم في الأبوال والخروج 

والعلاقة الزوجية.
بــعــد 6 أســابــيــع مــن الــتــدريــب تــبــدأ العضلات 
ــزءا بــســيــطــا من  ــ تــســتــجــيــب لــلــتــمــاريــن وتــغــيــر جـ
نــســيــجــهــا، ويــتــضــح هــــذا الــتــغــيــيــر بــعــد أكــثــر من 
يتطلب  قد  واحتياطا  شهور،   3 أو  أسابيع  عشرة 
الأمـــر 4 شــهــور، وهـــذا بــشــرط أن يــكــون الشخص 
يمارس تمارينه بالشكل الكافي وبانتظام 3 مرات 

اسبوعيا.
الـــعـــلاج  تـــتـــوقـــف جـــلـــســـات  أن  يـــمـــكـــن  مـــتـــى 

الطبيعي؟
ــائـــي  الاخـــصـ ورأي  الـــمـــشـــكـــلـــة  ــلـــى  عـ يــعــتــمــد 

واستجابة المريض للعلاج ونسبة الألم.
تعتمد  نتيجة  إلى  والوصول  التحسن  سرعة 
وأهــداف  منها  تشتكي  التي  المريضة  حالة  على 
الــعــلاج، ولــكــن أظــهــرت الــبــحــوث أن الــوصــول الى 
يمارسن  الــلــواتــي لا  الــنــســاء  لــدى  أبــطــأ  النتيجة 
الــريــاضــة، وصــاحــبــات الـــوزن الــزائــد وتــاريــخ طبي 
او  الــســكــري  أو  الــضــغــط  بــارتــفــاع  معقد الإصــابــة 
ــــرى أو أمـــــراض أخــــرى،  مــشــاكــل فـــي مــفــاصــل أخـ
الــمــصــابــة بــالإمــســاك الــمــزمــن ومـــع الــتــقــدم في 

العمر. 
هناك  ويــكــون  أسابيع  الأقــل بـــ10  على  ننصح 
تغيرات ملحوظة،  وحــــدوث  الــعــضــلات  اســتــجــابــة 

وننصح بعدم توقف العلاج الطبيعي فجأة.
هل يعتبر العلاج الطبيعي بديلا للجراحة؟

الـــعـــلاج الــطــبــيــعــي يــعــتــبــر عـــلاجـــا لــلــمــشــاكــل 
البسيطة للنساء لتفادي الجراحة، وأحيانا تأخير 
الــجــراحــة. وفـــي أحــيــان بــعــد الــجــراحــة يستخدم 
 3 مـــرور  بعد  للجراحة  كمكمل  الطبيعي  الــعــلاج 

إلى 4 شهور والشفاء والتئام الخياطة والجروح.
في بعض الأحيان ننصح المريض بالجراحة 
الــمــريــض  يــنــصــحــون  الـــجـــراحـــيـــن  وبـــعـــض  أولا، 

بالعلاج الطبيعي أولا.
ويكون  ضــرر،  منه  يوجد  لا  الطبيعي  الــعــلاج 
بديلا فعالا في المراحل الأولية وعلاجا مساعدا 
مع الجراحة، ولكن ليس بديلا في كل الحالات، 
ويجب ان يكون هناك تعاون مع أخصائي العلاج 
ووضع  الصحيح  للتشخيص  والــجــراح  الطبيعي 

البرنامج العلاجي المناسب.

} د. دانة محمد.

كيف نحمي اأطفالنا من نزلت البرد المو�شمية 

الدكت�ور اأحم�د ال�ش�ربيني: ي�شع�ب التفري�ق بي�ن 
المو�ش�مية  والإنفلون�زا  كورون�ا  فيرو��س  اأعرا��س 

يعد الأطفال أكثر الفئات عرضة للمضاعفات 
يـــزداد خطر  الشتاء حيث  فــي فصل  ــراض  والأمــ
اسباب  وتتعدد  الفيروسية،  بالأمراض  اصابتهم 
نـــزلات الــبــرد الــتــي قــد تـــؤدي إلــى ظــهــور أعــراض 

مختلفة.
ــور أحــمــد  ــتــ ــدكــ ــوار الـــتـــالـــي مــــع الــ ــ ــحـ ــ فــــي الـ
الشربيني أخصائي طب الأطفال بمركز الخليج 
الطبي والسكر سنعرف كيف نحمي أطفالنا من 

نزلات البرد الموسمية.  
الموسمية وكيف يُصاب  البرد  ما هي نزلات 

بها الطفل؟
ــي الـــتـــهـــاب  ــ ــرد الــــمــــوســــمــــيــــة هــ ــ ــبــ ــ نـــــــــزلات الــ
والحلق  الأنـــف  يشمل  التنفسي  بــالــجــهــاز  حـــاد 
الــهــوائــيــة، ومــن الممكن أن  والــلــوزتــيــن والــشــعــب 
تؤدي إلى رشح وكحة وضيق في التنفس وارتفاع 
في درجــات الــحــرارة، وهــو مــرض سهل السيطرة 
عليه إن لم تحدث أي مضاعفات، وتنتقل العدوى 
تطاير  مــن خــلال  العطس  أو  الكحة  عــن طــريــق 
أسطح  لمس  أو  الــمــصــاب  الشخص  مــن  الــرثــعــة 
بعد  الطبية  أعراضه  وتظهر  بالفيروس.  ملوثة 
يوم إلى أربعة أيام وهذا ما يسمى فترة الحضانة. 
والــجــديــر بــالــذكــر أن فــتــرة انــتــشــار نـــزلات الــبــرد 
مايو  إلى شهر  أكتوبر  تكون من شهر  الموسمية 
من كل عام، أما بما يخص منطقة الخليج فهو 
ينتشر في وقت تغير الطقس أو المناخ وتحديداً 

في فترة بدء الدراسة.
إلـــى  ــــب  ــــذهـ وتـ بـــالـــخـــطـــر  الأم  تـــشـــعـــر  مـــتـــى 

الطبيب؟
شديد  ارتفاع  هناك  كــان  إذا  الخطر  مرحلة 
في درجات الحرارة أو الإسهال أو القيء الشديد 
أو رعشة في الجسم، كل الاعراض السابق ذكرها 

تستدعى القيام بفحص كورونا.
هل هناك فرق بين فيروس كورونا والإنفلونزا 

الموسمية؟
التنفسي،  للجهاز  الإصــابــة  شــديــد  كــلاهــمــا 
ويــتــســبــبــان فــي ارتـــفـــاع الـــحـــرارة والــكــحــة وضيق 
الــتــذوق والــشــم وألــم  التنفس وفــقــدان حــاســتــي 
الحلق وآلام في الجسم ويصعب التفريق بينهما، 
فإن كلاهما يمكن أن يؤدي إلى مضاعفات خطرة، 
خطورتها  تشتد  الانفلونزا  المثال  سبيل  فعلى 
حساسية  مثل  بأمراض  المصابين  الأطفال  في 

السكري  أمـــراض مزمنة مثل  أو  الــربــو  أو  الــقــدر 
الــدم  كــريــات  كــثــرة  أو  المناعة  أمـــراض ضعف  أو 
يقيمون  الــذيــن  والأطــفــال  )السيكلر(،  الحمراء 

في المستشفيات. 
هل هناك طرق للوقاية؟

ــن بـــاســـتـــمـــرار، وارتـــــــداء  ــديـ ــيـ نـــعـــم، غـــســـل الـ
الــكــمــامــة، والابــتــعــاد عــن الأشــخــاص المصابين 
تهوية  على  والــحــرص  المغلقة  الأمــاكــن  وتجنب 
الورقية  المحارم  استخدام  ننسى  ولا  المساكن، 

عند السعال أو العطس.
ما هي أهم طرق العلاج؟

كـــان الالــتــهــاب  إذا  بــيــن مــا  الــتــفــريــق  يصعب 
فــيــروســيــا أو اجــتــمــعــت مــعــه إصـــابـــة بــكــتــيــريــة أو 
عمل  تـــم  إذا  إلا  الــمــعــرفــة  يــمــكــن  ولا  فــطــريــات، 
أنه  نلاحظ  كما  البكتيريا،  أو  للفيروس  مزرعة 
العالية  التي يتسم مناخها بالرطوبة  في الدول 

تسهل الإصابة بالفيروس.

} د. أحمد الشربيني.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16748/pdf/1-Supplime/16748.pdf?fixed6341
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1356366
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1356364
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
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ــربـــي الــنــحــل  تــــصــــدّر فــيــلــم الـــحـــركـــة مـ
)The Beekeeper( شباك التذاكر في 
الأسبوع  في  الشمالية، حيث حقق  أمريكا 
دور  الثالث لعروضه 7.4 ملايين دولار في 
الجمعة  من  والكندية  الأمريكية  السينما 
إلى الأحد، وفقاً لشركة »اكزيبيتور«. ويؤدي 
الــمــمــثــل الإنــجــلــيــزي جــيــســون ســتــاثــام في 
في  ســابــق  دور عسكري  هــذا  الــحــركــة  فيلم 
مجال  في  للعمل  انتقل  الخاصة،  القوات 
تربية النحل، يسعى للانتقام من مجموعة 
الاحـــتـــيـــالـــيـــة  ــا  ــهـ ــاتـ ــارسـ ــمـ مـ أدت  ــة  ــامـــضـ غـ

السنّ  كبيرة في  امرأة  انتحار  إلى  القاسية 
شركة  فــي  المحلل  ورأى  ــاد(.  رشــ )فيليشا 
ديفيد  ريسيرتش«  إنترتاينمنت  »فرنشايز 
يُــتــوقــع ألّا  ــان  ــــذي كــ الـ ــــروس أن الــفــيــلــم  غـ
تتجاوز إيراداته 40 مليون دولار، قد يحصد 
فــي نــهــايــة الــمــطــاف نــحــو 150 مــلــيــونًــا في 
في  يشكّل  ما  وهــو  العالم،  أنحاء  مختلف 
رأيه »نجاحًا« له، إذ إنه »ليس فيلمَ تشويقٍ 
التي لا تبقى  ا« بل من نوع الأفلام  تقليديًّ

طويلًا في الصالات. 
ــارق ضــئــيــل عــلــى  ــفــ ــدّم الـــفـــيـــلـــم بــ ــ ــقـ ــ وتـ

الفيلم الكوميدي الموسيقي »مين غيرلز« 
Mean Girls المقتبس من عمل يحمل 
الاسم نفسه صدر سنة 2004، والذي حقق 
رأس  على  بقي  بعدما  دولار،  ملايين   7.3
أســبــوع  نــهــايــة  لعطلتي  الإيـــــــرادات  تــرتــيــب 

متتاليتين.
ويــســتــنــد الــفــيــلــم الـــمـــوســـيـــقـــي الــــذي 
أنـــتـــجـــتـــه شـــركـــة »بـــــارامـــــاونـــــت« إلـــــى قــصــة 
الثانوية،  المرحلة  في  مكروهات  تلميذات 
عقدين  قبل  منه  الأولــى  النسخة  وحققت 

ا كبيرًا. نجاحًا جماهيريًّ

أن  المحافظة  الــبــريــطــانــيــة  الــحــكــومــة  أعــلــنــت 
الإلكترونية  السجائر  ستحظر  المتحدة  المملكة 
التي تُستخدم لمرة واحــدة، وهي منتجات تحظى 
بنكهة  مذاقها  بسبب  الشباب  بين  كبيرة  بشعبية 
ــاء والــســلــطــات  ــبــ الــفــاكــهــة لــكــنــهــا تــثــيــر قــلــق الأطــ

الصحية.
ويندرج الحظر في إطار خطة أوسع لمكافحة 
في  سوناك  ريشي  الـــوزراء  رئيس  أعلنها  التدخين 

الخريف الماضي.
وقال سوناك في تصريحات أوردهــا بيان »أحد 
الحالي  الوقت  في  للقلق  إثــارة  الأكثر  الاتجاهات 
بين  الإلكترونية  السجائر  تدخين  في  الــزيــادة  هو 
الشباب، ولذلك يجب علينا التحرك قبل أن يصبح 

ذلك متجذرًا«.
ــيـــن الـــشـــبـــاب  وبـــحـــســـب أرقــــــــام رســـمـــيـــة، مــــن بـ
الذين  عــامًــا  أعــمــارهــم بين 11 و17  تــتــراوح  الــذيــن 
نسبة  زادت  الإلــكــتــرونــيــة،  الــســجــائــر  يــســتــخــدمــون 
أولئك الذين يستهلكون السجائر الإلكترونية التي 

خلال  أضعاف  تسعة  بواقع  واحــدة  لمرة  تُستخدم 
عامين.

تُستخدم  التي  المنتجات  استهلاك هذه  ويُعدّ 
لــمــرة واحـــدة »عــامــلًا رئــيــسًــا فــي الــزيــادة المقلقة« 
فـــي عــــدد الــشــبــاب الـــذيـــن يــســتــخــدمــون الــســجــائــر 
الإلــكــتــرونــيــة، بــحــســب الــحــكــومــة الــتــي تــشــيــر إلــى 
الآثار »غير المعروفة« على المدى الطويل لتدخين 

السجائر الإلكترونية.
سجائر إلكترونية.

.Getty Images سجائر إلكترونية
عبوات أقل جاذبية.

للـ»بي  أتكينز  فيكتوريا  الصحة  وزيـــرة  وقــالــت 
بي سي« إن الحكومة »تريد مساعدة الأطفال على 
النيكوتين،  إدمـــان  إلــى  الــكــارثــي  الانــجــذاب  تجنب 
والذي غالبًا ما يكون تدخين السجائر الإلكترونية 

بوابة إليه«. 
اعتبارًا من  أن هذا الحظر سيسري  وأوضحت 

بداية العام المقبل.

بــعــد ثــلاثــة عــشــر يـــومـــاً مـــن دخـــول 
ـــراء عــمــلــيــة جــراحــيــة  الــمــســتــشــفــى لإجــ
البطن، عادت الأميرة كيت  غامضة في 
زوجة ولي العهد البريطاني الأمير وليام 
وندسور، حيث ستمضي  في  دارتها  إلى 
فترة نقاهة طويلة، بعيداً من أي ارتباط 
رسمي. وقال قصر كنسينجتون في بيان 
ويلز  أمــيــرة  إن  الاثنين  أمــس  مقتضب 
دارتــهــا في  إلــى  »عــادت  البالغة 42 عاما 
ونــدســور )غـــرب لــنــدن( لــمــواصــلــة فترة 
التي  الجراحية  العملية  بعد  النقاهة 

خضعت لها.
تــحــرز تقدما جــيــدا«. وتوجه   وهــي 
ــزيـــل« إلــى  ولـــيـــام وكـــيـــت »بــالــشــكــر الـــجـ
مــوظــفــي مــســتــشــفــى »لـــنـــدن كــلــيــنــيــك« 
»ولا سيما  الــبــريــطــانــيــة،  الــعــاصــمــة  فــي 

الرعاية  في  المتفاني  التمريض  طاقم 
الــمــقــدمــة«. وقـــالا إن الــعــائــلــة »لا تــزال 
تشعر بالامتنان للتمنيات الطيبة التي 
تلقتها من جميع أنحاء العالم«. وأشاد 
البريطاني  الــــوزراء  رئيس  باسم  ناطق 
ريشي سوناك بالخبر، ووصفه بأنه »نبأ 
الناس  ولعامة  الملكية،  للعائلة  عظيم 

بالتأكيد«. 
وفي 17 يناير، أثار إعلان عن دخول 
في  »جــراحــة  لإجـــراء  المستشفى  كيت 
البطن«، مفاجأة في المملكة المتحدة، 
تفاصيل  يقدم  لم  القصر  أن  خصوصاً 
عن المرض الذي أصيبت به زوجة ولي 
العهد البريطاني. واكتفت دوائر القصر 
كــيــت ليست  ــى أن  إلـ ــارة  ــالإشـ بـ الــمــلــكــي 

مصابة بالسرطان. 

أبلغت شركة المياه المعدنية الأولى في 
الفرنسية  السلطات  ووتــرز«،  »نستله  العالم، 
معالجات  اســتــخــدمــت  أنــهــا   2021 ــام  عـ فــي 
وفلاتر  البنفسجية  فوق  بالأشعة  محظورة 
ــي بـــعـــض مــيــاهــهــا  ــون الـــمـــنـــشّـــط فــ ــربـ ــكـ ــالـ بـ
المعدنية للحفاظ على »سلامتها الغذائية«، 
مـــؤكـــدة بــذلــك لــوكــالــة فـــرانـــس بـــرس أمــس 
»ليزيكو«.  موقع  نشرها  معلومات  الاثنين 
وأوضـــحـــت »نــســتــلــه ووتـــــرز« لــوكــالــة فــرانــس 

كــانــت هـــذه المعالجات  لــو  أنـــه حــتــى  بـــرس 
»تــهــدف دائــمــا إلــى ضــمــان ســلامــة الــغــذاء«، 
فــإنــهــا »دفـــعـــت الــشــركــة إلـــى إغـــفـــال مسألة 
باتت  وقــد  التنظيمية«.  للقواعد  الامتثال 
»بيرييه«  وهي  المعنية،  التجارية  العلامات 
المملوكة  و»كونتريكس«،  و»هيبار«  و»فيتيل« 
جميعها لشركة نستله، »متوافقة تماماً مع 
الإطار التنظيمي المطبق في فرنسا«، وفق 
القواعد أي تعقيم للمياه  الشركة. وتحظر 

الــمــعــدنــيــة الــتــي يــجــب أن تــكــون ذات جــودة 
على  بشكل طبيعي،  عالية  ميكروبيولوجية 
عكس مياه الصنبور التي يتم تطهيرها قبل 
أن تصبح صالحة للشرب.  ولا يتيح تفسير 
هذه القاعدة اللجوء إلى معالجات بالأشعة 
ــات الـــكـــربـــون  ــرشــــحــ فـــــوق الــبــنــفــســجــيــة ومــ
ووتــرز«  »نستله  استخدمتها  التي  المنّشط 
حتى عام 2021 على الأقل، من دون معرفة 

تاريخ التوقف الدقيق. 

تــطــويــر رذاذ للفم  تــايــلانــديــون فــي  بــاحــثــون  نــجــح 
والأنــــف يــحــتــوي عــلــى الــكــركــمــيــن، مــا يــقــدم خصائص 
المخاطي  الغشاء  ومناعة  للفيروسات  مــضــادة  واعـــدة 
موقع  نــشــره  تقرير  وبحسب  والأنــفــلــونــزا.  كــورونــا  ضــد 
مركب  وهــو  الكركمين،  اكتسب  فقد  مــيــديــكــال«،  »نــيــوز 
ــن نـــبـــات الـــكـــركـــم، اهــتــمــام  نــشــط بــيــولــوجــيــا مــشــتــق مـ
والالتهابات  للأكسدة  المضادة  لخصائصه  الباحثين 
والسرطان والميكروبات، وخاصة مع انتشار الفيروسات 
التنفسي،  الجهاز  في  التهابات  تسبب  التي  الموسمية 
السن  كبار  بين  الــوفــيــات  مــعــدلات  بــارتــفــاع  والمرتبطة 
والأشخاص الذين يعانون من ضعف في جهاز المناعة. 
ميكروغرام/  10 على  يحتوي  الذي  الــرذاذ  وباستخدام 

المضادة  أنشطته  الــبــاحــثــون  قــيّــم  الكركمين،  مــن  مــل 
كما  الفطرية،  المناعة  لتعزيز  المخاطية  للفيروسات 
والسمية  والاســتــقــرار  الفيزيائية  الــخــصــائــص  ــوا  درســ
 6.25 بتركيز  الــكــركــمــيــن،  وأظــهــر  لتركيبته.  الــخــلــويــة 
مــيــكــروغــرام/مــيــلــلــتــر، قـــدرتـــه عــلــى تــثــبــيــط الـــعـــدوى 
الــفــيــروســيــة عـــن طـــريـــق مــنــع الــتــفــاعــل بــيــن بــروتــيــن 
البشرية،  الخلية  غــشــاء  ومستقبل   2 كــورونــا  فــيــروس 
أثبت  بينما  للخلايا،  ســامــة  تــأثــيــرات  إحـــداث  دون  مــن 
الرذاذ المحتوي على الكركمين، بتركيز 10 ميكروغرام/

ميللتر، فعاليته في تثبيط العدوى الفيروسية من دون 
إلى  يشير  مــا  الــبــقــاء،  على  الخلية  قــدرة  على  التأثير 

فعاليته وسلامته للعلاج داخل الجسم الحي.

فيلم »مربي النحل« ي�شدم النُّقاد بت�شدر �شباك التذاكر

ب��ري��ط��ان��ي��ا ت��ت��خ��ذ ق������رارات ح��ا���ش��م��ة 
ب�������ش���اأن ال���ت���دخ���ي���ن الإل���ك���ت���رون���ي

الأميرة كيت تبداأ نقاهة في دارتها 
بعد حوالي اأ�شبوعين في الم�شت�شفى 

مياهه��ا  ف��ي  معالج��ات محظ��ورة  با�ش��تخدام  تق��ر  ن�ش��تله 

من  نفذه  بالمظلة،  قفز  حــادث  فــي  حتفه  بريطاني  شــاب  لقي 
التفاصيل  وفــي  تايلاند.  في  الساحلي  »باتايا«  بمنتجع  بــرج  سطح 
التي أوردتها صحيفة »ديلي ميل« البريطانية، كشف شقيق الضحية 
العمر 33  يبلغ من  الــذي  أوديــنــســون«،  »ناثي  أخــاه  أن  هاريسون«  »إد 
المباني  الــــ29 لأحــد  الــطــابــق  قــانــونــي« مــن  »غــيــر  عــامــا، قفز بشكل 
إن  إد  وقـــال  حتفه.  يلقى  أن  قبل  الــمــاضــي،  السبت  ليلة  بتايا  فــي 
ما  التي علقت في حــزام شقيقه؛  المظلة  فتح  عــدم  الــحــادث سببه 
الرغم من  بــالأرض من مسافة بعيدة. وأضــاف: »على  جعله يرتطم 
نفذ  والــتــي  بــالــمــظــلات،  القفز  ريــاضــة  مــع  الطويلة  شقيقي  خــبــرة 
ارتــكــب خطأ قاتلا  أنــه  الــعــالــم، إلا  أكــثــر مــن 5000 قــفــزة حــول  فيها 
قــد ضجّت  الاجتماعي  التواصل  مــواقــع  وكــانــت  يـــدرك.  أن  دون  مــن 
بالفيديو الأخير للشاب البريطاني، الذي يطلق على نفسه »مدمن 
التنازلي،  بالعدّ  يقوم  وهو  الفيديو  في  »ناثي«  وظهر  الأدرينالين«. 
المبنى، ليُسمع بعد لحظات صوت هبوطه  أعلى  أن يقفز من  قبل 
السياحية في  الشرطة  وقالت  بــالأرض.  يرتطم  أن  قبل  على شجرة 
حــارس  أكــد  مــســاء، حيث   7:30 الساعة  عند  وقــع  الــحــادث  إن  باتايا 
الأمن أنه سمع صوتا غريبا، وظنّه غصنا قد وقع من الشجرة، لكنه 
الشرطة  وأضافت  المارة.  صــراخ  بعد  اقترب  عندما  بالصدمة  شعر 
أنها عثرت على مظلة ملتفة حول جثة الشاب، والتي تشير إلى أن 

تجربة قفزه لم تمرّ على ما يرام.

خلال وجودها في العاصمة الفرنسية 
ــة  ــوضـ ــمـ ــات أســـــبـــــوع الـ ــيــ ــالــ ــعــ ــة فــ ــعـ ــابـ ــتـ ــمـ لـ
الباريسي، تعرضت الفنانة أحلام للسرقة 
الراقي  »باسي«  أمــام مسكنها في حي  من 
المطل على برج إيفيل.  وتقدمت الفنانة 
الــخــلــيــجــيــة بـــبـــلاغ لــلــشــرطــة الــفــرنــســيــة، 
 100 بقيمة  مقتنيات  فــقــدت  أنــهــا  مــؤكــدة 
ألف يورو )109 آلاف دولار(، بعد أن تركت 
وعــنــدمــا  إقــامــتــهــا،  مــحــل  ــام  أمــ حقيبتين 
عادت لم تجدهما.  وتحقق الشرطة الآن 
أن  المتوقع  من  إذ  الحادثة،  تفاصيل  في 
تساعد كاميرات المراقبة في الكشف عن 
الــســارق. وهــذه ليست الــمــرة الأولـــى التي 
باريس،  في  للسرقة  أحــلام  فيها  تتعرض 
الثمينة  ساعتها  فــقــدت   2016 عـــام  فــفــي 
من نوع »رولكس« والتي تبلغ قيمتها 100 
ألـــف يــــورو، بــالإضــافــة إلـــى حــجــر يــاقــوت، 
بينما كانت تجلس بأحد مطاعم عاصمة 

الأضواء. 

ــعـــد واحــــــــدة مــن  تـ بــــاريــــس  ــر أن  يــــذكــ
ــعــــواصــــم الأوروبــــــيــــــة الــــتــــي تــكــثــر  أكــــثــــر الــ
تعرضت   2016 عــام  ففي  الــســرقــات،  فيها 
نــجــمــة تــلــفــزيــون الـــواقـــع كــيــم كــارداشــيــان 

لــحــادثــة ســطــو وســـرقـــة، إذ هــوجــمــت من 
قبل مجموعة مسلحين في غرفة الفندق 
الذي نزلت به، حيث كبلوها وتمكنوا من 
سرقة مجوهرات بقيمة 10 ملايين دولار.

اأح�������ام ت��ت��ع��ر���س ل��ل�����ش��رق��ة ف����ي ب��اري�����س

اإم���ك���ان���ات واع������دة في  ال���ك���رك���م���ي���ن.. 
التنف�شي ال��ج��ه��از  ف��ي��رو���ش��ات  م��ك��اف��ح��ة 

} لقطة من الفيلم.

} فعالية في تثبيط العدوى الفيروسية.

} الفنانة أحلام.

} ضحية الخطأ المروّع.

طفلة الخليفة tefla.kh@aakgroup.net

ثروة

زمن  فــي  الغذائي ضـــرورة خاصة  الأمــن 
ــع زمــن  الــتــحــديــات الــــذي نــعــيــشــه حــالــيــا ومـ
ــات والأوبـــئـــة الــتــي تــفــاجــئ الــنــاس في  ــ الأزمـ
الإمـــدادات  وقــد تقطع عنهم  يــوم جديد  كل 
والأغذية مما يتطلب الاعتماد على النفس 

وعلى توفير الأغذية محليا.
ــعـــدت الـــبـــحـــريـــن لـــذلـــك عــبــر  ــتـ وقـــــد اسـ
ــزراع  ــتــ الــكــثــيــر مـــن الـــمـــشـــاريـــع ومــنــهــا الاســ
السمكي حيث إن أهم غذاء لأهل البلاد هو 
السمك وقد بدأت البحرين بمشاريع مهمة 
في هذا المجال الى جانب الثروة السمكية 
الــمــتــوفــرة والـــحـــفـــاظ عــلــيــهــا ومــعــاقــبــة من 
مواد  الصيد  في  يستعملون  أو  يستنزفونها 
وأدوات ممنوعة تدمر الأرض وأشجار القرم 
موائل  وعلى  الأسماك  بيوض  على  وتقضي 

السمك والأماكن التي يتربى صغاره بها.
وقد وجه حضرة صاحب الجلالة الملك 
حــمــد بـــن عــيــســى آل خــلــيــفــة مــلــك الــبــلاد 
آل  حمد  بــن  عــبــدالله  الشيخ  سمو  المعظم 
خليفة رئيس المجلس الأعلى للبيئة لعمل 
وحمايتها  السمكية  الثروة  لتنمية  ضوابط 
السمكي  الاســتــزراع  فــي عملية  والاســتــمــرار 
بــمــا يــفــي بــمــتــطــلــبــات واحــتــيــاجــات الــســوق 
المحلي بالإضافة إلى وضع الإجراءات التي 
السمكية  الثروة  على  المحافظة  شأنها  من 

باعتبارها من الموارد المهمة للمواطنين.
ــلـــك بــالــجــهــود  ــمـ ــة الـ وقــــــد أشـــــــاد جــــلالــ
الـــمـــقـــدرة الـــتـــي يــبــذلــهــا الــمــجــلــس الأعــلــى 
للبيئة برئاسة سمو الشيخ عبدالله بن حمد 
الـــوزارات  مختلف  مــع  وبالتعاون  خليفة  آل 
والـــجـــهـــات الــحــكــومــيــة الــمــعــنــيــة فـــي سبيل 
وتنميتها  والبحرية  السمكية  الثروة  تطوير 

وحفظها للأجيال الحالية والقادمة.

} الأميرة كيت.
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

اإطالة العمر ال�صحي
انطلق معرض ومؤتمر »الصحة العربي 2024« في الإمارات 
العربية المتحدة، وتركيزه هذا العام على حدث مهم وهو »علم 
الشيخوخة  باسم طب مكافحة  ويعرف  الصحي«  العمر  إطالة 
ويقصد به تمديد متوسط العمر المتوقع عن طريق استخدام 
زاد  الــشــيــخــوخــة. وقـــد  الــجــذعــيــة ومــنــتــجــات مكافحة  الــخــلايــا 
الاهتمام بعلم إطالة العمر بما يتماشى مع الرؤية الطموحة 
وإنــتــاجــيــة لاقتصاد  أكــثــر صــحــة  لــدعــم مستقبل  تــهــدف  الــتــي 

مجتمعاتنا العربية.
ــة، صــــدرت عــلــى هــامــش الاجــتــمــاع الــســنــوي  ــ ــارت دراسـ ــ وأشـ
للمنتدى الاقتصادي العالمي لعام 2024، إلى توقعات بتضاعف 
مليار   2.1 إلــى  عاماً   60 أعمارهم  تتجاوز  الذين  السكان  عــدد 
نهج  اعتماد  الــى ضــرورة  الحاجة  يعكس  ما   2050 عــام  بحلول 

وأساليب جديدة لضمان عمر أطول وأكثر صحة.
الــتــكــنــولــوجــيــا  ــتــــزام بتسخير  والالــ الــعــالــمــي  الـــدعـــم  ومـــع 
المتقدمة،  الاصطناعي  الــذكــاء  حلول  تشمل  التي  المتطورة 
ووضع معايير جديدة للتميز في الرعاية الصحية والمساهمة 
الاستباقية  الإدارة  تحسين  طريق  عــن  العمر  إطــالــة  علم  فــي 
حاجة  حسب  المصممة  والــرعــايــة  المبكر  والــتــدخــل  للصحة 

الأفراد.
إطالة  علم  على  الــضــوء  هيلث«  »بــيــور  مجموعة  وتسلط   
مدعومة  التكنولوجي،  التقدم  من  والاستفادة  الصحي  العمر 
بمنظومة رائدة تركز على زيادة متوسط العمر وتحسين المدى 
الصحي في دول الخليج. تشتمل المجموعة على التعاون بين 
وتقنيات  وصيدليات،  تأمين،  وحلول  والعيادات  المستشفيات 
صحية، واستثمارات، وغيرها مع تسخير الابتكارات الرائدة في 

قطاع الرعاية الصحية. 
من  الصحي  العمر  إطالة  لتحول  العلماء  أيــدي  تتكاتف 
كلمات لطيفة طنانة إلى علاجات مدعومة بالدليل بين أيدي 

الناس بفهم أفضل لهذا الطب.

اإنجاز لق�شم الأمرا�ض الجلدية بم�شت�شفى الكندي في علاج عدوى فطرية خلال فترة وجيزة 

لها  للجلد  ال��ف��ط��ري��ة  ال��ع��دوى  غ��اج��ك��ال:  راج�����ش��ري  ال��دك��ت��ورة 
الإ���ش��اب��ة  م��ك��ان  ب��اخ��ت��اف  تختلف  ال��ع��اج  وم���دة  ع��دي��دة  اأ���ش��ب��اب 

الجلدية،  الالتهابات  مــن  للعديد  شائع  سبب  الفطريات  تعتبر 
لسرعة انتشارها على الجلد وخلق العديد من المشاكل إذا لم تعالج 

بطرق صحيحة. 
اختصاصية  راجــشــري غاجكال  الــدكــتــورة  مــع  التالي  الــحــوار  فــي 
ما يخص  كل  على  الكندي، سنتعرف  بمستشفى  الجلدية  الأمــراض 
ــراض  ــن الإنـــجـــاز الــجــديــد لــقــســم الأمــ الـــعـــدوى الــفــطــريــة لــلــجــلــد وعـ

الجلدية.
ما هي العدوى الفطرية للجلد؟ وما أسبابها؟

تحدث العدوى الفطرية للجلد بسبب أنواع مختلفة من الفطريات 
التي تصيب أجزاء مختلفة من الجسم، مثل فروة الرأس والذراعين 

والساقين والوجه والفخذ والقدمين والأظافر والمناطق التناسلية.
ولهذا  الشكل،  حلقية  أو  مستديرة  الآفـــات  هــذه  تــكــون  مــا  وعـــادةً 

سُميت بالقوباء الحلقية.
قـــد يــكــون أهـــم أســبــابــهــا عـــدم الاهــتــمــام بــالــنــظــافــة الــشــخــصــيــة، 
الأليفة  بالحيوانات  والاتصال  المناعة،  وانخفاض  الحار،  والطقس 
أو الــبــشــر الــذيــن يــعــانــون مــن الـــعـــدوى الــفــطــريــة، ومــشــاركــة الأدوات 

الشخصية مثل فرش الشعر والملابس.
ما هي الأعراض وأنواع العدوى الفطرية الأكثر شيوعًا؟

تظهر الأعراض على شكل بقع دائرية حمراء تسبب الحكة على 
على  القدم  أصابع  بين  تظهر  القدمين  تصيب  عندما  ولكن  الجلد 
شكل بقع لها قشرة بيضاء اللون ومثيرة للحكة، في حين أن العدوى 
الفطرية في فروة الرأس تظهر على شكل بقع دائرية حمراء وتسبب 

الحكة وتساقط الشعر.
ــات مــؤلــمــة مليئة  ــابـ ــان تــظــهــر عــلــى شــكــل إصـ ــيـ وفـــي بــعــض الأحـ
إلى 10   2 الغالب عند الأطفال )من عمر  بالصديد، وهي شائعة في 
سنوات(. وتظهر العدوى الفطرية للأظافر على شكل تغير في اللون 
أكثر  وتصبح  الأخضر،  أو  الأصفر،  أو  الأســود،  أو  الأبيض،  اللون  إلــى 

سماكة، وأحيانًا تكون مؤلمة عند الضغط على مكان الإصابة.
كيف يمكن تشخيص العدوى الفطرية؟

العدوى  تشخيص  المختص  الجلدية  الأمـــراض  لطبيب  يمكن 

الفطرية للجلد بناءً على الأعراض المصاحبة بالإضافة إلى الكشف 
التشخيص عن طريق  تأكيد  المرضي، كما يمكن  والتاريخ  السريري 

تحليل )مزرعة( فطرية وأخذ عينة من الجلد.
ما أحدث طرق العلاج؟

الــعــلاج يــكــون دوائــيــا بمزيج مــن مــضــادات الــفــطــريــات يــؤخــذ عن 
أفضل  وهي  للفطريات،  المضادة  الموضعية  والكريمات  الفم  طريق 
علاج للعدوى الفطرية. قد تختلف مدة العلاج حسب مكان الإصابة، 

عندما  العلاجية  الخطة  إلــى  الكورتيكوستيرويدات  إضــافــة  ويمكن 
تكون فروة الرأس ملتهبة ومتورمة، أو في حالة وجود فراغات، أو عند 
تساقط الشعر. ومن العلاجات المفيدة أيضاً لفطريات فروة الرأس، 

الشامبو المضاد للفطريات بعد استشارة طبيب الأمراض الجلدية.
مستشفى  في  معالجته  تمت  الــذي  المريض  أن  بالذكر  الجدير 
كــان يعاني مــن بقع دائــريــة حــمــراء، والــتــي تسببت  بــنــجــاح،  الــكــنــدي 
أو  للإكزيما  مشابهة  وتبدو  الــرأس  فــروة  في  في حكة شديدة  بدورها 
الثعلبة البقعية. جميع أعراض هذه الحالة كانت مشابهة للفطريات 
مع التهابات في فروة الرأس، عادة ما يحتاج المريض في هذه الحالة 
إلى علاج  يستغرق مدة لا تقل عن 6 أسابيع، ولكن بعد 7 أيام فقط 
من  النوع  لهذا  كبير  نجاح  يعتبر  ما  وهــو  للعلاج  المريض  استجاب 
العلاجات بسبب دقة التشخيص ووضع الخطة العلاجية الصحيحة 

للمريض.
لحجز المواعيد مع د. راجشري غاجكال، يمكنكم الاتصال على 

17240444

} د. راجشري غاجكال.

الدكت�ورة دان�ة محم�د: الع�اج الطبيع�ي لي��س بدي�ا للجراحة 
ولكن�ه ق�د يعال�ج م�ش�اكل هب�وط اأع�ش�اء الحو��س لدى الن�ش�اء 

ــرأة وتــأهــيــل قــاع  ــمـ يــعــتــبــر تــخــصــص صــحــة الـ
ــعـــلاج  ــــي الـ ــــن أهــــــم الـــتـــخـــصـــصـــات فـ ــــوض مـ ــــحـ الـ
الطبيعي، بسبب دوره في علاج وتخفيف أعراض 
الــســلــس الــبــولــي والــتــحــكــم فــي الـــخـــروج وهــبــوط 

أعضاء الحوض لدى النساء.
الحوض نسيج عضلي متماسك، يحيط  قاع 
في  الاضــطــراب  ولكن  والــرجــال،  النساء  بأعضاء 
ــراض الــســلــس الــبــولــي  ــ ــور أعــ ــهـ ــذا الــنــســيــج وظـ هــ
النساء  لدى  أكبر  والهبوط  الخروج  في  والتحكم 
فـــي شــبــابــهــن بــســبــب الــحــمــل والــــــــولادة وكــذلــك 

تدريجيا مع التقدم في العمر. 
لــذلــك يــجــب ســرعــة الــتــواصــل مـــع أخــصــائــي 
العلاج الطبيعي المتخصص في أمراض النساء 
والولادة وقاع الحوض، للتشخيص الدقيق ووضع 

الخطة العلاجية المناسبة.
فــي الــحــوار التالي مــع الــدكــتــورة دانــة محمد 
المفاصل  لأمـــراض  الطبيعي  الــعــلاج  اســتــشــاري 
وتــأهــيــل الــحــوض وصــحــة الــمــرأة وعــضــو مشارك 
الحوض  ــراض  لأمـ الطبيعي  الــعــلاج  جمعية  فــي 
ما  كــل  سنتعرف  البريطانية،  والــــولادة  والــنــســاء 

يخص تأهيل قاع الحوض وصحة المرأة.
ما هو دور العلاج الطبيعي؟

استخدام  على  قائمة  مهنة  الطبيعي  العلاج 
أدويــة علاجية  فيها  تتدخل  علاجات طبيعية، لا 
او جراحة لعلاج بعض الامراض والاصابات، بعد 
تشخيص الطبيب المختص، وهذا التدخل هدفه 
تــحــســيــن جــودة الــحــيــاة، ويــكــون ذلـــك أســـاســـاً عن 
طريق تقوية العضلات، ومنها يستطيع المريض 
والحركة وممارسة  ممارسة حياته بشكل طبيعي 

الرياضة والعودة للعمل.
ومن الخطأ اعتقاد أن العلاج الطبيعي مجرد 
بعد  المريض  تأهيل  فــي  كبير  دور  لــه  بــل  مــســاج، 

الإصابات والعمليات والامراض المزمنة.
في العلاج الطبيعي لقاع الحوض يتم النظر 
الجسم،  فــي  جــزء  أي  مثل  الــحــوض  فــي منطقة 
مــنــطــقــة مــكــونــة مـــن عــــدة مــفــاصــل وتــحــيــط بها 
وتلعب  الــحــركــة،  على  لمساعدتها  عــضــلات  عــدة 
مفاصل وعضلات الحوض دورا أساسيا في الثبات 
والتوازن ومساندة أسفل الظهر، بجانب وظيفتها 
الأســاســيــة وهـــي رفـــع وحــمــايــة أعــضــاء مهمة في 
)عند  والــرحــم  والمستقيم  المثانة  مثل  الجسم 

النساء( والأمعاء.
مــا هــي أكــثــر الأمــــراض انــتــشــارا عــنــد النساء 

وتستدعي العلاج الطبيعي؟
يــمــكــن تــقــســيــمــهــا إلـــــى قــســمــيــن بــخــصــوص 
النساء، أولها المشاكل المرتبطة بالحمل والولادة 
والأخرى مشاكل ما بعد الولادة أو بسبب التقدم 

في العمر. 
الرحم  توسع  يسبب  الحمل،  لفترة  بالنسبة 
وضــغــطــه عــلــى مــفــاصــل الــحــوض، قــد يظهر ألــم 
في مفصل العانة )الأمامي( أو مفاصل الحوض 
الخلفية او الورك. وأهم الظواهر التي تؤثر على 

ظاهرة  مــؤلــمــة(  كونها  مــن  أكــثــر  )شكليا  الــنــســاء 
انفصال عضلات البطن الأمامية في الحمل مع 

توسع الرحم.
وهناك أمراض ليس لها علاقة بفترة الحمل 
والولادة، إذا ظهرت اي اعراض او آلام في مفاصل 
الحوض والعانة أو الورك يجب أن تعالج قبل أن 

يتم التخطيط للحمل.
الحمل  فترة  خــلال  أعــلاه  المذكورة  المشاكل 
شائعة ومتوقعة نوعا ما، ولها علاقة بنمو حجم 
الــجــنــيــن والــتــغــيــيــرات الــهــرمــونــيــة الــتــي يــفــرزهــا 
يتقصد  الــذي  »ريلاكسين«  هرمون  منها  الجسم، 
ــة لــتــوســع الـــرحـــم مـــع نمو  ــطـ الارتــــخــــاء فـــي الأربـ
من  نسبة  التوسع  هــذا  يسبب  وأحــيــانــا  الجنين، 
هذه  على  الجنين  ضغط  الــى  بــالإضــافــة  الألـــم. 
المثانة،  مثل   – الأعضاء  او  المرتخية،  الأربطة 

قد يسبب سلسا بوليا أو خروجا مؤقتا.
أما للأمراض المرتبطة بفترة ما بعد الولادة، 
فــقــد تــكــون قــد بـــدأت خـــلال الــــولادة ولـــم تـــزل، أو 
ــات خــلال  ــابـ نــاتــجــة عـــن طــريــقــة الــــــولادة )أو إصـ
الولادة(، أو ترهل عضلات قاع الحوض واحتكاك 
مــفــاصــل الــحــوض مــع الــتــقــدم فــي الــعــمــر طبقة 
الــعــضــلات والــمــفــاصــل فــي جسم الإنــســان، ولكن 
ــدت الــــدراســــات أن نــســبــة الــتــغــيــرات فـــي قــاع  ــ وجـ

الحوض مرتبطة بعدد الحمل والولادات. 
هـــل الـــعـــلاج الــطــبــيــعــي يــســتــمــر أو هـــو فــتــرة 

ويتوقف؟
المشكلة.  سبب  وعلى  حالة  كــل  على  يعتمد 
الــمــرتــبــطــة بفترة  الأعـــــراض  أن  الأبـــحـــاث  ــرت  ذكــ
الحمل قد تختفي بعد الولادة في الثلاثة شهور 
الأولـــــى، ولــكــن هــنــاك بــعــض مــن الــمــشــاكــل التي 

تستمر وبعضها يعتبر مزمنا ويحتاج إلى علاج.
وأيضا ذكرت الأبحاث فعالية العلاج الطبيعي 
أعضاء  هبوط  او  الــخــروج  او  الــبــول  لعلاج سلس 
كان  إذا  والمستقيم(  والــرحــم  )المثانة  الــحــوض 
سببها ضعف عضليا ونسبة الهبوط من الدرجة 

الأولى أو الثانية.
التمارين  أن  على  ــادات  والإرشــ البحوث  تتفق 
المطبقة في العلاج الطبيعي تحتاج الى تطبيق 
تحت إشراف أخصائي العلاج الطبيعي المختص 
لــفــتــرة تـــتـــراوح مــن 10 اســابــيــع الـــى 4 شــهــور لان 
هذه هي الفترة التي يحتاج إليها الجسم لتغيير 
نسيج العضل المترهل إلى نسيج اقوى لتخفيف 
نسبة الألم، تحسين التحكم في الأبوال والخروج 

والعلاقة الزوجية.
بــعــد 6 أســابــيــع مــن الــتــدريــب تــبــدأ العضلات 
ــزءا بــســيــطــا من  ــ تــســتــجــيــب لــلــتــمــاريــن وتــغــيــر جـ
نــســيــجــهــا، ويــتــضــح هــــذا الــتــغــيــيــر بــعــد أكــثــر من 
يتطلب  قد  واحتياطا  شهور،   3 أو  أسابيع  عشرة 
الأمـــر 4 شــهــور، وهـــذا بــشــرط أن يــكــون الشخص 
يمارس تمارينه بالشكل الكافي وبانتظام 3 مرات 

اسبوعيا.
الـــعـــلاج  تـــتـــوقـــف جـــلـــســـات  أن  يـــمـــكـــن  مـــتـــى 

الطبيعي؟
ــائـــي  الاخـــصـ ورأي  الـــمـــشـــكـــلـــة  ــلـــى  عـ يــعــتــمــد 

واستجابة المريض للعلاج ونسبة الألم.
تعتمد  نتيجة  إلى  والوصول  التحسن  سرعة 
وأهــداف  منها  تشتكي  التي  المريضة  حالة  على 
الــعــلاج، ولــكــن أظــهــرت الــبــحــوث أن الــوصــول الى 
يمارسن  الــلــواتــي لا  الــنــســاء  لــدى  أبــطــأ  النتيجة 
الــريــاضــة، وصــاحــبــات الـــوزن الــزائــد وتــاريــخ طبي 
او  الــســكــري  أو  الــضــغــط  بــارتــفــاع  معقد الإصــابــة 
ــــرى أو أمـــــراض أخــــرى،  مــشــاكــل فـــي مــفــاصــل أخـ
الــمــصــابــة بــالإمــســاك الــمــزمــن ومـــع الــتــقــدم في 

العمر. 
هناك  ويــكــون  أسابيع  الأقــل بـــ10  على  ننصح 
تغيرات ملحوظة،  وحــــدوث  الــعــضــلات  اســتــجــابــة 

وننصح بعدم توقف العلاج الطبيعي فجأة.
هل يعتبر العلاج الطبيعي بديلا للجراحة؟

الـــعـــلاج الــطــبــيــعــي يــعــتــبــر عـــلاجـــا لــلــمــشــاكــل 
البسيطة للنساء لتفادي الجراحة، وأحيانا تأخير 
الــجــراحــة. وفـــي أحــيــان بــعــد الــجــراحــة يستخدم 
 3 مـــرور  بعد  للجراحة  كمكمل  الطبيعي  الــعــلاج 

إلى 4 شهور والشفاء والتئام الخياطة والجروح.
في بعض الأحيان ننصح المريض بالجراحة 
الــمــريــض  يــنــصــحــون  الـــجـــراحـــيـــن  وبـــعـــض  أولا، 

بالعلاج الطبيعي أولا.
ويكون  ضــرر،  منه  يوجد  لا  الطبيعي  الــعــلاج 
بديلا فعالا في المراحل الأولية وعلاجا مساعدا 
مع الجراحة، ولكن ليس بديلا في كل الحالات، 
ويجب ان يكون هناك تعاون مع أخصائي العلاج 
ووضع  الصحيح  للتشخيص  والــجــراح  الطبيعي 

البرنامج العلاجي المناسب.

} د. دانة محمد.

كيف نحمي اأطفالنا من نزلت البرد المو�شمية 

الدكت�ور اأحم�د ال�ش�ربيني: ي�شع�ب التفري�ق بي�ن 
المو�ش�مية  والإنفلون�زا  كورون�ا  فيرو��س  اأعرا��س 

يعد الأطفال أكثر الفئات عرضة للمضاعفات 
يـــزداد خطر  الشتاء حيث  فــي فصل  ــراض  والأمــ
اسباب  وتتعدد  الفيروسية،  بالأمراض  اصابتهم 
نـــزلات الــبــرد الــتــي قــد تـــؤدي إلــى ظــهــور أعــراض 

مختلفة.
ــور أحــمــد  ــتــ ــدكــ ــوار الـــتـــالـــي مــــع الــ ــ ــحـ ــ فــــي الـ
الشربيني أخصائي طب الأطفال بمركز الخليج 
الطبي والسكر سنعرف كيف نحمي أطفالنا من 

نزلات البرد الموسمية.  
الموسمية وكيف يُصاب  البرد  ما هي نزلات 

بها الطفل؟
ــي الـــتـــهـــاب  ــ ــرد الــــمــــوســــمــــيــــة هــ ــ ــبــ ــ نـــــــــزلات الــ
والحلق  الأنـــف  يشمل  التنفسي  بــالــجــهــاز  حـــاد 
الــهــوائــيــة، ومــن الممكن أن  والــلــوزتــيــن والــشــعــب 
تؤدي إلى رشح وكحة وضيق في التنفس وارتفاع 
في درجــات الــحــرارة، وهــو مــرض سهل السيطرة 
عليه إن لم تحدث أي مضاعفات، وتنتقل العدوى 
تطاير  مــن خــلال  العطس  أو  الكحة  عــن طــريــق 
أسطح  لمس  أو  الــمــصــاب  الشخص  مــن  الــرثــعــة 
بعد  الطبية  أعراضه  وتظهر  بالفيروس.  ملوثة 
يوم إلى أربعة أيام وهذا ما يسمى فترة الحضانة. 
والــجــديــر بــالــذكــر أن فــتــرة انــتــشــار نـــزلات الــبــرد 
مايو  إلى شهر  أكتوبر  تكون من شهر  الموسمية 
من كل عام، أما بما يخص منطقة الخليج فهو 
ينتشر في وقت تغير الطقس أو المناخ وتحديداً 

في فترة بدء الدراسة.
إلـــى  ــــب  ــــذهـ وتـ بـــالـــخـــطـــر  الأم  تـــشـــعـــر  مـــتـــى 

الطبيب؟
شديد  ارتفاع  هناك  كــان  إذا  الخطر  مرحلة 
في درجات الحرارة أو الإسهال أو القيء الشديد 
أو رعشة في الجسم، كل الاعراض السابق ذكرها 

تستدعى القيام بفحص كورونا.
هل هناك فرق بين فيروس كورونا والإنفلونزا 

الموسمية؟
التنفسي،  للجهاز  الإصــابــة  شــديــد  كــلاهــمــا 
ويــتــســبــبــان فــي ارتـــفـــاع الـــحـــرارة والــكــحــة وضيق 
الــتــذوق والــشــم وألــم  التنفس وفــقــدان حــاســتــي 
الحلق وآلام في الجسم ويصعب التفريق بينهما، 
فإن كلاهما يمكن أن يؤدي إلى مضاعفات خطرة، 
خطورتها  تشتد  الانفلونزا  المثال  سبيل  فعلى 
حساسية  مثل  بأمراض  المصابين  الأطفال  في 

السكري  أمـــراض مزمنة مثل  أو  الــربــو  أو  الــقــدر 
الــدم  كــريــات  كــثــرة  أو  المناعة  أمـــراض ضعف  أو 
يقيمون  الــذيــن  والأطــفــال  )السيكلر(،  الحمراء 

في المستشفيات. 
هل هناك طرق للوقاية؟

ــن بـــاســـتـــمـــرار، وارتـــــــداء  ــديـ ــيـ نـــعـــم، غـــســـل الـ
الــكــمــامــة، والابــتــعــاد عــن الأشــخــاص المصابين 
تهوية  على  والــحــرص  المغلقة  الأمــاكــن  وتجنب 
الورقية  المحارم  استخدام  ننسى  ولا  المساكن، 

عند السعال أو العطس.
ما هي أهم طرق العلاج؟

كـــان الالــتــهــاب  إذا  بــيــن مــا  الــتــفــريــق  يصعب 
فــيــروســيــا أو اجــتــمــعــت مــعــه إصـــابـــة بــكــتــيــريــة أو 
عمل  تـــم  إذا  إلا  الــمــعــرفــة  يــمــكــن  ولا  فــطــريــات، 
أنه  نلاحظ  كما  البكتيريا،  أو  للفيروس  مزرعة 
العالية  التي يتسم مناخها بالرطوبة  في الدول 

تسهل الإصابة بالفيروس.

} د. أحمد الشربيني.
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة

العدد:  12714
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الأعلى  المجل�س  رئي�س  خليفة  اآل  عبدالله  بن  محمد  ال�شيخ  طبيب  الفريق  اأكد 

تدعم  التي  والمرافق  الم�شاريع  من  المزيد  تنفيذ  قدمًا في  الم�شي  على  الحر�س  لل�شحة، 

تطوير منظومة الخدمات ال�شحية بالمملكة، منوهًا باأهمية ال�شتمرار في التو�شع باإقامة 

الم�شروعات ال�شحية والطبية وتعزيزها لتتواكب مع التطلعات المن�شودة، وبما يعزز 

الم�شيرة التنموية ال�شاملة بقيادة ح�شرة �شاحب الجلالة الملك حمد بن عي�شى اآل خليفة 

اآل خليفة ولي  الأمير �شلمان بن حمد  الملكي  ال�شمو  البلاد المعظم، وبدعم �شاحب  ملك 

العهد رئي�س مجل�س الوزراء.

البحرين  بنك  لمركز  الأ�شا�س  حجر  و�شع  خلال  الأعلى  المجل�س  رئي�س  واأعرب 

والكويت ال�شحي، في منطقة قلالي بمحافظة المحرق، بح�شور عدد من الم�شوؤولين في 

القطاعات ال�شحية والجهات المعنية بالمملكة، حيث عن ال�شكر والتقدير لبنك البحرين 

وحر�شه  للبنك  الجتماعية  الم�شوؤولية  اإطار  في  ياأتي  الذي  دعمهم  على  والكويت 

المتوا�شل على دعم مختلف الجهات التي تقدم خدمات �شحية وعلاجية لأفراد المجتمع، 

وفي مقدمتها المرافق ال�شحية.

من جهته، اأكد المهند�س اإبراهيم الحواج وزير الأ�شغال، �شعي الوزارة الدائم لتعزيز 

اآليات التن�شيق مع مختلف الجهات لتنفيذ الم�شروعات التطويرية التي تعزز من متانة 

وخططه  برامجه  تنفيذ  في  ال�شحي  القطاع  جهود  دعم  بينها  ومن  التحتية،  البنية 

جميع  مراعاة  تمت  اأنه  اإلى  م�شيًرا  ال�شحية،  المراكز  وتطوير  لإن�شاء  ال�شتراتيجية 

الهند�شية،  القيا�شية  المتطلبات ال�شحية في ت�شميم الم�شروع، ووفقًا لأعلى الم�شتويات 

تر�شيد  �شيا�شة  وتطبيق  الخ�شراء  والمباني  ال�شتدامة  وموا�شفات  متطلبات  وتوفير 

ا�شتهلاك الطاقة للحفاظ على البيئة والموارد الطبيعية.

وبين المهند�س الحواج اأن الم�شاحة الإجمالية للم�شروع �شتبلغ 6،828 متًرا مربعًا، 

عيادة  الأر�شي 14  الطابق  وي�شمل  طابقين،  من  المركز  مبنى  يتكون  اأن  المخطط  ومن 

ا�شت�شارية، و14 غرفة فح�س للممر�شات، وق�شم للطوارئ ب�شعة 12 �شريرًا، في حين 

جانب  اإلى  اأ�شنان،  عيادات  و8  والأمومة،  الطفولة  رعاية  ق�شم  الأول  الطابق  يت�شمن 

الخدمات الإدارية.

وتوجه وزير الأ�شغال بال�شكر لبنك البحرين والكويت على دعمه لجهود الحكومة 

كجزء من الإ�شهامات الخيرية والإن�شانية الم�شتمرة والرائدة للبنك في تنفيذ الم�شاريع 

التنموية في مملكة البحرين، مما يج�شد مبداأ ال�شراكة المجتمعية مع قطاعات المجتمع 

الحكومية والأهلية والخا�شة لتحقيق اأهداف التنمية الم�شتدامة.

البحرين  ال�شحة، حر�س مملكة  الدكتورة جليلة ح�شن وزيرة  اأكّدت  من جانبها، 

والخدمات  بالمرافق  للارتقاء  التطويرية  الم�شاريع  اإن�شاء  في  بالتو�شع  ال�شتمرار  على 

ال�شحية؛ بما يُ�شهم في �شمان توفير خدمات �شحية �شاملة للجميع وفقًا لأعلى المعايير 

والجودة. وتقدمت وزيرة ال�شحة بال�شكر والتقدير على الدعم المقدم من بنك البحرين 

اإ�شهامات  �شل�شلة  �شمن  ياأتي  والذي  قلالي،  منطقة  �شحي في  مركز  لإن�شاء  والكويت 

البنك المتوا�شلة في دعم تنفيذ العديد من الم�شاريع بمملكة البحرين، ومن بينها القطاع 

ال�شحي، بما ي�شهم في تقديم اأف�شل الخدمات ال�شحية، ويوؤكد ال�شراكة المجتمعية التي 

القطاع  به  ي�شطلع  الذي  والدور  المدني،  المجتمع  منظمات  من  للتعاون  نموذجًا  تُعد 

الخا�س في دعم م�شاعي وجهود التنمية الم�شتدامة، ل �شيما في القطاع ال�شحي.

واأكد الدكتور عبدالوهاب محمد رئي�س مجل�س اأمناء مراكز الرعاية ال�شحية الأولية، 

على الدور المهم الذي يقوم به القطاع الخا�س في تبني الم�شاريع الهامة ل�شتدامة القطاع 

ال�شحي وتطوره تحقيقًا لكل ما يعود بالخير والنماء على الوطن والمواطن، مثمنًا دعم 

اأهم  يعد  الذي  المركز  هذا  ببناء  المتميزة  الإن�شانية  واإ�شهاماته  والكويت  البحرين  بنك 

المراكز ال�شحية في مملكة البحرين من خلال التطور والجودة.

بنك  لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  �شيف،  الرحمن  عبد  الدكتور  اأو�شح  وبدوره، 

البحرين والكويت، اأن دعم البنك لم�شروع اإن�شاء مركز بنك البحرين والكويت ال�شحي 

بم�شوؤوليته  النهو�س  على  البنك  حر�س  يج�شد  المحرق،  بمحافظة  قلالي  منطقة  في 

الجتماعية تجاه المملكة والمجتمع، م�شيًرا اإلى اأن هذا الم�شروع يعتبر من بين الأكبر من 

نوعه على م�شتوى مملكة البحرين.

اأ�شا�س انطلاقة هذا الم�شروع ال�شحي النوعي،  وقال: »ها نحن اليوم ن�شع حجر 

على  بالح�شول  المواطنين  تطلعات  لتلبية  الحكومة؛  جهود  دعم  في  م�شاهمتنا  لنعزز 

الرعاية ال�شحية بمنطقة قلالي والمناطق المجاورة«.

واأكد حر�س بنك البحرين والكويت على موا�شلة تعزيز اآليات التعاون المثمر مع 

القطاع العام وجميع ال�شركاء في اإن�شاء مركز بنك البحرين والكويت ال�شحي في قلالي 

بما يحقق الأهداف الم�شتركة.

ي�سم 14 عيادة ��ست�سارية و14 غرفة فح�ص وق�سم للطو�رئ و8 عياد�ت �أ�سنان

رئي�ص �لأعلى لل�سحة ي�سع حجر �لأ�سا�ص لمركز بنك �لبحرين و�لكويت �ل�سحي بـقلالي

رئي�س المجل�س الاأعلى لل�ضحة ي�ضع حجر الاأ�ضا�س للمركز الجديدرئي�س المجل�س الاأعلى لل�ضحة والح�ضور خلال الاحتفال

�لجير�ن يزور د�ر يوكو ويوؤكد دورها في �ل�سر�كة �لمجتمعية

نائب  الجيران،  خليفة  بن  عبدالله  اللواء  اأ�شاد 

محافظ محافظة المحرق، بالخدمات المميزة التي تقدمها 

الجمعيات الأهلية ودور الرعاية خدمةً لكبار المواطنين 

اأن وجود  وذوي الهمم والحتياجات الخا�شة، موؤكدًا 

المحرق  روؤية  تحقيق  في  ت�شاهم  المراكز  هذه  مثل 

محافظة �شحية.

جاء ذلك خلال زيارة الجيران  لدار يوكو لرعاية 

الوالدين، �شمن �شل�شة من الزيارات الداعمة لبرنامج 

المدن ال�شحية، حيث اطلع على جهود الدار في تقديم 

اأف�شل �شبل الرعاية وتوفير الحتياجات ال�شرورية.

 �لعلوي: �ل�سباب �لبحريني قادر 

على مو�جهة مختلف �لتحديات

عام  اأمين  العلوي  عبدالعزيز  جمال  المهند�س  اأكد 

البحريني  ال�شباب  اأن  والمزايدات،  المناق�شات  مجل�س 

اأثبت كفاءته العالية في مختلف القطاعات وما يتمتع 

به من قدرات توجتها المحافل المحلية والعالمية، م�شيًرا 

اإلى اأن الدعم والهتمام الحكومي لهذه الفئة مكنتها من 

تجاوزها  ا�شتطاع  والتي  التحديات،  مختلف  خو�س 

بكل جدارة وا�شتحقاق. 

واأ�شاد العلوي خلال ا�شتقباله للم�شاركين المتاأهلين 

الذي  الوطني »لمع«،  الم�شروع  من  النهائية  للمرحلة 

ال�شيخ  �شمو  بروؤية  ال�شباب،  �شوؤون  وزارة  تنظمه 

للاأعمال  الملك  جلالة  ممثل  خليفة  اآل  حمد  بن  نا�شر 

ال�شباب  وتمكين  دعم  في  ال�شباب  و�شوؤون  الإن�شانية 

البحريني الذي اأ�شهم في جعل مملكة البحرين نموذجًا 

المهارات  بكل  ورفدهم  ال�شباب  تمكين  في  به  يحتذى 

والقدرات لتبوّئهم المنا�شب العليا وريادة الأعمال.

كما اأكد العلوي في حديثه مع المتاأهلين وهم، اأحمد 

عا�شور من �شركة الخليج لدرفلة الألمنيوم )جارمكو(، 

و�شو�شن عبداللطيف من بنك »�شيكو«، وروان عا�شور 

لندى  بالإ�شافة  البحرين،  و�شناعة  تجارة  غرفة  من 

الق�شاب مر�شدة الفريق الم�شارك، على قدرات ال�شباب 

على  قادرة  قيادية  �شفوف  اإعداد  واأهمية  البحريني، 

ريادة الأعمال وقيادة الموؤ�ش�شات وموا�شلة ال�شير بها 

نحو المزيد من التقدم والنماء. 

الم�شوؤولية في  ال�شباب في تحمل  اإ�شراك  اإن  وقال 

والقطاع  الأعمال  بيئة  مجال  وفي  الميادين،  مختلف 

التي  التنموية  الم�شيرة  ركائز  اأهم  من  هو  الخا�س 

لل�شباب  الوا�شحة  بالب�شمات  المملكة، منوهًا  ت�شهدها 

والدفع  المختلفة  الإنجازات  تحقيق  في  البحريني 

بعجلة التنمية نحو المزيد من التطور والزدهار. 

حميد�ن: مو��سلة �ل�ستثمار �لأمثل في �لطاقة �لمتجددة 

الكهرباء  �شوؤون  وزير  حميدان  اإبراهيم  بن  يا�شر  اأكد 

المتجددة  الطاقة  الأمثل في  ال�شتثمار  موا�شلة  اأهمية  والماء 

التنمية  لأهداف  تحقيقاً  الأخ�شر  القت�شاد  وت�شجيع  ودعم 

الم�شتدامة، وبما ين�شجم مع تعزيز الجهود الوطنية الرامية 

للو�شول للحياد الكربوني. 

واأ�شار الوزير خلال اجتماعه مع فريد غلام بدر رئي�س 

توطيد  لأهمية  التجارة،  بغرفة  والطاقة  ال�شناعة  لجنة 

ال�شراكة مع  اإطار تفعيل  الغرفة في  التن�شيق والتعاون مع 

اإطار  في  ت�شب  التي  الم�شاريع  وت�شجيع  الخا�س،  القطاع 

تنفيذ المبادرات المدرجة �شمن الخطة الوطنية لكفاءة الطاقة.
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عبدالرحمن  بن  را�شد  ال�شيخ  اأعلن 

العا�شمة،  محافظة  محافظ  خليفة  اآل 

الفعاليات  من  جملة  تنظيم  المحافظة  عزم 

الخليجي  الأ�شبوع  بمنا�شبة  المجتمعية 

الأول  ي�شادف  الذي  ال�شحية،  للمدن 

في  ت�شب  والتي  عام،  كل  من  مار�س  من 

برنامج  اأهداف  تحقيق  �شمن  م�شمونها 

تتبناه  الذي  �شحية«  محافظة  »العا�شمة 

ال�شحة  وزارة  مع  بالتعاون  المحافظة 

ومنظمة ال�شحة العالمية.

واأعرب المحافظ، خلال تروؤ�شه اجتماع 

اللجنة العليا لبرنامج »العا�شمة محافظة 

يمثلون  الذي  الأع�شاء  بح�شور  �شحية«، 

والقطاع  الحكومية  الوزارات  من  عددًا 

والموؤ�ش�شات  الأهلية  والجمعيات  الخا�س 

بال�شراكة  المحافظة  اعتزاز  عن  التعليمية، 

لتعزيز  وتعبئتهم  كافة  المجتمع  فئات  مع 

بالظروف  والرتقاء  والتنمية  ال�شحة 

الخدمات،  تطوير  على  والعمل  المعي�شة، 

الم�شتدامة،  التنمية  اأهداف  مع  ين�شجم  بما 

ويتناغم مع روؤية محافظة العا�شمة في اأن 

خدمة  في  ومتميزة  رائدة  »محافظة  تكون 

المواطن والمقيم من اأجل حياة اأف�شل وتنمية 

م�شتدامة«.

على  الح�شور  اطلع  الجتماع  وخلال 

بمنا�شبة  �شتقام  التي  الفعاليات  اأبرز 

وهي  ال�شحية،  للمدن  الخليجي  الأ�شبوع 

حملة لتنظيف �شواحل المحافظة، وفعالية 

تت�شمن  ال�شحية  التغذية  حول  توعوية 

وتمارين  طبية  وفحو�شات  محا�شرة 

ريا�شية للم�شاركين، ودورة تدريبية حول 

الأولية،  للاإ�شعافات  الأ�شا�شية  المهارات 

من  عدد  لت�شجير  حملة  لتنظيم  اإ�شافة 

المواقع العامة بالمحافظة.

ا  عر�شً اللجنة،  اأع�شاء  تابع  كما 

�شتطلقها  التي  ال�شحية  المبادرات  ت�شمن 

المقبلة،  الفترة  خلال  العا�شمة  محافظة 

الرامية  نهتم«  »معًا  مبادرة  واأبرزها 

اتباع  باأهمية  الوافدة  العمالة  لتوعية 

اأنماط حياة �شحية والوقاية من الأمرا�س 

اإ�شافة  ال�شحيح معها،  والتعاي�س  المزمنة 

�شديقة  محافظة  »العا�شمة  مبادرة  اإلى 

للم�شن« التابعة لمنظمة ال�شحة العالمية، اإذ 

المحافظة  اأن تكون  المبادرة؛ ل�شمان  تهدف 

ال�شن،  كبار  اإلى  الو�شول  و�شهلة  مريحة 

والنف�شية  الج�شدية  احتياجاتهم  وتلبي 

والجتماعية، وت�شجعهم على الم�شاركة في 

المجتمع.

محافظة العا�سمة تنظم فعاليات الأ�سبوع 

الخليجي للمدن ال�سحية مار�س المقبل

تركيب اإ�سارة �سوئية جديدة بمدخل جزيرة الريف

عن  الداخلية،  بوزارة  للمرور  العامة  الإدارة  مع  وبالتن�شيق  الأ�شغال  وزارة  اأعلنت 

تركيب اإ�شارة �شوئية جديدة على تقاطع طريق 4648 مع طريق 4652 »مدخل جزيرة 

الريف« في محافظة العا�شمة.

والمقيمين  المواطنين  الوزارة  ودعت  الإثنين،  اأم�س  ال�شوئية  الإ�شارة  ت�شغيل  تم  وقد 

للالتزام بالقواعد المرورية؛ حفاظًا على �شلامة الجميع.

الرئي�سة المجرية ت�ستقبل وزير الخارجية على هام�س اجتماع اللجنة القت�سادية.. الزياني: 

تو�سيع التعاون الم�سترك مع المجر والرتقاء به اإلى اآفاق اأ�سمل

المجر،  رئي�شة  نوفاك،  كاتلين  ا�شتقبلت 

بوداب�شت،  بالعا�شمة  الرئا�شة  ق�شر  في 

اأم�س، الدكتور عبداللطيف بن را�شد الزياني، 

وزير الخارجية، وذلك بمنا�شبة زيارة وزير 

الخارجية للمجر لتروؤ�س وفد مملكة البحرين 

القت�شادية  للجنة  الثاني  الجتماع  في 

الم�شتركة.

وفي بداية اللقاء، رحبت الرئي�شية نوفاك 

ال�شداقة  بعلاقات  م�شيدة  الخارجية،  بوزير 

ال�شديقين  البلدين  بين  تربط  التي  الوثيقة 

تطور  من  ت�شهده  وما  المجالت  مختلف  في 

وزير  وكلفت  الم�شتويات.  اأعلى  على  ونماء 

الخارجية بنقل تحياتها وتقديرها اإلى ح�شرة 

اآل  عي�شى  بن  حمد  الملك  الجلالة  �شاحب 

خليفة، ملك البلاد المعظم، وتمنياتها لجلالته 

البحرين  ولمملكة  وال�شعادة  ال�شحة  بدوام 

بالمزيد من التقدم والتطور والزدهار.

حر�س  نوفاك  كاتلين  الرئي�شة  واأكدت 

اأوجه  وتطوير  تنمية  في  ورغبتها  بلادها 

ال�شديقين  البلدين  بين  الثنائي  التعاون 

وال�شتثماريّة  القت�شادية  المجالت  في 

لتنامي  تقديرها  عن  معربة  والتنموية، 

البلدين،  بين  المتميزة  ال�شداقة  علاقات 

في  الم�شوؤولين  كبار  بين  الم�شتمر  والتوا�شل 

البلدين لما من �شاأنه زيادة التعاون الم�شترك 

وخدمة الم�شالح المتبادلة.

عبداللطيف  الدكتور  نقل  جانبه،  من 

الجلالة  �شاحب  تحيات  الزياني  را�شد  بن 

وتمنيات  المجر  لرئي�شة  المعظم  الملك 

وال�شعادة،  والعافية  بال�شحة  لها  جلالته 

التطور والرقي  بالمزيد من  ال�شديق  ولبلدها 

والزدهار. 

�شعادته  عن  الخارجية  وزير  واأعرب 

اللجنة  اجتماع  لعقد  المجر  بزيارة  البالغة 

بالم�شتوى  م�شيدًا  الم�شتركة،  القت�شادية 

الثنائي  والتعاون  ال�شداقة  لعلاقات  الرفيع 

في مختلف المجالت، منوهًا باهتمام البلدين 

الم�شترك  التعاون  بتو�شيع  ال�شديقين 

والرتقاء به اإلى اآفاق اأ�شمل بما يخدم الأهداف 

والم�شالح الم�شتركة.

اللقاء، عبدالله عبداللطيف عبدالله،  ح�شر 

في  المقيم  المجر  لدى  البحرين  مملكة  �شفير 

لرئي�س  الأول  النائب  نجيبي،  وخالد  برلين، 

واإيان  البحرين،  و�شناعة  تجارة  غرفة 

لند�شي، م�شت�شار مجل�س التنمية القت�شادية.

الموؤيد يبحث تعزيز م�سارات التعاون ال�سبابي مع ال�سفارة العراقية

لل�شباب  الأعلى  للمجل�س  العام  الأمين  الموؤيد،  توفيق  بن  اأيمن  التقى 

جمهورية  �شفارة  باأعمال  القائم  محي�شن  �شدام  عبدال�شلام  والريا�شة، 

العراق لدى مملكة البحرين.

والريا�شة  لل�شباب  الأعلى  للمجل�س  العام  الأمين  اأكد  اللقاء؛  وخلال 

العلاقات الوطيدة التي تجمع مملكة البحرين وجمهورية العراق ال�شقيقة، 

المجالت  �شتى  في  وتطويرها  العلاقات  تلك  تعزيز  على  بالحر�س  منوهًا 

م�شتويات  اأعلى  اإلى  بها  للو�شول  والريا�شة  ال�شباب  قطاع  في  وخا�شة 

التعاون الم�شترك.

�شفارة  باأعمال  القائم  محي�شن  �شدام  عبدال�شلام  اأ�شار  جانبه؛  ومن 

التي  الوثيقة  العلاقات  عمق  اإلى  البحرين  مملكة  لدى  العراق  جمهورية 

تربط البلدين ال�شقيقين، مبينًا حر�س بلاده على تعزيز م�شارات التن�شيق 

والتعاون المتينة لما فيه م�شلحة وخير للبلدين وال�شعبين ال�شقيقين.

الباب مفتوح للجميع.. »الم�سهد« عبر »الأيام«: 

ندعو من يمتلك الموهبة وال�سغف من العرب للتقدّم لنا 

ريما ع�ساف

من�شور �شاكر:

اأكدت رئي�سة ق�سم البرامج في قناة »الم�سهد« الإعلامية 

ريما ع�ساف، على اأن قناة الم�سهد تُعتبر من القنوات الأولى 

خطط  واأن  يوم،  بعد  يومًا  الإعلام  تتطور  تواكب  التي 

البرامج تتغيّ وتتطوّر في كل لحظة ليتنا�سب مع ما يطلبه 

ويتمناه الجمهور، وقالت: اليوم تغيت ال�ستراتيجية في 

بدقيقة،  دقيقة  الأحداث  يواكب  الإعلام  واأ�سبح  الإعلام 

ونحن في الم�سهد نتابع نب�ض الجمهور ونقدم لهم المحتوى 

الذي يتنا�سب معهم.

القناة  واأ�شافت ع�شاف: نطلق في 

لذلك نطوّر كل  عالٍ جدًا،  �شقف حرية 

البرامج التي تلاقي ا�شتح�شان النا�س، 

بوقت  ملتزمين  ل�شنا  الم�شهد  في  فنحن 

على  بل  البرامج  اإطلاق  في  معيّن 

العك�س تمامًا ربما نطلق في كل اأ�شبوع 

ردود  نتابع  اإذ  �شهر،  كل  اأو  برنامًجا 

تُعتبر  لذلك  عاليًا  بدقة  الجمهور  فعل 

قناة فريدة من نوعها في المنطقة وهي 

القناة  هم  م�شاهدينا  فنعتبر  للجميع، 

الأفكار  ا  بع�شً ن�شارك  وهم  ونحن 

والبرامج والمحتوى.

حديث  في  البرامج  رئي�شة  ودعت 

كل  »الأيام«،  �شحيفة  مع  لها  خا�س 

فكرة  اأو  موهبة  لديه  عربي  �شاب 

برنامج، اأو �شانع محتوى مبتدئًا كان 

القناة  و�شتقوم  للتقدم،  معروفًا،  اأو 

بتبنّي الفكرة وتنفيذها وجعل �شاحب 

القناة.  في  الإعلاميين  من  الفكرة 

ا بتدريبه التدريب الكافي  وتعهّدت اأي�شً

الكبار،  الإعلاميين  م�شاف  في  لي�شبح 

اإذ ياأتي هذا انطلاقًا من كون »الم�شهد« 

قناة للجميع وبابها مفتوح اأمام الكل. 

الذي  البرامج  جديد  عن  اأما 

اأكدت ع�شاف على  �شتُطلق هذه الأيام، 

�شتن�شم  حديثة  برامج   3 هناك  اأن 

لبقية برامج القناة، وهي: »درد�شات«، 

و»ا�شتراتيجيا«، و»ملعبنا«.

للبرنامج  بالن�شبة  وقالت ع�شاف: 

فريد  برنامج  فهو  »درد�شات«  الأول 

الوطن  في  للبرامج  بالن�شبة  نوعه  من 

العربي، فهذا البرنامج الفريد ي�شتهدف 

وال�شو�شيال  »التلفزيون،  الجمهورين 

على  تجربة  لل�شباب  ويقدم  ميديا« 

و�شائل التوا�شل الجتماعي، فدرد�شات 

في  يدخل  �شبابي  حيوي  برنامج 

العربي ويعك�س  ال�شاب  تفا�شيل حياة 

الأ�شبوع  في  اأيام  بـ5  وهو  اهتماماته، 

فقرات   6 ويت�شمن  �شاعة  ولمدة 

وي�شتقبل جميع التخ�ش�شات من اأطباء 

بين  ما  م�شهورين وغيرهم، ويجمع  اأو 

هيا  تقديم  من  وهو  والثقافة،  الترفيه 

محفوظ، وخليل جمال، و�شهى الزين. 

برنامج  اأما  ع�شاف:  وتابعت 

»ا�شتراتيجيا« فهو برنامج ي�شرح ب�شكل 

ممتّع ومب�شّط ال�شراعات والنزعات في 

العالم واأهم الق�شايا التي تحمل اأبعادًا 

»جيو�شيا�شية«، فهذا النوع من البرامج 

في  لكننا  قليلة  فئة  ي�شتهدف  ما  دائمًا 

مب�شطًا  ال�شرح  يكون  اأن  قرّرنا  الم�شهد 

لجميع  ي�شل  لكي  وممتعًا؛  ومف�شلاً 

العمرية،  الفئات  كل  من  الم�شاهدين 

عبيد،   اأبو  محمد  تقديم  من  والبرنامج 

ومعتز عبدالفتاح، وجمانة النونو. 

اأما حول البرنامج الثالث »ملعبنا« 

مميز  برنامج  اأنه  على  ع�شاف  فاأكدت 

يعتبر  وهو  الأ�شبوع،  هذا  و�شينطلق 

ريا�شيين  ي�شت�شيف  »بودكا�شت« 

للحديث عن حياتهم ال�شخ�شية والمهنية 

عن  م�شبوق  وغير  مختلف  طابع  في 

الإعلامي  بقية البرامج، وهو من تقديم 

الريا�شي لطفي الزعبي.

لـ»الأيام«  حديثها  ختام  وفي 

برامج  هناك  اأن  على  ع�شاف  اأكدت 

�شتكون  الكوميدي  الطابع  تحمل 

واأن  المقبلة،  المرحلة  البرامج في  �شمن 

»الم�شهد« �شي�شتقبل خلال الفترة المقبلة 

اأ�شماء كبيرة ومعروفة في عالم الأعلام، 

محتوى  �شنّاع  عن  قريبًا  و�شيُعلــن 

�شيكــونون  وم�شهــورين  محبوبـــين 

ومقدّمي  الإعلاميــين  كوكبة  �شم 

البرامج في القناة.

https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2024/12715/PDF/INAF_20240130005100638.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.alayam.com/alayam/local/1043241/News.html
https://www.alayam.com/alayam/local/1043246/News.html
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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 طيران الخليج تطرح مناق�صة بطانيات للدرجة الاقت�صادية

1.7 مليون دينار لاإن�صاء طريق المنطقة الاإ�صكانية )2( بمدينة خليفة
عبد ربه نا�صر: 

الإثنين  اأم�س  والمزايدات  المناق�صة  فتح مجل�س 

�صركات  من  عطاءً   45 لها  تقدم  مناق�صات،  �صت 

وفي  البحرين،  مملكة  في  مختلفة  اأن�صطة  ذات 

الأ�صغال  لوزارة  مناق�صة  المجل�س  فتح  التفا�صيل 

تتعلق بمدينة خليفة مجمع 960، الطريق الرابط 

مع المنطقة ال�صكانية رقم 2، وتقدم لها 12 عطاءً، 

كان اأقلها قيمة 1.786.621 د.ب من �صركة ال�صيد 

كاظم الدرازي واأولده. وت�صمن و�صف المناق�صة اأن 

م�صروع مدينة خليفة مجمع 960، الطريق الرابط 

اإن�صاء  على  ي�صتمل   2 رقم  الإ�صكانية  المنطقة  مع 

ر�صف  العمل  نطاق  وي�صمل  جديدة،  رابطة  طريق 

�صوئية  باإ�صارة  مخدوم  تقاطع  واإن�صاء  الطريق 

جانبية  اأر�صفة  وتوفير  المرورية،  الحركة  لتنظيم 

الأمطار  مياه  لت�صريف  �صبكة  واإن�صاء  للم�صاة 

قنوات  وو�صع  الإنارة  م�صتوى  وتح�صين  وتوفير 

اأر�صية ل�صتخدامها من قبل الخدمات م�صتقبلاً.

وطرحت طيران الخليج مناق�صة تتعلق بتوريد 

بطانيات للدرجة القت�صادية، وتقدم لها 18 عطاءً، 

�صركة  من  د.ب   4.579 بنحو  قيمة  اأقلها  وكان 

الغر�س  اأن  الو�صف  في  وجاء  بارت�س«.  »فلاي 

توريد  خدمة  مزود  تعيين  هو  المناق�صة  هذه  من 

البطانيات للدرجة القت�صادية لمدة عقد مدتها ثلاث 

�صنوات الملحق )اأ( لنطاق العمل والمتطلبات، ويجب 

على مقدمي العرو�س تقديم عر�س كامل بناءً على 

و�صف نطاق العمل بما في ذلك اأي تفا�صيل ذات �صلة 

وما اإلى ذلك الملحق )ب( لمعايير ال�صتبعاد ومعايير 

التقييم، واإذا كان اأي من المعايير او جميعها مطبقه، 

ف�صيتم ا�صتبعاد مقدم العر�س، و�صيتم تقييم المورد 

لهيكل  )ج(  الملحق  الختيار  معايير  على  بناءً 

الت�صعير، والملحق )د( للعقد المقترح.

اأب�صتريم،  لبابكو  مناق�صتين  المجل�س  فتح  كما 

الم�صبق  بتاأهيل  متعلقة  الأولى  المناق�صة  وكانت 

 ،)AAQMS( المحيط  الهواء  جودة  مراقبة  لمحطة 

المناق�صة  جاءت  وفيما  عطاءات،  �صبعة  لها  وتقدم 

الأجهزة  لكابلات  م�صبق  تاأهيل  بم�صروع  الثانية 

والت�صالت، وتقدم لها �صتة عطاءات.

المجل�س مناق�صة  وعلى �صعيد ذي �صلة، فتح 

بتوريد  متعلقة  وكانت  الدولية،  البحرين  لحلبة 

الطاقة الكهربائية الحتياطية وحدات تكييف الهواء 

البحرين  للطيران  الخليج  جائزة  ل�صباق  بُعد  عن 

عطاء  لها  وتقدم  التخلي�س،  ر�صوم  �صاملة  الكبرى 

�صركة  من  د.ب   593.000 قيمته  وكانت  واحد، 

الجزيرة للملاحة.

�صركة التكافل الدولية تطلق

 »مع«.. منتج لتغطية الاأمرا�ض الحرجة

اأحدث  الدولية،  التكافل  �صركة  اأطلقت 

»مع«،  الحرجة  الأمرا�س  لتغطية  منتجاتها 

الأفراد  تزويد  اإلى  المنتج  هذا  يهدف  حيث 

�صد  ا�صتثنائية  بحماية  الأعمار  مختلف  من 

مجموعة وا�صعة من الأمرا�س الخطيرة غير 

�صاأنه  من  الذي  للحياة،  والمهددة  المتوقعة 

توفير راحة البال في الأوقات الغير م�صتقرة. 

م�صتوحى من جوهر الترابط الذي تحمله 

كلمة »مع«، ي�صعى المنتج لي�صبح نظام دعم 

يرافق الأفراد في رحلة التحدي والمواجهة مع 

الأمرا�س الحرجة، وتخفيف الم�صقة.

 وبهذه المنا�صبة اأبدت ريما نوروز، رئي�س 

وال�صحي  العائلي  التكافل  دائرة   – الكتتاب 

لتقديم  �صعادتها  الدولية،  التكافل  �صركة  في 

المنتج  مع،  اإطلاق  »ي�صرنا  م�صرحةً:  »مع«، 

في  كبيرة  حاجة  يلبي  فهو  للتكافل  الجديد 

للاأمرا�س  التغطية  توفير  خلال  من  ال�صوق 

المالي  العبء  تخفيف  وبالتالي  الخطيرة، 

المرتبط غالبًا بمثل هذه الحالت«.

ريما نوروز

رئي�ض مجل�ض اإدارة »األبا« 

يجتمع بنقابتي ال�صركة

�صركة  اإدارة  مجل�س  رئي�س  اجتمع 

خالد  »األبا«،  �س.م.ب  البحرين  األمنيوم 

نقابة  اإدارة  برئي�س مجل�س  الرميحي،  عمرو 

مجل�س  ورئي�س  الحجيري  يا�صر  البا  عمال 

يون�س  »األبا«  ل�صركة  العمالية  النقابة  اإدارة 

يناير 2024 في  بتاريخ 23  المبارك، وذلك 

مقر ال�صركة. 

ا الرئي�س التنفيذي  وقد ح�صر اللقاء اأي�صً

رئي�س  ونائب  البقالي،  علي  »األبا«  ل�صركة 

مجل�س اإدارة نقابة عمال »األبا« عبدالله علي، 

النقابة  اإدارة  اإلى جانب نائب رئي�س مجل�س 

العمالية ل�صركة »األبا« محمد الغتم. 

مجل�س  رئي�س  �صرح  المنا�صبة،  وبهذه 

قائلاً:  الرميحي  عمرو  خالد  »األبا«  اإدارة 

األبا  في  العمال  بنقابتي  اأ�صيد  اأن  »اأود 

وحقوق  م�صالح  بحماية  الثابت  للتزامهما 

تعزيز  في  الحثيثة  وجهودهما  الموظفين، 

اإلى  بالإ�صافة  بال�صركة،  اأولً  ال�صلامة  ثقافة 

دورهما في دفع عجلة النمو في األبا على مدى 

الجهود  لت�صافر  نتطلع  ونحن  ال�صنوات. 

النقابتين  مع  التعاون  وتعزيز  الم�صتركة 

في  ت�صاهم  التي  الفعالة  المبادرات  لإيجاد 

اإطلاق قدرات موظفينا، الذين يمثلون الثروة 

الحقيقية بالن�صبة لل�صركة«.

انعقاد منتدى الاأعمال البحريني الهنغاري بح�صور 50 �صركة.. نجيبي:

فر�ض ا�صتثمارية واعدة في قطاعات الطاقة المتجددة والتكنولوجيا

لرئي�س غرفة تجارة  الأول  النائب    اأكد خالد محمد نجيبي، 

ونظيره  البحريني  الخا�س  القطاع  اأن  البحرين،  و�صناعة 

تعزيز  تخدم  البلدين  بين  ا�صتثمارية  بفر�س  يحظى  الهنغاري 

المجرية  لل�صركات  فر�س  اإلى  بالإ�صافة  وال�صتثمار،  التجارة 

في  التكنولوجيا  وقطاع  المتجددة  الطاقة  قطاع  في  للا�صتثمار 

البحرين.   واأ�صاف نجيبي في كلمته خلال انعقاد منتدى العمال 

»الفترا�صي«،  المرئي  الت�صال  و�صائل  الهنغاري عبر  البحريني 

اإن هذا المنتدى يهدف اإلى تعزيز العلاقات الثنائية بين البحرين 

هذا  �صي�صمح  كما  وال�صتثمار،  التجارة  اآفاق  وتو�صيع  والمجر، 

التعاون لكلا البلدين بتلبية تطلعاتهما القت�صادية،

  واأ�صاف نجيبي: »نحن حري�صون على تمهيد الطريق لمزيد 

البحرين و هنغاريا في  التعاون القت�صادي والتجاري بين  من 

القطاعات الواعدة، واأن القطاع الخا�س البحريني حري�س على 

اإقامة م�صاريع تعاونية و�صراكات مع نظرائنا الهنغاريين«، وقد 

ح�صر المنتدى من الجانبين اأكثر من 50 �صركة.

بين  العلاقات  تنمية  في  الم�صتركة  الجهود  اأهمية  اإلى    ونوه 

مملكة البحرين ودولة هنغاريا ال�صديقة، عبر البناء على نتائج 

الزيارات المتبادلة، لفتاً اإلى اأن الفر�س ال�صتثمارية في مجالت 

البنية التحتية �صت�صهم في خلق مزيد من الفر�س النوعية اأمام 

البلدين  المواطنين، وتدعم القت�صاد الوطني وتعزز التكامل بين 

في المجال القت�صادي. من جانبه، اأكد الرئي�س التنفيذي ل�صركة 

HEPA جابور جيني اعتزازه بالعلاقات الهنغارية البحرينية 
والتجارة الثنائية المتنامية. واأ�صار اإلى اأن �صادرات هنغاريا اإلى 

بلغت �صادرات  فيما  اأمريكي،  مليون دولر  بلغت 15  البحرين 

البحرين اإلى المجر 8 ملايين دولر اأمريكي. و�صدد على مجالت 

التعاون الواعدة، داعيا مجتمعي الأعمال اإلى ال�صتفادة منها.

د.كوكا  ال�صابق  الهنغاري  القت�صاد  وزير  ا�صتعر�صت  كما 

القطاع  العلاقات القت�صادية مع  اأهمية تنمية وتعزيز  يانو�س، 

ال�صتثمارية  الفر�س  ا�صتغلال  والعمل على  البحريني،  الخا�س 

البلدين  بين  الم�صتركة  ال�صتراتيجية  الأهداف  لتحقيق  الواعدة 

مجل�س  ع�صو  الح�صن،  اأبو  �صو�صن  قدمت  ال�صديقين.   بدورها 

اإدارة غرفة تجارة و�صناعة البحرين، لمحة عامة عن تكنولوجيا 

اإن�صاء  وطرق  الرقمي  القت�صاد  وقطاع  والت�صالت  المعلومات 

والت�صالت  المعلومات  بتكنولوجيا  ال�صلة  ذات  ال�صركات 

وفر�صه،  القطاع  واتجاهات  الداعمة،  والجهات  البحرين،  في 

التعاون  البحرين هي بوابة لقت�صاد دول مجل�س  اأن  اإلى  لفته 

الخليجي البالغة 1.67 تريليون دولر، وهو ال�صوق الذي ي�صم 

البحرين تقع على بعد 47  اأن  اإلى  54 مليون م�صتهلك، منوهة 

منتج  واأكبر  �صوق في منطقة الخليج  اأكبر  من  بال�صيارة  دقيقة 

للنفط في العالم، وهي المملكة العربية ال�صعودية.

وال�صناعة  التجارة  غرفة  رئي�س  بين  اجتماع  عقد  تم    كما 

غرفة  لرئي�س  الأول  والنائب  باراغ،  لزلو  الدكتور  الهنغارية 

البحرين خالد محمد نجيبي لبحث مجالت التعاون بين البلدين، 

حيث اأكد الطرفان على اأهمية  تعزيز حجم التعاون القت�صادي 

خ�صو�صاً في المجالت ال�صناعية والتجارية و�صبل تنميتها بما 

ينعك�س على التنمية القت�صادية بين الطرفين.

الدكتور  الهنغارية  وال�صناعة  التجارة  غرفة  رئي�س  واأكد 

لزلو باراغ، اأن 80% من ال�صادرات الهنغارية تتجه نحو القارة 

الأوروبية، واأن 20% منها فقط يتجه نحو ال�صرق الأو�صط، لفتا 

اإلى اأنهم ومن خلال مملكة البحرين وباعتبارها اأحد المراكز المالية 

المتقدمة في المنطقة يطمحون للتو�صع في اأ�صواق ال�صرق الأو�صط 

و�صمال اأفريقيا من بوابة البحرين.

جانب من المنتدى ح�صور من جانب الغرفة خالد نجيبي

�صبط 49 عاملًا مخالفًا وترحيل 162 في اأ�صبوع... هيئة تنظيم �صوق العمل:

986 زيارة تفتي�صية على مختلف المحال التجارية بجميع المحافظات
اأكدت هيئة تنظيم �صوق العمل 

العمل  �صوق  �صبط  جهود  ا�صتمرار 

النظامية،  غير  العمالة  ومكافحة 

م�صيرة اإلى �صبط 49 عاملاً مخالفًا 

وغير نظامي خلال تنفيذها 1002 

الأ�صبوع  تفتي�صية  وزيارة  حملة 

الما�صي الممتد من 21 اإلى 27 يناير، 

فيما بلغ عدد المرحلين خلال الفترة 

المذكورة 162 مخالفًا.

الحملات  اأ�صفرت  كما   

التفتي�صية عن ر�صد  والزيارات 

تتعلق  التي  المخالفات  من  عدد 

باأحكام عدد من القوانين المنظمة، 

هيئة  قانون  اأحكام  ل�صيما 

وقانون  العمل  �صوق  تنظيم 

الإقامة بمملكة البحرين، منوّهة 

القانونية  الإجراءات  اتخاذ  اإلى 

ب�صاأن المخالفات المر�صودة.

تم  اأنه  الهيئة  واأو�صحت   

تنفيذ 986 زيارة تفتي�صية على 

مختلف المحال التجارية بجميع 

المحافظات، اإلى جانب 16 حملة 

 8 منها  م�صتركة؛  تفتي�صية 

العا�صمة،  محافظة  في  حملات 

و4 حملات في محافظة المحرَّق، 

المحافظتين  من  كل  في  و2 

ال�صمالية والجنوبية.

كل  الحملات  في  و�صارك   

في  ممثلة  الداخلية  وزارة  من 

والجوازات  الجن�صية  �صوؤون 

العامة  والإدارة  والإقامة، 

الجنائية،  والأدلة  للمباحث 

والإدارة العامة لتنفيذ الأحكام، 

وزارة  م�صاركة  جانب  اإلى 

وهيئة  والتجارة،  ال�صناعة 

البحرين لل�صياحة والمعار�س.

ا�صتمرار  الهيئة  واأكدت   

الجهات  مع  الم�صترك  التن�صيق 

الحملات  لتكثيف  الحكومية 

محافظات  جميع  في  التفتي�صية 

المملكة، والت�صدي لأي مخالفات 

اأو ممار�صات توؤثر �صلبًا في �صوق 

وتناف�صيته،  وا�صتقراره  العمل 

القت�صادي  بالأمن  ت�صر  اأو 

والجتماعي في المملكة.

تنظيم  هيئة  وجددت   

جميع  دعوتها  العمل  �صوق 

جهود  دعم  اإلى  المجتمع  اأفراد 

للت�صدي  الحكومية  الجهات 

في  القانونية  غير  للممار�صات 

غير  والعمالة  العمل  �صوق 

النظامية حماية للمجتمع ككل، 

اأية  عن  للاإبلاغ  الجميع  داعية 

�صكاوى تتعلق بمخالفات �صوق 

النظامية  غير  والعمالة  العمل 

ال�صتمارة  ملء  خلال  من 

للاإبلاغ  المخ�ص�صة  الإلكترونية 

للهيئة  الر�صمي  الموقع  على 

ات�صال  مركز  على  الت�صال  اأو 

النظام  خلال  من  اأو  الهيئة، 

وال�صكاوى  للمقترحات  الوطني 

»توا�صل«.
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المراسلات: ص.ب: 3232 المنامة ـ مملكة البحرين.

الإدارة والتحرير: هاتف: 17617777 فاكس: 17617111.

التوزيع:     هاتف: 17617733 - فاكس: 17617744.

الاشتراكات: هاتف: 17617722 - فاكس: 17617744.

الإعلانات: هاتف:  17581269 ـ 17617715 ـ فاكس 17617720.       المطبعة التجارية:  17617889

بعد الساعة السابعة مساء وأيام الإجازات يرجى الاتصال على هاتف: 36055472/ 36055480.

تصدر عن مؤسسة »الأيام« للنشر.

  GAYM 100 طبعت بمطابع »الأيام« للنشر - رقم التسجيل

المراسلات: ص.ب: 3232 المنامة ـ مملكة البحرين

الإدارة والتحرير: هاتف: 17617777 فاكس: 17617111

التوزيع:     هاتف: 17617733 - فاكس: 17617744

الاشتراكات: هاتف: 17617722 - فاكس: 17617744

الإعلانات: هاتف:  17581269 ـ 17617715 ـ فاكس 17617720        المطبعة التجارية:  17617889

بعد الساعة السابعة مساءً وأيام الإجازات يرجى الاتصال على هاتف: 36055472/  36055480

تصدر عن مؤسسة »الأيام« للنشر.

  GAYM 100 طبعت بمطابع »الأيام« للنشر - رقم التسجيل

المراسلات: ص.ب: 3232 المنامة ـ مملكة البحرين.

الإدارة والتحرير: هاتف: 17617777 فاكس: 17617111.

التوزيع:     هاتف: 17617733 - فاكس: 17617744.

الاشتراكات: هاتف: 17617722 - فاكس: 17617744.

الإعلانات: هاتف:  17581269 ـ 17617715 ـ فاكس 17617720.       المطبعة التجارية:  17617889

بعد الساعة السابعة مساء وأيام الإجازات يرجى الاتصال على هاتف: 36055472/ 36055480.

ت�شدر عن م�ؤ�ش�شة »الأيام« للن�شر.

  GAYM 100 طبعت بمطابع »الأيام« للن�شر - رقم الت�شجيل

المرا�شلات: �ص.ب: 3232 المنامة ـ مملكة البحرين

الإدارة والتحرير: هاتف: 17617777 فاك�ص: 17617111

الت�زيع:     هاتف: 17617733 - فاك�ص: 17617744

ال�شتراكات: هاتف: 17617722 - فاك�ص: 17617744

الإعلانات: هاتف:  17581269 ـ 17617715 ـ فاك�ص 17617720        المطبعة التجارية:  17617889

بعد ال�شاعة ال�شابعة م�شاءً واأيام الإجازات يرجى الت�شال على هاتف: 36055472/  36055480
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ما اتخذته الإدارة العامة للمرور من اإجراءات قانونية 

ا�ستهتر  و�سائق  بمركباتهم  ا�ستعر�سوا  �سباب   5 تجاه 

ب�سلامة اأطفاله خطوة هامة نحو ت�سديد القوانين على كل 

من ي�ستهين ب�سلامة الآخرين على الطريق

ل�سنوات طويلة ارتبط العمل الخيري ب�سخ�سيات دينية، 

وموؤخراً تغير هذا الواقع قليلاً، وبداأنا نرى �سخ�سيات �سابة 

غير مح�سوبة على اأي تيار، تدخل اإلى هذا المجال بفكرٍ جديد 

عن  بعيداً  النقي،  الإن�ساني  العمل  يركز على جوهر  ومختلف، 

اليديولوجيات! وهذا تطور مهم! فاأنا اأغيثك لأنك اإن�سان، ولك الحق 

في اأن تعي�ش حياة كريمة، دون اأن اأهدف اإلى تغيير دينك، اأو مُعتقدك!
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اأوليفر  باإنجلترا  الل�ردات  حامي  اإعدام   -  1661

كروم�يل ر�شميًا بعد وفاته ب�شنتين.

لإنهاء  م�ن�شتر«  »اتفاقية  على  الت�قيع   -  1648

»حرب الثمانين �شنة« بين ه�لندا واإ�شبانيا.

جاك�ش�ن  اأندرو  الأمريكي  الرئي�ص   -  1835

اأثناء وج�ده في قاعة مجل�ص  يتعر�ص لمحاولة اغتيال 

الن�اب، وهي اأول محاولة اغتيال لرئي�ص اأمريكي.

1847 - تغير ا�شم قرية »يربا ب�ينا« في كاليف�رنيا 

اإلى �شان فران�شي�شك�.

عن  يعف�  الثاني  حلمي  عبا�ص  الخدي�ي   -  1893

اأع�شاء الث�رة العرابية المنفيين اإلى �شرنديب.

للرايخ  م�شت�شارًا  ي�شبح  هتلر  اأدولف   -  1933

الألماني الثالث.

اأحد  يد  على  غاندي  مهاتما  اغتيال   -  1948

الهندو�ص المتطرفين.

1956 - حلف وار�ش� يعلن ان�شمام األمانيا ال�شرقية 

اإليه.

في  اليه�د  بحق  تقر  اإ�شرائيلية  محكمة   -  1976

اأي وقت ي�شاءون  الأق�شى في  ال�شلاة ب�شاحات الم�شجد 

من النهار.

www.alayam.comwww.alayam.comalayamnewspaper Facebook.com/alayam alayamnet@alayam https://shorturl.at/iHPQS

ق�سور الموز ت�ساعد 

على تبيي�ض الأ�سنان

علماء الفلك يقتربون 

من اكت�ساف كائنات ف�سائية

ت�شاعد  الم�ز  ق�ش�ر  اأن   ،timesofindia م�قع  اأكد 

قبل  مرتين  فكر  الم�قع:  وذكر  الأ�شنان،  تبيي�ص  على 

التخل�ص من ق�ش�ر الم�ز لأنها يمكن اأن تمنحك ابت�شامة 

بالجزء  اأ�شنانك  افرك  الم�ز،  ق�ش�ر  ل�شتخدام  جذابة. 

دقائق   5 لمدة  ه�  كما  واتركه  الم�ز،  ق�شر  من  الداخلي 

الب�تا�شي�م  ذلك  في  بما  المعادن  اإن  ويقال  ا�شطفه،  ثم 

والمغني�شي�م والمنجنيز الم�ج�دة في ق�ش�ر الم�ز ت�شاعد 

في تبيي�ص الأ�شنان.

واحدة  بعد خط�ة  على  اأنهم  الفلك  علماء في  اأعلن 

 85 اكت�شاف  بعد  ف�شائية  كائنات  وج�د  اإثبات  من 

اأن  ال�شم�شي، والتي يمكن  ك�كبًا محتملاً خارج نظامنا 

وكالة  بيانات  بدرا�شة  العلماء  وقام  بها حياة.  يت�اجد 

الم�شابهة  الجديدة  الك�اكب  ع�شرات  على  للعث�ر  نا�شا 

في الحجم لك�كب الم�شتري وزحل ونبت�ن، وتم اختيار 

من خلالها 85 ك�كبًا، منها 60 ك�كبًا منها عبارة عن 

حرارة  بدرجات  تمتعها  مع  تمامًا  جديدة  اكت�شافات 

ويعتقد  ال�شم�شي،  نظامنا  في  الم�ج�دة  تلك  اإلى  اأقرب 

علماء الفلك اأن المناخات من المحتمل اأن تك�ن باردة بما 

الك�شف عن هذا الكت�شاف  يكفي ل�شتدامة الحياة. وتم 

با�شتخدام بيانات من مهمة نا�شا ت�شمى »TESS« القمر 

ال�شناعي لم�شح الك�اكب الخارجية النتقالية، وقد وجد 

العلماء اأن الك�اكب الجديدة اأكثر برودة بكثير من معظم 

TESS الأ�شلية،  تلك التي تم اكت�شافها من خلال مهمة 

التي انطلقت في اأبريل 2018.

ك���ان���ي���ي���ه وي�������س���ت يم���ن���ع زوج�����ت�����ه م�����ن و�����س����ائ����ل ال���ت���وا����س���ل

منع المغني المريكي ال�شهير كانييه وي�شت زوجته بيانكا �شين�ش�ري من ا�شتخدام 

و�شائل الت�ا�شل الجتماعي لحمايتها من التعليقات ال�شلبية، في حين يعتقد اأ�شدقاوؤها 

اأنه في الحقيقة تكتيك اآخر لزيادة عزلتها.

وقال م�شدر مطلع ل�شحيفة ديلي ميل البريطانية »لطالما كان لدى بيانكا ح�شابات 

ل  اإنه  كانييه  من  تزوجت  فيها حتى  ن�شطة  الجتماعي وكانت  الت�ا�شل  و�شائل  على 

اإلى  ا�شطرت  اإذا  للاأذى  �شتتعر�ص  اأنها  يعتقد  لأنه  ال��شائل  هذه  ت�شتخدم  اأن  يريدها 

قراءة الأ�شياء ال�شيئة التي يق�لها النا�ص«.

واأ�شاف الم�شدر »لقد اأقنعها باأنها يجب اأن تظل غام�شة بما اأنها نجمة الآن وهذا اأمر 

مخيف لأولئك الذين يعرف�نها لأنه يبدو وكاأنه �شكل اآخر من اأ�شكال ال�شيطرة«.

ومع ذلك، اعتر�ص اأ�شدقاء بيانكا على حقيقة اأن مغني الراب ين�شر �ش�راً فا�شحة 

اإلى  باأنها بحاجة  ادعائه  الرغم من  اإن�شتغرام على  لزوجته على ح�شابه الخا�ص على 

الحماية.

ال�سين تنجح في ا�ستن�ساخ

 اأبق����ار مه����ددة بالنق����را�ض

ت�شانجم�  اأبقار  ا�شتن�شاخ  في  ال�شين  نجحت 

بالنقرا�ص  مهددتان  �شلالتان  وهما  واأبيجيات�شا، 

تعي�شان في منطقة �شيت�شانج ذاتية الحكم بجن�ب غرب 

ال�شين، بح�شب ما اأعلنه العلماء، اأم�ص.

باأن  )�شينخ�ا(  الجديدة  ال�شين  اأناء  وكالة  واأفادت 

�شلالة  كل  من  م�ؤخرا  وُلدت  ذك�ر  عج�ل  اأربعة  هناك 

في محافظة ي�نيانج ببلدية ت�ش�نت�شينج بجن�ب غرب 

ال�شين، ما يمثل اأول ا�شتن�شاخ ناجح في العالم للاأبقار 

من منطقة �شيت�شانج.

ب�سبب الفول ال�سوداني.. قطعة ب�سكويت تنهي حياة فنانة بريطانية

فارقت  مفاجئ،  ب�شكل 

اأورل  ال�شابة  البريطانية  الفنانة 

العمر 25  البالغة من  باك�شينديل، 

المتحدة  ال�ليات  في  الحياة  عامًا، 

ب�شك�يت  قطعة  تناولها  بعد 

تحت�ي على زبدة الف�ل ال�ش�داني، 

تح�ش�شية  فعل  بردة  لها  ت�شببت 

قاتلة.

الفنانة  تناولت  التفا�شيل،  في 

بح�شا�شية  الم�شابة  ال�شتعرا�شية 

ال�ش�داني،  الف�ل  من  �شديدة 

بن�بة  واأُ�شيبت  الب�شك�يت،  قطعة 

معها  ينفع  لم  عالية  ح�شا�شية 

الذي  التلقائي  الحقن  قلم  ا�شتخدام 

تحمله ال�شابة معها على الدوام.

قطعة  اأورل  وا�شترت 

»�شتي�  متجر  من  الب�شك�يت 

ك�نيتيكت  ولية  في  لي�ناردز« 

هذا  من  �شابق  وقت  في  الأمريكية، 

غلاف  على  ت�شاهد  ولم  ال�شهر، 

الفل�رن�شي  الفانيليا  ب�شك�يت 

ال�ش�داني،  الف�ل  على  يحت�ي  اأنه 

اأي ذكر للمك�شرات،  ولم يكن هناك 

وفق ما نقلته �شحيفة »اإندبندنت« 

البريطانية.

باك�شينديل  اأن  التقرير  اأكد  كما 

التلقائي  الحقن  قلم  تحمل  كانت 

معها  بن«  »اإبي  الح�شا�شية  لعلاج 

رد  لم�اجهة  كافياً  يكن  لم  ولكنه 

الذي  ال�شديد  التح�شّ�شي  الفعل 

الب�شك�يت،  تناول  بعد  منه  عانت 

محاميها،  عن  �شادر  لبيان  وفقاً 

الح�شا�شية  �شدمة  ب�شبب  وت�فيت 

في 11 يناير الما�شي.

ن�ساط فني كبير تعي�سه

 الفنانة ت�سني������م مط����ر

من  كبيرة  حالة  مطر  ت�شنيم  ال�شابة  الممثلة  تعي�ص 

في  ت�شارك  حيث  الأخيرة،  الفترة  خلال  الفني  الن�شاط 

لها  يعر�ص  اذ  والدراما،  ال�شينما  بين  ما  عمل  من  اأكثر 

 ،2024 الدرا�شى  العام  منت�شف  اإجازة  م��شم  خلال 

فيلمى »الإ�شكندرانى« مع اأحمد الع��شى، و»ليلة العيد« 

مع ي�شرا، اإ�شافة اإلى عر�ص م�شل�شل »وبينا ميعاد 2«.

فيلم  في  دورها  تفا�شيل  عن  مطر  ت�شنيم  وك�شفت 

تج�شد  اأنها  العر�ص  دور  في  انطلق  الذي  العيد«  »ليلة 

الزواج  على  اأهلها  �شنة ويجبرها  عمرها 13  فتاة  دور 

من اأجل الفل��ص، وفرحها ليلة العيد، م�شيرة اإلى �ش�رت 

الفيلم منذ 4 �شن�ات كاملة فكانت قريبة من �شنها اإذ اأن 

وقتها كان عمرها 17 �شنة والآن عمرها 21 �شنة.

عار�سة اأزياء تقدم اأحدث الت�ساميم في عر�ش بجنوب فرن�سا اأم�ش
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله

1011

5

4

11

3

Tue 8 Oct 2019السنة 14    | العدد 5050 |  الثلاثاء 9 صفر 1441هـ      |

»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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»شاملة الضريبة«

 1.7 مليون دينار لربط
»المنطقة الإسكانية 2« بمدينة خليفة

 »الإبداع - البحرين« تتجه
لتوسيع نشاطها في السعودية
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منح الفريق بحري تشارلز كوبر وسام البحرين من الدرجة الأولى

 الملك: دور محوري لأمريكا في مواجهة
أي أخطار تهدد الملاحة والتجارة بالمنطقة

أك��د حضرة صاح��ب الجلالة المل��ك حمد بن عيس��ى آل خليفة 
مل��ك البلاد المعظ��م القائد الأعل��ى للقوات المس��لحة، تقدير 
مملكة البحرين للدور المحوري الذي تقوم به الولايات المتحدة 
الأمريكية والحلفاء لسلامة وحرية الملاحة والتجارة في المنطقة 

وممراتها الدولية ومواجهة أي أخطار تهددها.
ونوه جلالته  لدى استقباله أمس قائد القوات البحرية بالقيادة 
المركزي��ة الأمريكي��ة قائد الأس��طول الخام��س، الفريق بحري 
تش��ارلز برادفورد كوبر، للس��لام على جلالته بمناس��بة انتهاء 
فترة عمله، بالتقدم المس��تمر الذي يش��هده التعاون الثنائي، 
وبخاصة على صعيد التنسيق العسكري والتعاون الدفاعي، بما 

يخدم الأهداف ويلبي التطلعات المشتركة.
وأعرب جلالته عن اعتزاز مملكة البحرين بما يجمعها بالولايات 
المتحدة الأمريكية من علاقات تاريخية وش��راكة وثيقة، ترتكز 
دعائمه��ا منذ عق��ود طويلة على الثق��ة والاحترام والتنس��يق 
المش��ترك. وأثن��ى جلالته على م��ا بذله الفريق بحري تش��ارلز 
برادفورد كوب��ر خلال فترة عمله من جهود طيبة أس��همت في 
تطوير وتنمية التعاون البحريني الأمريكي. وتقديراً لدور الفريق 
بحري تشارلز برادفورد كوبر في دعم روابط الصداقة والتعاون 
الوطي��د بين مملكة البحرين والولاي��ات المتحدة الأمريكية في 
جمي��ع المجالات، تفضل حض��رة صاحب الجلالة بمنحه وس��ام 

البحرين من الدرجة الأولى.

 العاهل: مستوى متقدم
بمسار العلاقات البحرينية التركية
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استملاك 66 عقاراً للمنفعة العامة للتطوير العمراني.. مجلس الوزراء:

إعادة هيكلة عدد من الوزارات لزيادة الكفاءة
وافق مجلس الوزراء على مذكرة لمجلس الخدمة المدنية 
ح��ول إعادة هيكلة عدد من ال��وزارات والجهات الحكومية 
به��دف تحس��ين الأداء وزيادة الكف��اءة، كم��ا وافق على 
مذكرة وزير شؤون البلديات والزراعة بشأن استملاك 66 

عقاراً للمنفعة العامة للتطوير العمراني.
ورح��ب المجل��س خ��لال جلس��ته أم��س، برئاس��ة نائب 
رئيس مجلس الوزراء، الش��يخ خالد بن عبدالله آل خليفة، 
بحص��ول مطار البحرين الدولي وقاع��ة ذي بيرل بالمطار 
على تصنيف الخمس نجوم من »س��كاي تراكس«، للعام 
الثالث على التوالي تقديراً لالتزام المطار بأعلى المعايير 
العالمي��ة للخدمات والمرافق التي يوفرها للمس��افرين، 
مؤك��داً الاهتمام بمواصل��ة برامج التطوي��ر في خدمات 

المطار وتعزيز قدراته التنافسية.
وأك��د المجلس مواصلة تبني المبادرات التي تدعم الأمن 
البيئي وتعزز الش��راكة المجتمعية ف��ي تحقيق الأهداف 
البيئية، وذلك في ضوء الإش��ارة إلى ي��وم البيئة الوطني، 

الذي يُصادف 4 فبراير من كل عام.
كما أدان بش��دة الهجوم الإرهابي الذي وقع قرب الحدود 
الأردنية الس��ورية، وأسفر عن مقتل 3 جنود وجرح آخرين 
من القوات الأمريكية التي تتعاون مع القوات المس��لحة 
الأردنية في مكافحة الإره��اب وتأمين الحدود من جرائم 
تهري��ب الأس��لحة والمخ��درات، مؤكداً تضام��ن مملكة 
البحرين الراس��خ مع المملكة الأردنية وتأييدها ودعمها 

نائب رئيس الوزراءفي جهودها المستمرة ضد الإرهاب.

وضع حجر أساس »البحرين والكويت الصحي« بقلالي
وض��ع رئيس المجلس الأعلى للصحة الفريق طبيب الش��يخ 
محم��د ب��ن عب��دالله آل خليفة حج��ر الأس��اس لمركز بنك 
البحري��ن والكويت الصح��ي، في منطقة قلال��ي بمحافظة 
المح��رق، حيث أكد الح��رص على المضي قدم��اً في تنفيذ 
المزيد من المشاريع والمرافق التي تدعم تطوير منظومة 

الخدمات الصحية في البحرين.
من جهته، أكّد وزير الأش��غال إبراهيم الحواج أن المساحة 
الإجمالية للمشروع س��تبلغ 6828 متراً مربعاً، موضحاً أنه 
من المخطط أن يتكون مبنى المركز من طابقين، ويشمل 
الطاب��ق الأرضي 14 عي��ادة استش��ارية، و14 غرفة فحص 
للممرضات، وقس��ماً للطوارئ بسعة 12 س��ريراً، في حين 
يتضمن الطابق الأول قس��م رعاية الطفولة والأمومة، و8 

عيادات أسنان، إلى جانب الخدمات الإدارية.
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برعاية الملك.. انطلاق »دي بي 
ورلد العالمية للجولف« اليوم

بنك الإسكان.. أفضل مصرف 
للرهن العقاري في 2023
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استشهاد 13 نازحاً في القطاع 
»الأونروا«: لا مساعدات لغزة بعد فبراير

وتش��غيل  غ��وث  وكال��ة  أك��دت 
اللاجئين الفلسطينيين »الأونروا« 
أنه��ا ل��ن تتمك��ن م��ن مواصلة 
العمليات في قطاع غزة والمنطقة 
المقب��ل،  فبراي��ر  نهاي��ة  بع��د 
إذا ل��م يُس��تأنف التموي��ل. ف��ي 
الأثناء، استش��هد وأصيب عشرات 
تواصل قصف  جراء  الفلسطينيين 
الإس��رائيلي  الجي��ش  طائ��رات 
لمن��ازل المواطنين والمدارس مع 
دخول الحرب يومها ال�115، فيما 
أكدت مصادر استش��هاد 13نازحاً  
بعد اقتحام إس��رائيل مدارس في 

 11حي الرمال بغزة.

وحيد الخان لـ                 : استحالة أن يحل 
الذكاء الاصطناعي مكان البشر في الفن

زهراء حبيب «

أكد المايسترو البحريني وحيد الخان أن شريحة ضخمة من البحرينيين 
يملك��ون ذائقة عالية لفن »الأوركس��ترا« بدلي��ل الحضور الملحوظ 
للجالية البحرينية في مهرجان الموس��يقى العربي��ة بالقاهرة، لافتاً 
إلى أنه من المس��تحيل أن يحل الذكاء الاصطناعي مكان البش��ر في 
الفن، وخصوصاً أنه لا يغني عن لمسة الإبداع والحنين التي يضيفها 
فنان بشري بريشته. وأضاف في لقاء مع »الوطن« أن إظهار البحرين 
للعالم بموسيقاها يبقى هدفاً أساساً عند البدء في التأليف من خلال 

استخدام مسارات الألحان العربية في أعماله.

 رئيسة المجر: تطوير التعاون
مع البحرين اقتصادياً واستثمارياً وتنموياً

ش��ددت رئيس��ة المجر كاتلي��ن نوف��اك على حرص 
بلاده��ا ورغبتها ف��ي تنمية وتطوير أوج��ه التعاون 
الثنائ��ي مع مملكة البحري��ن الصديقة في المجالات 

الاقتصادية والاستثماريّة والتنموية.
 وأك��دت خ��لال اس��تقبالها أم��س وزي��ر الخارجي��ة

د. عبداللطي��ف الزيان��ي ف��ي العاصمة بودابس��ت، 
بمناس��بة زيارت��ه للمجر لت��رؤس وف��د البحرين في 
الاجتماع الثاني للجنة الاقتصادية المش��تركة، على 

علاق��ات الصداقة الوثيقة التي ترب��ط بين البلدين 
الصديقي��ن في مختل��ف المجالات، وما تش��هده من 

تطور ونماء على أعلى المستويات. 
فيما أكد وزير الخارجية على المستوى الرفيع لعلاقات 
الصداق��ة والتع��اون الثنائي في مختل��ف المجالات، 
منوهاً باهتمام البلدين بتوس��يع التعاون المشترك 
والارتق��اء به إل��ى آفاق أش��مل، بما يخ��دم الأهداف 

 03والمصالح المشتركة.
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 »سوق العمل«: ترحيل
162 عاملًا مخالفاً في أسبوع
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أك��د حضرة صاح��ب الجلالة الملك حمد بن عيس��ى آل 
خليف��ة، ملك الب��لاد المعظ��م القائد الأعل��ى للقوات 
المس��لحة، تقدير مملكة البحرين للدور المحوري الذي 
تقوم به الولايات المتحدة الأمريكية والحلفاء لسلامة 
وحري��ة الملاح��ة والتج��ارة ف��ي المنطق��ة وممراتها 

الدولية ومواجهة أي أخطار تهددها.
وأعرب جلالته، عن اعتزاز مملكة البحرين بما يجمعها 
بالولاي��ات المتح��دة الأمريكي��ة من علاق��ات تاريخية 
وش��راكة وثيق��ة، ترتك��ز دعائمها منذ عق��ود طويلة 
عل��ى الثق��ة والاحت��رام والتنس��يق المش��ترك، منوهاً 
جلالت��ه بالتق��دم المس��تمر ال��ذي يش��هده التعاون 

الثنائ��ي، وبخاص��ة عل��ى صعيد التنس��يق العس��كري 
والتعاون الدفاعي بما يخدم الأهداف ويلبي التطلعات 

المشتركة.
ج��اء ذل��ك ل��دى اس��تقبال جلالت��ه، أم��س ف��ي قصر 
الصافري��ة، قائد الق��وات البحرية بالقي��ادة المركزية 
الأمريكي��ة قائ��د الأس��طول الخام��س، الفري��ق بحري 
تش��ارلز برادفورد كوبر، للس��لام على جلالته بمناسبة 
انتهاء فترة عمل��ه. وأثنى جلالته على ما بذله الفريق 

بحري تشارلز برادفورد كوبر خلال فترة عمله من جهود 
طيبة أس��همت في تطوير وتنمية التع��اون البحريني 
الأمريكي، لاس��يما ف��ي الجانب العس��كري والدفاعي. 
كما جرى خلال اللقاء بحث المس��تجدات التي تشهدها 

المنطقة والتطورات الإقليمية والدولية.
وتقديراً لدور الفريق بحري تشارلز برادفورد كوبر قائد 
الق��وات البحري��ة بالقي��ادة المركزي��ة الأمريكية قائد 
الأس��طول الخامس في دعم روابط الصداقة والتعاون 

الوطي��د بي��ن مملك��ة البحري��ن والولاي��ات المتحدة 
الأمريكي��ة ف��ي جميع المج��الات؛ فقد تفض��ل حضرة 
صاح��ب الجلال��ة بمنح��ه وس��ام البحرين م��ن الدرجة 

الأولى.
م��ن جهت��ه؛ أع��رب قائ��د الق��وات البحري��ة بالقيادة 
المركزية الأمريكية قائد الأسطول الخامس عن شكره 
وتقديره لجلالة الملك المعظم على منحه هذا الوسام، 
واعت��زازه بجهود جلالته في ترس��يخ أواص��ر العلاقات 
الاس��تراتيجية القوية بين البلدين الصديقين، وأش��اد 
بالدور الحيوي لمملكة البحرين كش��ريك مهم في دعم 

الجهود الرامية لتعزيز الاستقرار والسلام الإقليمي.
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علاقات تاريخية وشراكة وثيقة تجمع البحرين بأمريكا
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منح الفريق بحري تشارلز كوبر وسام البحرين من الدرجة الأولى

 الملك: دور محوري لأمريكا بمواجهة 
أي أخطار تهدد الملاحة في المنطقة

أك��د رئي��س المجل��س الأعل��ى للصح��ة 
الفريق طبيب الش��يخ محم��د بن عبدالله 
آل خليف��ة، الح��رص على المض��ي قدما 
في تنفيذ المزيد من المشاريع والمرافق 
الت��ي تدعم تطوي��ر منظوم��ة الخدمات 
الصحية بمملكة البحرين، منوهاً بأهمية 
الاستمرار في التوسع بإقامة المشروعات 
الصحي��ة والطبية وتعزيزها لتتواكب مع 
التطلعات المنشودة، وبما يعزز المسيرة 
التنموية الش��املة بقيادة حضرة صاحب 
الجلالة الملك حمد بن عيس��ى آل خليفة 
مل��ك الب��لاد المعظ��م، وبدع��م صاحب 
الس��مو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل 

خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.
ج��اء ذلك خ��لال وضع��ه حجر الأس��اس 
لمركز بنك البحرين والكويت الصحي، في 
منطقة قلالي بمحافظة المحرق، بحضور 
ع��دد م��ن المس��ؤولين ف��ي القطاعات 
المعني��ة بمملك��ة  الصحي��ة والجه��ات 
البحري��ن، حي��ث تق��دم بجزي��ل الش��كر 
والتقدي��ر لبن��ك البحري��ن والكويت على 
دعمهم الذي يأتي في إطار المس��ؤولية 
الاجتماعي��ة للبن��ك وحرص��ه المتواصل 
على دع��م مختل��ف الجهات الت��ي تقدم 
خدم��ات صحية وعلاجية لأفراد المجتمع، 

ويأتي في مقدمتها المرافق الصحية.
من جهت��ه، أكّد وزير الأش��غال، إبراهيم 
الحواج، س��عي الوزارة الدائ��م إلى تعزيز 
آلي��ات التنس��يق م��ع مختل��ف الجه��ات 
لتنفي��ذ المش��روعات التطويري��ة الت��ي 
تعزز م��ن متان��ة البنية التحتي��ة، ومن 
بينه��ا دعم جه��ود القط��اع الصحي في 
تنفي��ذ برامج��ه وخططه الإس��تراتيجية 
لإنشاء وتطوير المراكز الصحية، مضيفاً 
أن��ه تم��ت مراع��اة جمي��ع المتطلب��ات 

الصحي��ة في تصمي��م المش��روع، ووفقاً 
لأعلى المس��تويات القياس��ية الهندسية 
إلى جان��ب توفير متطلب��ات ومواصفات 
الاس��تدامة والمباني الخض��راء وتطبيق 
سياسة ترشيد استهلاك الطاقة للحفاظ 

على البيئة والموارد الطبيعية.
وبيّن بأن المس��احة الإجمالية للمشروع 
س��تبلغ 6,828 متراً مربع��اً، موضحاً أنه 
م��ن المخط��ط أن يتكون مبن��ى المركز 
م��ن طابقين، ويش��مل الطاب��ق الأرضي 
14 عي��ادة استش��ارية، و14 غرفة فحص 
للممرضات، وقس��ماً للطوارئ بسعة 12 
س��ريراً، في حين يتضم��ن الطابق الأول 
قسم رعاية الطفولة والأمومة، و8 عيادات 

أسنان، إلى جانب الخدمات الإدارية.
وف��ي الوقت ذات��ه، توجّه وزير الأش��غال 
بالشكر لبنك البحرين والكويت على دعمه 
لجه��ود الحكومة كجزء من الإس��هامات 
الخيرية والإنس��انية المستمرة والرائدة 
للبنك في تنفيذ المش��اريع التنموية في 
مملكة البحرين، مما يجسد مبدأ الشراكة 
المجتم��ع  قطاع��ات  م��ع  المجتمعي��ة 
الحكومي��ة والأهلي��ة والخاص��ة لتحقيق 

أهداف التنمية المستدامة.
م��ن جانبه��ا، أكّ��دت وزي��رة الصح��ة د. 
جليلة الس��يد حرص مملكة البحرين على 
الاس��تمرار بالتوسع في إنش��اء المشاريع 
التطويرية للارتق��اء بالمرافق والخدمات 

الصحي��ة؛ بما يُس��هم في ضم��ان توفير 
خدمات صحية شاملة للجميع وفقاً لأعلى 

المعايير والجودة.
وتقدّم��ت بجزي��ل الش��كر والتقدير على 
الدعم المقدم من بنك البحرين والكويت 
لإنش��اء مرك��ز صحي في منقط��ة قلالي، 
وال��ذي يأتي ضمن سلس��لة إس��هامات 
تنفي��ذ  دع��م  ف��ي  المتواصل��ة  البن��ك 
العديد من المش��اريع بمملكة البحرين؛ 
وم��ن بينها القطاع الصحي، بما يُس��هم 
ف��ي تقدي��م أفض��ل الخدم��ات الصحية، 
ويؤكد الش��راكة المجتمعي��ة التي تُعد 
نموذجاً للتع��اون من منظمات المجتمع 
المدني، وال��دور الذي يضطلع به القطاع 

الخاص في دعم مساعي وجهود التنمية 
المستدامة لا سيما في القطاع الصحي.

من جهته أكّد رئيس مجلس أمناء مراكز 
الرعاي��ة الصحية الأولي��ة د. عبدالوهاب 
محم��د على ال��دور الهام ال��ذي يقوم به 
القط��اع الخ��اص ف��ي تبن��ي المش��اريع 
الهامة لاستدامة القطاع الصحي وتطوره 
تحقيق��اً لكل م��ا يع��ود بالخي��ر والنماء 
على الوطن والمواط��ن، مثمناً دعم بنك 
البحرين والكويت وإس��هاماته الإنسانية 
المتميزة ببناء هذا المركز الذي يعد أهم 
المراك��ز الصحية في مملكة البحرين من 

خلال التطور والجودة.
بدوره، أوضح الرئيس التنفيذي لمجموعة 
بنك البحري��ن والكويت د. عب��د الرحمن 
س��يف بأن »دعم البنك لمش��روع إنش��اء 
مركز بنك البحري��ن والكويت الصحي في 
منطقة قلالي بمحافظة المحرق يجس��د 
حرص البنك على النهوض بمس��ؤوليته 
الاجتماعي��ة تجاه المملك��ة والمجتمع«، 
مش��يراً إل��ى أن »ه��ذا المش��روع يعتبر 
من بي��ن الأكبر من نوعه على مس��توى 
مملكة البحرين«. وقال في تصريح بهذه 
المناس��بة: »ه��ا نح��ن الي��وم نضع حجر 
أس��اس انطلاق��ة هذا المش��روع الصحي 
النوعي، لنعزز مساهمتنا في دعم جهود 
الحكوم��ة لتلبي��ة تطلع��ات المواطنين 
بالحص��ول على الرعاية الصحية بمنطقة 

قلالي والمناطق المجاورة«.
وأع��رب عن حرص بنك البحرين والكويت 
عل��ى مواصل��ة تعزي��ز آلي��ات التع��اون 
المثمر مع القطاع العام وجميع الش��ركاء 
في إنش��اء مركز بنك البحري��ن والكويت 
الصح��ي في قلال��ي بما يحق��ق الأهداف 

المشتركة.

6828 متراً المساحة الإجمالية للمشروع

المركز يتضمن 14 عيادة استشارية و8 للأسنان وقسماً للطوارئ

محمد بن عبدالله: التوسع بإقامة المشروعات الطبية 

 وضع حجر الأساس لمركز 
بنك البحرين والكويت الصحي في قلالي

https://alwatannews.net/article/1101205


https://alwatannews.net/article/1101205


https://alwatannews.net/uploads/pdf/2024/01/30/watan-20240130.pdf?1706589477
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله

1011

5

4

11

3

Tue 8 Oct 2019السنة 14    | العدد 5050 |  الثلاثاء 9 صفر 1441هـ      |

»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي

العدد:  6625
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توطيد التعاون مع »الغرفة« ودعم مشاريع »الخاص« 

 وزير الكهرباء: مواصلة الاستثمار الأمثل
بالطاقة المتجددة وصولًا للحياد الكربوني

أك��د وزير ش��ؤون الكهرب��اء والماء ياس��ر حميدان 
أهمي��ة مواصل��ة الاس��تثمار الأمث��ل ف��ي الطاقة 
المتجددة ودعم وتشجيع الاقتصاد الأخضر تحقيقاً 
لأهداف التنمية المستدامة، وبما ينسجم مع تعزيز 
الجهود الوطنية الرامية للوصول للحياد الكربوني.  
وش��دد وزير الكهرباء والماء، خلال اجتماع عقده مع 
رئيس لجنة الصناعة والطاقة بغرفة تجارة وصناعة 
البحرين فريد ب��در، على »أهمية توطيد التنس��يق 
والتعاون مع غرفة تجارة وصناعة البحرين في إطار 
تفعيل الشراكة مع القطاع الخاص، وتشجيع ودعم 
المش��اريع الت��ي تصب ف��ي إطار تنفي��ذ المبادرات 
المدرج��ة ضم��ن الخط��ة الوطنية لكف��اءة الطاقة 

والخطة الوطنية للطاقة المتجددة«.  
وم��ن جانبه، ثم��ن رئيس لجنة الصناع��ة والطاقة 
بغرفة تجارة وصناعة البحرين »دعم واهتمام وزير 
ش��ؤون الكهرباء والماء وحرصه الدائم على تنمية 

الش��راكات القائمة بما يساهم في تحقيق الأهداف 
المنشودة والرؤى والتطلعات المشتركة«.

وش��هد الاجتم��اع بحث س��بل تعزيز أط��ر التعاون 

والتنسيق المشترك، ومناقشة عدد من الموضوعات 
المتعلقة بتعزيز دور مملك��ة البحرين الريادي في 

مجالات الطاقة المتجددة وكفاءة الطاقة.

1002 حملة وزيارة تفتيشية.. »سوق العمل«:

ضبط وترحيل 211 عاملًا مخالفاً في أسبوع
أكدت هيئة تنظيم سوق العمل استمرار جهود ضبط سوق العمل ومكافحة 
العمالة غير النظامية، مشيرة إلى ضبط 49 عاملًا مخالفاً وغير نظامي خلال 
تنفيذها 1002 حملة وزيارة تفتيشية الأسبوع الماضي الممتد من 21 إلى 

27 يناير، فيما بلغ عدد المرحلين خلال الفترة المذكورة 162 مخالفاً.
كما أس��فرت الحملات والزيارات التفتيش��ية عن رصد ع��دد من المخالفات 
التي تتعلق بأحكام عدد من القوانين المنظمة، لاسيما أحكام قانون هيئة 
تنظيم س��وق العمل وقان��ون الإقامة بمملكة البحري��ن، منوّهة إلى اتخاذ 

الإجراءات القانونية بشأن المخالفات المرصودة.
وأوضح��ت الهيئة بأنه تم تنفيذ 986 زيارة تفتيش��ية على مختلف المحال 
التجارية بجميع المحافظات، إلى جانب 16 حملة تفتيشية مشتركة منها 8 
حملات في محافظة العاصمة، و4 حم��لات في محافظة المحرَّق، وحملتين 

في كل من المحافظتين الشمالية والجنوبية.
وش��ارك في الحملات كل م��ن وزارة الداخلية ممثلة في ش��ؤون الجنس��ية 
والجوازات والإقامة، الإدارة العامة للمباحث والأدلة الجنائية، الإدارة العامة 
لتنفيذ الأحكام، إلى جانب مشاركة وزارة الصناعة والتجارة، وهيئة البحرين 

للسياحة والمعارض.
وأكدت الهيئة اس��تمرار التنسيق المش��ترك مع الجهات الحكومية لتكثيف 
الحملات التفتيش��ية في جميع محافظات المملكة، والتصدي لأي مخالفات 
أو ممارس��ات تؤثر س��لبًا على سوق العمل واس��تقراره وتنافسيته، أو تضر 

بالأمن الاقتصادي والاجتماعي في المملكة.
وج��ددت الهيئ��ة دعوتها جمي��ع أفراد المجتم��ع إلى دعم جه��ود الجهات 
الحكومية للتصدي للممارسات غير القانونية في سوق العمل والعمالة غير 
النظامية حماية للمجتمع ككل، داعية الجميع للإبلاغ عن أية شكاوى تتعلق 
بمخالفات س��وق العم��ل والعمالة غير النظامية من خلال ملء الاس��تمارة 

www.lmra. الإلكتروني��ة المخصصة للإبلاغ على الموقع الرس��مي للهيئة
gov.bh أو الاتص��ال عل��ى مركز اتص��ال الهيئ��ة 17506055، أو من خلال 

النظام الوطني للمقترحات والشكاوى )تواصل(.

 السجن 10 سنوات للمدانين
بتشكيل شبكة لتهريب المخدرات

محرر الشؤون المحلية «

خفضت المحكمة الاستئناف العليا الجنائية عقوبة 
عدد من المتهمين من جنس��يات أوروبية وخليجية 
وعربية، بتش��كيل ش��بكة إجرامية تق��وم بتهريب 
المخ��درات وترويجه��ا بي��ن الش��باب، م��ن عقوبة 
الس��جن المؤب��د إلى أحكام بالس��جن 10 س��نوات 
وإعفاء أربعة متهمين من عقوبة الاتجار بالس��جن 
10 س��نوات وإدانته��م بالحبس س��نة ع��ن تهمة 

التعاطي. 
وتش��ير تفاصيل القضية إل��ى أن المتهمين الرابع 
والخامس والس��ادس والسابع قاموا بتشكيل شبكة 
إجرامية يصل مجم��وع المتهمين فيها 17 متهماً، 
المخ��درة وبالتحدي��د  الم��واد  مهمته��ا تهري��ب 
الكوكايي��ن، وترويجه��ا بين أوس��اط فئ��ة معينة 
م��ن الش��باب، بغرض تحقي��ق مكاس��ب مالية غير 

مشروعة، متحصلة من بيع المواد المخدرة. 
ودل��ت التحريات على قيام المته��م الرابع بتهريب 
المخ��درات ع��ن طري��ق مط��ار البحري��ن الدول��ي، 
بوضعه��ا بطريق��ة فنية من خ��لال توزيعها داخل 
ملابس��ه وأغراضه الش��خصية، بحيث لا يتم كشفه 

ع��ن طريق الأجه��زة الأمنية، ويقوم بالتنس��يق مع 
المتهم السابع الذي بدوره يقوم بتوزيعها وبيعها 
عل��ى كل من المتهمين الخامس والس��ادس، فيما 
كانت المتهمة السادس��ة عش��رة والمتهم السابع 
عش��ر، يقومان بتعاطي المواد المخدرة ويتحصلان 

عليها من خلال أعضاء الشبكة. 
وج��اء في تفاصيل الواقعة قي��ام المتهمين الثاني 
والحادي عشر والثالثة عشرة بالتنسيق مع المتهمين 
الثال��ث والرابع ف��ي ترويج المواد المخ��درة، وقيام 
المتهم الثاني بزراعة المخدرات في مسكنه بقصد 
البي��ع. وأحالت النيابة العام��ة القضية إلى محكمة 
أول درج��ة بعد أن أس��ندت إلى المته��م   الأول   أنه  
 جلب   وحاز   المواد   المخدرة   الماريجوانا   بقصد   الاتجار  
 كما   قدم   دون   مقاب��ل   المادة   المخدرة   وأحرز   المادة  
 المخ��درة   بقص��د   التعاط��ي،   كما   اس��تورد   المتهم  
 الثاني   الم��واد   المخدرة   بقصد   الاتج��ار   والتعاطي،  
 كم��ا   جلب   المته��م   الثالث   المواد   المخ��درة   بقصد  
 الاتجار   والتعاطي،   كما   أسندت   إلى   باقي   المتهمين  
 تهم   حيازة   الم��واد   المخدرة   وزراعتها   بقصد   الاتجار  
 والتروي��ج   والتعاط��ي   وتهم   حيازة   الم��واد   الإباحية  
 بداخل   جهاز   تقنية   المعلومات،   وتهم   إعداد   السكن  

 دون   مقابل   مكانا   لتعاطي   المواد   المخدرة .  
وأدانت محكمة أول درجة 17  متهما   من   جنس��يات 
مختلفة م��ن دول   أوروبية   وخليجيي��ن   وفتاة   عربية  
 وآسيويا   وثلاثة   بحرينيين، بمعاقبة ثلاثة متهمين 

بالسجن المؤبد والغرامة 10 الآف دينار. 
ومعاقب��ة 6 متهمين آخرين بالس��جن 10 س��نوات 
والغرام��ة 5 ألاف دين��ار. ومعاقب��ة أربعة متهمين 
بالحب��س لمدة س��نة والغرام��ة ألف دين��ار، وإعفاء 
ثلاث��ة متهمين من العقاب ومعاقبتهم عن تهمة 
التعاط��ي فقط بالحبس س��نة والغرامة ألف دينار. 
وتغري��م 10 متهمين 100 دينار ع��ن تهمة حيازة 
م��واد إباحي��ة، والمص��ادرة، والإبع��اد للمتهمين 

الأجانب. 
وطع��ن على الحك��م أم��ام المحكمة الاس��تئنافية 
7 مداني��ن م��ن بينهم المتهم الس��ابع الذي تقدم 
محامي��ه زهي��ر عبداللطيف بعدد م��ن الدفوع على 
رأس��ها إعفاء موكله م��ن عقوبة الاتج��ار لتعاونه 
ومساعدة السلطات في القبض على المتهم الرابع، 
وبط��لان الإذن بالقب��ض عل��ى المتهم وتفتيش��ه 
لابتنائ��ه عل��ى تحري��ات غي��ر جدي��دة وخل��وه من 

البيانات الصحيحة واللازمة لصحة إصداره.

»التربية«: رواية ولي أمر حول 
ضرب معلم لطالب »غير دقيقة«

أفادت وزارة التربية والتعليم بشأن ما تم تداوله على بعض 
منص��ات التواصل الاجتماعي حول قي��ام معلم بضرب طالب 
وإلحاق إصاب��ات متفرقة به، بأن الرواية المنش��ورة من قبل 
ول��ي الأمر غير دقيقة، حيث يفي��د تقرير التحقيق الأولي الذي 
قامت به الجهة المختصة بأن الطالب كان يتعارك مع زميله 
داخل الصف الدراس��ي بشكل مخالف للائحة السلوك الطلابي، 
وقد تدخل المعلم لفك العراك ومحاولة وقف السلوك الخاطئ 
م��ن قبل الطالب م��ع زميله، وليس دقيق��اً أن المعلم قد قام 

بضرب الطالب، كما ادعى ولي الأمر.
وبين��ت ال��وزارة أنه يجري اس��تكمال بعض عناص��ر التحقيق 
ف��ي الموضوع تمهي��داً لإحالته إلى الجه��ات المختصة التي 
س��تتعامل مع الموضوع وفق اللوائح المس��لكية المعتمدة، 
مؤك��دة ال��وزارة ض��رورة ع��دم التس��رع ف��ي نش��ر الروايات 

والاستنتاجات البعيدة عن الصواب.

 »المرور«: حجز مركبات 
 قامت بالاستعراض خلال

حفل زفاف بمدينة سلمان

تعقيب��اً على مقط��ع مصور متداول ببعض وس��ائل التواصل 
الاجتماعي، أعلن��ت الإدارة العامة للمرور عن اتخاذ الإجراءات 
القانونية اللازمة حيال سواق قاموا بالاستعراض بسياراتهم 
خلال حفل زفاف بمدينة س��لمان، ما تس��بب في إزعاج قاطني 
المنطقة وتعريض حياة الآخرين للخطر، مش��يرة إلى أنه تم 

حجز المركبات لمدة شهرين كاملين.

 »الدستورية« تنعقد غداً 
للحكم في دعوى منازعة التنفيذ

تعق��د المحكمة الدس��تورية جلس��تها برئاس��ة المستش��ار 
عبدالله البوعينين يوم غد الأربعاء في تمام الس��اعة العاشرة 

صباحاً.
وقالت المحكمة الدستورية في بيان أمس إن الجلسة ستكون 
»للحكم في الدعوى الدس��تورية رقم )م.ت/2023/1(«، وهي 

دعوى منازعة التنفيذ«.

»المرور«: إجراءات قانونية حيال 
سائق عرض حياة أطفال للخطر

أك��دت الإدارة العامة للمرور أنه تم اتخاذ الإجراءات القانونية 
اللازمة حيال س��ائق عرض حياة أطف��ال للخطر، وذلك تعقيباً 
على مقطع مصور متداول ببعض وسائل التواصل الاجتماعي.

 محافظ العاصمة: 
إطلاق فعاليات الأسبوع 
الخليجي للمدن الصحية

أعلن محافظ محافظة العاصمة، الش��يخ راش��د ب��ن عبدالرحمن 
آل خليف��ة، عن ني��ة المحافظة تنظيم سلس��لة م��ن الفعاليات 
المجتمعية بمناس��بة الأس��بوع الخليجي للم��دن الصحية، الذي 
يُص��ادف الأول من مارس من كل عام. وتتناغ��م هذه الفعاليات 
مع أه��داف برنام��ج »العاصمة محافظ��ة صحية«، ال��ذي يتبناه 

المحافظة بالتعاون مع وزارة الصحة ومنظمة الصحة العالمية.
ج��اء ذلك خلال رئاس��ة المحافظ لاجتماع اللجن��ة العليا لبرنامج 
»العاصم��ة محافظ��ة صحية«، بحض��ور أعضاء يمثل��ون العديد 
من ال��وزارات الحكومي��ة والقط��اع الخاص والجمعي��ات الأهلية 

والمؤسسات التعليمية. 
وتم خلال الاجتماع، مناقشة أبرز الفعاليات التي ستُقام بمناسبة 
الأس��بوع الخليجي للمدن الصحية، والتي تش��مل حملة لتنظيف 
س��واحل المحافظ��ة وفعالي��ة توعوية ح��ول التغذي��ة الصحية 
وفحوص��ات طبية وتمارين رياضي��ة، بالإضافة إلى دورة تدريبية 
حول المهارات الأساسية للإسعافات الأولية وحملة لتشجير عدد 

من المواقع العامة بالمحافظة.
وقد تم خلال الاجتماع عرض مبادرات صحية مستقبلية ستُطلقها 
محافظ��ة العاصمة، ومن بينها مبادرة »معاً نهتم« التي تهدف 
لتوعي��ة العمالة الواف��دة بأهمية اتباع أس��اليب حي��اة صحية، 
ومب��ادرة »العاصم��ة محافظة صديقة للمس��ن« التي تس��عى 
لتحسين البيئة لكبار السن وتلبية احتياجاتهم وتشجيعهم على 

المشاركة في المجتمع.
وأعرب المحافظ خلال الاجتماع عن فخره بالش��راكة المجتمعية 
وحثّه��ا على دعم جه��ود تعزيز الصح��ة والتنمي��ة، مؤكداً على 
العمل المس��تمر نح��و تطوير الخدمات لتحقي��ق أهداف التنمية 
المس��تدامة وتحقيق رؤية محافظة العاصمة كمحافظة متميزة 
ف��ي خدمة المواطن والمقيم، وتحس��ين الحي��اة وتعزيز التنمية 

المستدامة.

زار »يوكو لرعاية الوالدين«.. الجيران:

 دور رعاية المسنين وذوي الهمم 
تكرس رؤية المحرق محافظة صحية

أش��اد نائب محافظ محافظة المحرق اللواء عبدالله 
الجيران بالخدمات المميزة التي تقدمها الجمعيات 
الأهلي��ة ودور الرعاية خدمةً لكبار المواطنين وذوي 
الهم��م والاحتياج��ات الخاص��ة، مؤك��داً أن وج��ود 
مثل هذه المراكز يس��هم ف��ي تحقيق رؤية المحرق 

محافظة صحية.
وأكد اللواء عب��دالله الجيران، خلال زيارته لدار يوكو 
لرعاي��ة الوالدي��ن، أن »الانخراط ف��ي هذه الأعمال 
يعتب��ر من الجوان��ب التطوعية وعنص��راً فاعلًا في 

مجال الشراكة المجتمعية«.
وتقدم نائ��ب محافظ محافظة المحرق ب�»الش��كر 
والتقدي��ر إل��ى مدي��رة ال��دار وجميع المس��ؤولين 
والعاملي��ن عل��ى جهوده��م في مج��ال خدمة كبار 

المواطنين«.
وج��اءت زي��ارة الل��واء الجي��ران ل��دار يوك��و لرعاية 
الوالدي��ن ضم��ن سلس��لة م��ن الزي��ارات الداعمة 

لبرنام��ج المدن الصحية، حيث اطلع نائب المحافظ 
على جه��ود الدار ف��ي تقديم أفضل س��بل الرعاية 
وتوفير الاحتياجات الضرورية، إلى جانب الاس��تماع 

إلى شرح مفصل حول الخدمات المقدمة، كالرعاية 
الصحي��ة والعلاج الطبيع��ي، بالإضاف��ة إلى تعزيز 

الجانب التعليمي والثقافي.
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توطيد التعاون مع »الغرفة« ودعم مشاريع »الخاص« 

 وزير الكهرباء: مواصلة الاستثمار الأمثل
بالطاقة المتجددة وصولًا للحياد الكربوني

أك��د وزير ش��ؤون الكهرب��اء والماء ياس��ر حميدان 
أهمي��ة مواصل��ة الاس��تثمار الأمث��ل ف��ي الطاقة 
المتجددة ودعم وتشجيع الاقتصاد الأخضر تحقيقاً 
لأهداف التنمية المستدامة، وبما ينسجم مع تعزيز 
الجهود الوطنية الرامية للوصول للحياد الكربوني.  
وش��دد وزير الكهرباء والماء، خلال اجتماع عقده مع 
رئيس لجنة الصناعة والطاقة بغرفة تجارة وصناعة 
البحرين فريد ب��در، على »أهمية توطيد التنس��يق 
والتعاون مع غرفة تجارة وصناعة البحرين في إطار 
تفعيل الشراكة مع القطاع الخاص، وتشجيع ودعم 
المش��اريع الت��ي تصب ف��ي إطار تنفي��ذ المبادرات 
المدرج��ة ضم��ن الخط��ة الوطنية لكف��اءة الطاقة 

والخطة الوطنية للطاقة المتجددة«.  
وم��ن جانبه، ثم��ن رئيس لجنة الصناع��ة والطاقة 
بغرفة تجارة وصناعة البحرين »دعم واهتمام وزير 
ش��ؤون الكهرباء والماء وحرصه الدائم على تنمية 

الش��راكات القائمة بما يساهم في تحقيق الأهداف 
المنشودة والرؤى والتطلعات المشتركة«.

وش��هد الاجتم��اع بحث س��بل تعزيز أط��ر التعاون 

والتنسيق المشترك، ومناقشة عدد من الموضوعات 
المتعلقة بتعزيز دور مملك��ة البحرين الريادي في 

مجالات الطاقة المتجددة وكفاءة الطاقة.

1002 حملة وزيارة تفتيشية.. »سوق العمل«:

ضبط وترحيل 211 عاملًا مخالفاً في أسبوع
أكدت هيئة تنظيم سوق العمل استمرار جهود ضبط سوق العمل ومكافحة 
العمالة غير النظامية، مشيرة إلى ضبط 49 عاملًا مخالفاً وغير نظامي خلال 
تنفيذها 1002 حملة وزيارة تفتيشية الأسبوع الماضي الممتد من 21 إلى 

27 يناير، فيما بلغ عدد المرحلين خلال الفترة المذكورة 162 مخالفاً.
كما أس��فرت الحملات والزيارات التفتيش��ية عن رصد ع��دد من المخالفات 
التي تتعلق بأحكام عدد من القوانين المنظمة، لاسيما أحكام قانون هيئة 
تنظيم س��وق العمل وقان��ون الإقامة بمملكة البحري��ن، منوّهة إلى اتخاذ 

الإجراءات القانونية بشأن المخالفات المرصودة.
وأوضح��ت الهيئة بأنه تم تنفيذ 986 زيارة تفتيش��ية على مختلف المحال 
التجارية بجميع المحافظات، إلى جانب 16 حملة تفتيشية مشتركة منها 8 
حملات في محافظة العاصمة، و4 حم��لات في محافظة المحرَّق، وحملتين 

في كل من المحافظتين الشمالية والجنوبية.
وش��ارك في الحملات كل م��ن وزارة الداخلية ممثلة في ش��ؤون الجنس��ية 
والجوازات والإقامة، الإدارة العامة للمباحث والأدلة الجنائية، الإدارة العامة 
لتنفيذ الأحكام، إلى جانب مشاركة وزارة الصناعة والتجارة، وهيئة البحرين 

للسياحة والمعارض.
وأكدت الهيئة اس��تمرار التنسيق المش��ترك مع الجهات الحكومية لتكثيف 
الحملات التفتيش��ية في جميع محافظات المملكة، والتصدي لأي مخالفات 
أو ممارس��ات تؤثر س��لبًا على سوق العمل واس��تقراره وتنافسيته، أو تضر 

بالأمن الاقتصادي والاجتماعي في المملكة.
وج��ددت الهيئ��ة دعوتها جمي��ع أفراد المجتم��ع إلى دعم جه��ود الجهات 
الحكومية للتصدي للممارسات غير القانونية في سوق العمل والعمالة غير 
النظامية حماية للمجتمع ككل، داعية الجميع للإبلاغ عن أية شكاوى تتعلق 
بمخالفات س��وق العم��ل والعمالة غير النظامية من خلال ملء الاس��تمارة 

www.lmra. الإلكتروني��ة المخصصة للإبلاغ على الموقع الرس��مي للهيئة
gov.bh أو الاتص��ال عل��ى مركز اتص��ال الهيئ��ة 17506055، أو من خلال 

النظام الوطني للمقترحات والشكاوى )تواصل(.

 السجن 10 سنوات للمدانين
بتشكيل شبكة لتهريب المخدرات

محرر الشؤون المحلية «

خفضت المحكمة الاستئناف العليا الجنائية عقوبة 
عدد من المتهمين من جنس��يات أوروبية وخليجية 
وعربية، بتش��كيل ش��بكة إجرامية تق��وم بتهريب 
المخ��درات وترويجه��ا بي��ن الش��باب، م��ن عقوبة 
الس��جن المؤب��د إلى أحكام بالس��جن 10 س��نوات 
وإعفاء أربعة متهمين من عقوبة الاتجار بالس��جن 
10 س��نوات وإدانته��م بالحبس س��نة ع��ن تهمة 

التعاطي. 
وتش��ير تفاصيل القضية إل��ى أن المتهمين الرابع 
والخامس والس��ادس والسابع قاموا بتشكيل شبكة 
إجرامية يصل مجم��وع المتهمين فيها 17 متهماً، 
المخ��درة وبالتحدي��د  الم��واد  مهمته��ا تهري��ب 
الكوكايي��ن، وترويجه��ا بين أوس��اط فئ��ة معينة 
م��ن الش��باب، بغرض تحقي��ق مكاس��ب مالية غير 

مشروعة، متحصلة من بيع المواد المخدرة. 
ودل��ت التحريات على قيام المته��م الرابع بتهريب 
المخ��درات ع��ن طري��ق مط��ار البحري��ن الدول��ي، 
بوضعه��ا بطريق��ة فنية من خ��لال توزيعها داخل 
ملابس��ه وأغراضه الش��خصية، بحيث لا يتم كشفه 

ع��ن طريق الأجه��زة الأمنية، ويقوم بالتنس��يق مع 
المتهم السابع الذي بدوره يقوم بتوزيعها وبيعها 
عل��ى كل من المتهمين الخامس والس��ادس، فيما 
كانت المتهمة السادس��ة عش��رة والمتهم السابع 
عش��ر، يقومان بتعاطي المواد المخدرة ويتحصلان 

عليها من خلال أعضاء الشبكة. 
وج��اء في تفاصيل الواقعة قي��ام المتهمين الثاني 
والحادي عشر والثالثة عشرة بالتنسيق مع المتهمين 
الثال��ث والرابع ف��ي ترويج المواد المخ��درة، وقيام 
المتهم الثاني بزراعة المخدرات في مسكنه بقصد 
البي��ع. وأحالت النيابة العام��ة القضية إلى محكمة 
أول درج��ة بعد أن أس��ندت إلى المته��م   الأول   أنه  
 جلب   وحاز   المواد   المخدرة   الماريجوانا   بقصد   الاتجار  
 كما   قدم   دون   مقاب��ل   المادة   المخدرة   وأحرز   المادة  
 المخ��درة   بقص��د   التعاط��ي،   كما   اس��تورد   المتهم  
 الثاني   الم��واد   المخدرة   بقصد   الاتج��ار   والتعاطي،  
 كم��ا   جلب   المته��م   الثالث   المواد   المخ��درة   بقصد  
 الاتجار   والتعاطي،   كما   أسندت   إلى   باقي   المتهمين  
 تهم   حيازة   الم��واد   المخدرة   وزراعتها   بقصد   الاتجار  
 والتروي��ج   والتعاط��ي   وتهم   حيازة   الم��واد   الإباحية  
 بداخل   جهاز   تقنية   المعلومات،   وتهم   إعداد   السكن  

 دون   مقابل   مكانا   لتعاطي   المواد   المخدرة .  
وأدانت محكمة أول درجة 17  متهما   من   جنس��يات 
مختلفة م��ن دول   أوروبية   وخليجيي��ن   وفتاة   عربية  
 وآسيويا   وثلاثة   بحرينيين، بمعاقبة ثلاثة متهمين 

بالسجن المؤبد والغرامة 10 الآف دينار. 
ومعاقب��ة 6 متهمين آخرين بالس��جن 10 س��نوات 
والغرام��ة 5 ألاف دين��ار. ومعاقب��ة أربعة متهمين 
بالحب��س لمدة س��نة والغرام��ة ألف دين��ار، وإعفاء 
ثلاث��ة متهمين من العقاب ومعاقبتهم عن تهمة 
التعاط��ي فقط بالحبس س��نة والغرامة ألف دينار. 
وتغري��م 10 متهمين 100 دينار ع��ن تهمة حيازة 
م��واد إباحي��ة، والمص��ادرة، والإبع��اد للمتهمين 

الأجانب. 
وطع��ن على الحك��م أم��ام المحكمة الاس��تئنافية 
7 مداني��ن م��ن بينهم المتهم الس��ابع الذي تقدم 
محامي��ه زهي��ر عبداللطيف بعدد م��ن الدفوع على 
رأس��ها إعفاء موكله م��ن عقوبة الاتج��ار لتعاونه 
ومساعدة السلطات في القبض على المتهم الرابع، 
وبط��لان الإذن بالقب��ض عل��ى المتهم وتفتيش��ه 
لابتنائ��ه عل��ى تحري��ات غي��ر جدي��دة وخل��وه من 

البيانات الصحيحة واللازمة لصحة إصداره.

»التربية«: رواية ولي أمر حول 
ضرب معلم لطالب »غير دقيقة«

أفادت وزارة التربية والتعليم بشأن ما تم تداوله على بعض 
منص��ات التواصل الاجتماعي حول قي��ام معلم بضرب طالب 
وإلحاق إصاب��ات متفرقة به، بأن الرواية المنش��ورة من قبل 
ول��ي الأمر غير دقيقة، حيث يفي��د تقرير التحقيق الأولي الذي 
قامت به الجهة المختصة بأن الطالب كان يتعارك مع زميله 
داخل الصف الدراس��ي بشكل مخالف للائحة السلوك الطلابي، 
وقد تدخل المعلم لفك العراك ومحاولة وقف السلوك الخاطئ 
م��ن قبل الطالب م��ع زميله، وليس دقيق��اً أن المعلم قد قام 

بضرب الطالب، كما ادعى ولي الأمر.
وبين��ت ال��وزارة أنه يجري اس��تكمال بعض عناص��ر التحقيق 
ف��ي الموضوع تمهي��داً لإحالته إلى الجه��ات المختصة التي 
س��تتعامل مع الموضوع وفق اللوائح المس��لكية المعتمدة، 
مؤك��دة ال��وزارة ض��رورة ع��دم التس��رع ف��ي نش��ر الروايات 

والاستنتاجات البعيدة عن الصواب.

 »المرور«: حجز مركبات 
 قامت بالاستعراض خلال

حفل زفاف بمدينة سلمان

تعقيب��اً على مقط��ع مصور متداول ببعض وس��ائل التواصل 
الاجتماعي، أعلن��ت الإدارة العامة للمرور عن اتخاذ الإجراءات 
القانونية اللازمة حيال سواق قاموا بالاستعراض بسياراتهم 
خلال حفل زفاف بمدينة س��لمان، ما تس��بب في إزعاج قاطني 
المنطقة وتعريض حياة الآخرين للخطر، مش��يرة إلى أنه تم 

حجز المركبات لمدة شهرين كاملين.

 »الدستورية« تنعقد غداً 
للحكم في دعوى منازعة التنفيذ

تعق��د المحكمة الدس��تورية جلس��تها برئاس��ة المستش��ار 
عبدالله البوعينين يوم غد الأربعاء في تمام الس��اعة العاشرة 

صباحاً.
وقالت المحكمة الدستورية في بيان أمس إن الجلسة ستكون 
»للحكم في الدعوى الدس��تورية رقم )م.ت/2023/1(«، وهي 

دعوى منازعة التنفيذ«.

»المرور«: إجراءات قانونية حيال 
سائق عرض حياة أطفال للخطر

أك��دت الإدارة العامة للمرور أنه تم اتخاذ الإجراءات القانونية 
اللازمة حيال س��ائق عرض حياة أطف��ال للخطر، وذلك تعقيباً 
على مقطع مصور متداول ببعض وسائل التواصل الاجتماعي.

 محافظ العاصمة: 
إطلاق فعاليات الأسبوع 
الخليجي للمدن الصحية

أعلن محافظ محافظة العاصمة، الش��يخ راش��د ب��ن عبدالرحمن 
آل خليف��ة، عن ني��ة المحافظة تنظيم سلس��لة م��ن الفعاليات 
المجتمعية بمناس��بة الأس��بوع الخليجي للم��دن الصحية، الذي 
يُص��ادف الأول من مارس من كل عام. وتتناغ��م هذه الفعاليات 
مع أه��داف برنام��ج »العاصمة محافظ��ة صحية«، ال��ذي يتبناه 

المحافظة بالتعاون مع وزارة الصحة ومنظمة الصحة العالمية.
ج��اء ذلك خلال رئاس��ة المحافظ لاجتماع اللجن��ة العليا لبرنامج 
»العاصم��ة محافظ��ة صحية«، بحض��ور أعضاء يمثل��ون العديد 
من ال��وزارات الحكومي��ة والقط��اع الخاص والجمعي��ات الأهلية 

والمؤسسات التعليمية. 
وتم خلال الاجتماع، مناقشة أبرز الفعاليات التي ستُقام بمناسبة 
الأس��بوع الخليجي للمدن الصحية، والتي تش��مل حملة لتنظيف 
س��واحل المحافظ��ة وفعالي��ة توعوية ح��ول التغذي��ة الصحية 
وفحوص��ات طبية وتمارين رياضي��ة، بالإضافة إلى دورة تدريبية 
حول المهارات الأساسية للإسعافات الأولية وحملة لتشجير عدد 

من المواقع العامة بالمحافظة.
وقد تم خلال الاجتماع عرض مبادرات صحية مستقبلية ستُطلقها 
محافظ��ة العاصمة، ومن بينها مبادرة »معاً نهتم« التي تهدف 
لتوعي��ة العمالة الواف��دة بأهمية اتباع أس��اليب حي��اة صحية، 
ومب��ادرة »العاصم��ة محافظة صديقة للمس��ن« التي تس��عى 
لتحسين البيئة لكبار السن وتلبية احتياجاتهم وتشجيعهم على 

المشاركة في المجتمع.
وأعرب المحافظ خلال الاجتماع عن فخره بالش��راكة المجتمعية 
وحثّه��ا على دعم جه��ود تعزيز الصح��ة والتنمي��ة، مؤكداً على 
العمل المس��تمر نح��و تطوير الخدمات لتحقي��ق أهداف التنمية 
المس��تدامة وتحقيق رؤية محافظة العاصمة كمحافظة متميزة 
ف��ي خدمة المواطن والمقيم، وتحس��ين الحي��اة وتعزيز التنمية 

المستدامة.

زار »يوكو لرعاية الوالدين«.. الجيران:

 دور رعاية المسنين وذوي الهمم 
تكرس رؤية المحرق محافظة صحية

أش��اد نائب محافظ محافظة المحرق اللواء عبدالله 
الجيران بالخدمات المميزة التي تقدمها الجمعيات 
الأهلي��ة ودور الرعاية خدمةً لكبار المواطنين وذوي 
الهم��م والاحتياج��ات الخاص��ة، مؤك��داً أن وج��ود 
مثل هذه المراكز يس��هم ف��ي تحقيق رؤية المحرق 

محافظة صحية.
وأكد اللواء عب��دالله الجيران، خلال زيارته لدار يوكو 
لرعاي��ة الوالدي��ن، أن »الانخراط ف��ي هذه الأعمال 
يعتب��ر من الجوان��ب التطوعية وعنص��راً فاعلًا في 

مجال الشراكة المجتمعية«.
وتقدم نائ��ب محافظ محافظة المحرق ب�»الش��كر 
والتقدي��ر إل��ى مدي��رة ال��دار وجميع المس��ؤولين 
والعاملي��ن عل��ى جهوده��م في مج��ال خدمة كبار 

المواطنين«.
وج��اءت زي��ارة الل��واء الجي��ران ل��دار يوك��و لرعاية 
الوالدي��ن ضم��ن سلس��لة م��ن الزي��ارات الداعمة 

لبرنام��ج المدن الصحية، حيث اطلع نائب المحافظ 
على جه��ود الدار ف��ي تقديم أفضل س��بل الرعاية 
وتوفير الاحتياجات الضرورية، إلى جانب الاس��تماع 

إلى شرح مفصل حول الخدمات المقدمة، كالرعاية 
الصحي��ة والعلاج الطبيع��ي، بالإضاف��ة إلى تعزيز 

الجانب التعليمي والثقافي.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2024/01/30/watan-20240130.pdf?1706589477
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/article/1101196
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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سوسن الشاعر

كلمة أخيرة

يوميــة  .  شاملــة  .  تفاعليــة
الوطن ولاء للوطن
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الحــراك الدبلوماســي البحرينــي عبــر توطيــد العلاقات 
باتفاقيات مع الدول الشــقيقة والصديقة يؤكد رســالة 

السلام التي تنشرها المملكة في ربوع المعمورة.

بالأحمر
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حين كان الإرهاب »سنياً«
ف��ي حرب الدول الغربية على الإرهاب حين كان مصدره »القاعدة وداعش 
وبوكو حرام« كانوا يصرحون أن الإرهاب منبعه فقهاً س��نياً كما قال وزير 
الداخلي��ة الفرنس��ي جيرالدار مانان خ��ال زيارته الرس��مية إلى الولايات 
المتح��دة ف��ي مايو م��ن عام 2020 ف��ي نيوي��ورك »أتين��ا لنذكرهم أنه 
بالنس��بة إلى الأوروبيين ولفرنس��ا، الخط��ر الأول هو الإرهاب الإس��امي 
الس��ني، والتعاون لمكافحة الإرهاب بين أجهزة الاس��تخبارات هو ضروري 

للغاية«. »فرانس برس«.
حينها أصرت مراكز الأبحاث والدراسات الغربية على أن الموروث الإسامي 
بنس��خته الس��نية هو منبع الإرهاب وبحثت عنه في المراجع التي يس��تند 
إليه��ا قادة التنظيمات الإرهابية كالقاعدة وداعش وبوكو حرام ودرس��ت 
الخط��اب الخاص بهم، لذل��ك كانت الدول الغربية متش��ددة في محاربة 
ج��ذوره في ال��دول العربي��ة ذات الحكومات الس��نية حت��ى وصلوا لطلب 
تغيير المناهج الدراس��ية كما صرح بذلك مراقب الدولة الأمريكي لويس 
دودارون، وناق��ش الكونجرس الأمريك��ي دور التعليم وعاقته بالإرهاب، 
ودفع��ت جميع ال��دول لمراقبة حركة الأموال وتنقاته��ا بدعوى مكافحة 
تموي��ل الإرهاب، وغيرها من الإجراءات الدقيق��ة التي وصلت إلى التدخل 
في الش��ؤون الداخلية لتلك الدول، وحين تريد قصف أي من المواقع التي 
يظ��ن أنها تأوي أي من ق��ادة تلك التنظيمات لم تنتظ��ر أي غطاء دولي 
أو مظل��ة بل منحت لنفس��ها الضوء الأخضر وبكل أريحي��ة مادام العنوان 

محاربة الإرهاب.
أما والإرهاب الآن ترعاه دولة لا تنظيمات، دولة تعلن من خال رئيس��ها 
المرج��ع الديني الكبير أن دولته ترعى ميليش��يات مح��ددة ومعروفة هي 
الآن مص��در الفوضى والإره��اب، ونأتي للمفارقة فبحج��ة إمكانية احتواء 
إيران نرى التعاطي الغربي يختلف تمام الاختاف مع مكافحة هذا الإرهاب 
الذي يتدثر بالمذهب الش��يعي مثلما تدثرت تلك الميليشيات بالمذهب 
الس��ني، إنما رغم معرف��ة أدق البيانات وبنك المعلومات الاس��تخباراتية 
يشمل مواقع إقامة واجتماعات القيادات التي يرعاها مرجع شيعي ومواقع 
تخزين الساح ومواقع تصنيعها ومنصات إطاقها في جميع أنحاء العالم 
بما فيها المناطق الس��اخنة، لكنهم يت��رددون ويبحثون عن الذرائع التي 
تمنعهم من ماحقتهم، فيمكن��ك أن ترصد الفارق بين محاربة الإرهاب 

حين يكون سنياً عن محاربته حين يكون شيعياً!
الي��وم وكاء المرجعية الش��يعية الإيرانية في المنطقة هم من يش��نون 
الحروب على التواجد الأمريكي في المنطقة كميليش��يات الحشد الشعبي 
الت��ي أطلق��ت بالأمس مس��يراتها فقتلت وأصاب��ت أكثر م��ن 35 جندياً 
أمريكي��اً في القاع��دة الأمريكية بالقرب من الح��دود الأردنية، ويهددون 
الممرات المائية كالحوثيين و»حزب الله« وقتلوا فيها جنديين أمريكيين، 
وهم من يهددون إس��رائيل كحماس المدعوم��ة إيرانياً، ومع ذلك فإنهم 

يلتمسون الذرائع لنفي مسؤولية إيران عن تلك الهجمات!!
يت��رددون في مواجهة الوكاء ويلتمس��ون كل الأعذار لعدم مواجهة هذا 
الإرهاب المتدثر تحت غطاء المرجعية الش��يعية، بل إن المفارقة أنها لم 
تقصفهم إلا بعد أن تحذرهم قبل الغارات، وتتردد الآن في تحميل إيران 
مس��ؤولية الغارة على القاعدة الأمريكية.. إنه »دلال« لم تحظَ به داعش 

أو القاعدة حين كان الإرهاب سنياً!
هذا هو س��وء التقدير الذي تدفع ثمنه اليوم جميع هذه الدول التي ظنت 
أن إي��ران يمكن احتواؤها وأن الإرهاب له مرجعية واحدة، الآن تلك الدول 
هي الت��ي تجر بوارجها وحام��ات طائرتها لوقف التهدي��د الخطير الذي 

يأتمر بأمر بالمرجعية الشيعية الإيرانية المهددة للأمن الدولي.

 شركة ألمانية تسعى
 لإطلاق صاروخ إلى الفضاء كل شهر

تأمل ش��ركة ألمانية في إط��اق صواريخ إلى الفضاء 
بمعدل صاروخ واحد كل شهر من إحدى جزر شيتاند 

الواقعة في أقصى شمال المملكة المتحدة.
ونقلت وكالة »بي إيه ميديا« البريطانية عن المدير 
التجاري لش��ركة »روكيت فاكتوري أوجس��بورج«، »أر 
إف إي��ه« إن الإث��ارة تتزاي��د قبيل لحظ��ة ما وصفه 
ب�»ميداليته��م الذهبي��ة الأولمبي��ة« ه��ذا الصيف- 
عندم��ا س��يحاولون تنفيذ أول إطاق ف��ي أوروبا على 

الإطاق لتوصيل الأقمار الصناعية إلى المدار.
وتعد الش��ركة واحدة من العديد من الشركات التي 
تخطط لاستخدام منصات الإطاق في »ساكسافورد 
سبيس��بورت« ف��ي جزيرة آنس��ت، أقصى ش��مال جزر 
ش��يتاند. وف��ي ديس��مبر الماض��ي حصلت ش��ركة 

»ساكس��افورد« عل��ى أول ترخي��ص لمين��اء فضائي 
للإطاق العمودي في المملكة المتحدة، مما يسمح 

بما يصل إلى 30 عملية إطاق كل عام.

لا ترى أن هناك مهنة صعبة على النساء

 ريم الخويطر.. أول مهندسة سعودية 
تدخل عالم ناقلات النفط العملاقة

نجحت مهندس��ة الميكانيكا السعودية، ريم الخويطر، في اختراق قطاع ناقات 
النفط العماقة، لتكون أول سعودية تدخل المجال الذي يهيمن عليه الرجال، 

وتحصد جائزة تميز فيه.
وتعمل الخويطر في شركة البحري السعودية التي تمتلك ناقات نفط عماقة، 

في أكبر مصدّر للخام في العالم.
وحضر اس��م الخويطر بجانب اس��م ش��ركتها في دبي، حيث حصل��ت »البحري« 

وموظفتها على جوائز في المؤتمر البحري الدولي في دبي )شيب تك 2024(.
وكرّم المؤتمر الشابة الس��عودية، ومنحها جائزة »الشابة المتميزة«، لتسجل 
اس��مها في قائمة أول النس��اء الاتي ينضممن لقطاع النقل البحري ويس��جلنَّ 
بصمة فيه. واحتفت ش��ركة »البحري« بموظفتها السعودية الخويطر، ونشرت 
على حسابها الرسمي في »إكس«، صورة لتكريمها، وقالت إنها تفخر بحصولها 
عل��ى »جائزة )الش��ابة المتميزة للع��ام( ضمن حفل توزيع جوائز )ش��يب-تك( 

2024، والتي تعكس جهودها الواضحة والمتميزة«.
كما احتفت الهيئة العامة للنقل في المملكة العربية الس��عودية بالمهندسة 
الخويطر، ووصفت تحقيقها للجائزة بأنه »تفوق عالمي مس��تمر تحققه المرأة 

السعودية في قطاع النقل البحري«.
ويهيمن الرجال من مختلف التخصصات على العمل في قطاع النقل البحري في 
السعودية، لكن عدد النساء العامات فيه يتزايد مع خطط الرياض لتمكينهن 
في س��وق العمل. ونجحت الش��ابة ريم الخويطر، التي أنه��ت المرحلة الثانوية 
في الس��عودية، في إتم��ام رحلتها الجامعي��ة خارج المملكة، لتعود بش��هادة 

بكالوريوس في الهندسة الميكانيكية.
وانضمت الخويطر قبل نحو خمس س��نوات إلى ش��ركة »البحري«، وتعمل حالياً 

في مجال بناء الس��فن فيها. ومثّلت الخويطر ش��ركتها ضمن الوفد الذي سافر 
إلى كوريا لتدش��ين واستام آخر ناقلة كيماويات من أصل عشر تعاقدت عليها 
المملكة. وتصف الش��ابة الطموحة نفس��ها، في مقابلة سابقة، بأنها عاشقة 

للبحار والسفن، قادها عشقها ذاك إلى دراسة تخصص الميكانيكا.
وتش��جع الخويطر نس��اء بلدها والمرأة العربية عموماً عل��ى دخول قطاع النقل 

البحري، ولا ترى أن هناك مهنة صعبة على النساء.

»أول قلب جزئي« مزروع في العالم ينمو مع الطفل
أث��ارت تجرب��ة فريدة م��ن نوعها استحس��ان العديد 
م��ن الباحثين، وذلك بعدم��ا أعلنوا أن أول طفل يُجرى 
له زراع��ة قلب جزئية قد يتجن��ب الحاجة إلى عمليات 
جراحي��ة متك��ررة في المس��تقبل، وذل��ك بفضل نمو 
الأنس��جة المزروعة معه. في ع��ام 2022، قام الأطباء 
بعملي��ة غريبة وناجحة عندما تم زراعة صمامات قلب 
وأوعية دموية من طفل متبرع في قلب طفل يبلغ من 
العم��ر 18 يوماً فق��ط، يُدعى أوين مونرو. اس��تخدم 
الأطباء تقنية جديدة، تهدف إلى إنقاذ أنس��جة القلب 
الأصلية وتجديدها باس��تخدام أنس��جة المتبرع الحية 

فقط، ولم يسبق تجربتها على البشر من قبل.

ووفق��اً للأبح��اث، فإن قل��ب أوين نما بش��كل ملحوظ 
بعد مرور أكثر من عام من الزرع، وأظهرت الاختبارات 
أن وظيف��ة قلبه ممت��ازة، حيث يقوم بأداء الأنش��طة 

الروتينية لطفل في سنة واحدة بشكل طبيعي.
وق��د وافق والدا أوي��ن على الجراحة بع��د معرفتهما 
بحالة ابنهما، الذي يعان��ي من عيب خطير في القلب 

يُعرف باسم الجذع الشرياني.
ولحس��ن الحظ، تطورت العملي��ة بنجاح، حيث أن قلب 
أوين يضخ الدم الآن بش��كل طبيع��ي، ولا توجد حاجة 
لزرع قلب كامل. هذا الإنجاز المذهل يُعد خطوة هامة 

نحو تحسين عاجات الأمراض القلبية لدى الأطفال.

 بسبب تأخر الإقلاع.. مسافر يفتح باب
الطوارئ ويمشي على جناح الطائرة

ف��ي حادثة جديدة عاش��ها قط��اع الطيران، تم 
اعتقال رج��ل في مطار مدينة مكس��يكو بعدما 
فتح ب��اب الط��وارئ ف��ي الطائرة ومش��ى على 
جناحها، وذل��ك بعد تأخر إق��اع الطائرة لمدة 

تزيد عن 4 ساعات. 
الراكب اتخذ هذا الإج��راء بعد أن ظلت الطائرة 
عالق��ة على المدرج من دون تهوية أو ماء لمدة 

طويل��ة. وعل��ى الرغم من أن الس��لطات الجوية 
أكدت أن ه��ذا الفعل لم يؤثر عل��ى الطائرة أو 
الركاب، إلا أنه أثار تس��اؤلات حول الظروف التي 

دفعت الراكب لاتخاذ هذا الإجراء. 
تم نشر بيان من قبل ركاب الرحلة يتهمون فيه 
ش��ركة الطيران المش��غلة بتأخير الرحلة لمدة 
5 س��اعات دون توفي��ر التهوي��ة أو المياه، مما 

جعل ال��ركاب في خطر، وأش��اروا إلى أن الراكب 
الذي قام بفتح ب��اب الطوارئ فعل ذلك لحماية 

حياتهم. 
ويأتي هذا الحادث بعد أشهر من حادثة مماثلة 
ف��ي كوري��ا الجنوبية، حيث قام راك��ب آخر بفتح 
ب��اب الطائ��رة أثناء الرحل��ة بس��بب رغبته في 

النزول بسرعة.

 »قرية البخور« 
في فيتنام تغزو »إنستغرام«

مع اقتراب رأس الس��نة القمرية الجديدة، اختارت »قري��ة البخور« في فيتنام 
مواكبة العصر، إذ دخلت عالم »إنس��تغرام« لاس��تقبال الزائرين الراغبين في 

التقاط صور زاهية لهم وسط الحقول الملونة.
وفي جميع أنحاء الدولة الواقعة جنوب شرق آسيا، تكسب الكثير من العائات 
لقمة عيشها من صناعة أعواد البخور من الخيزران، عماً بمهارات يتم تناقلها 
م��ن جيل إل��ى جيل. لكن في كوانغ ف��و كاو، قرب العاصمة هانوي )ش��مال(، 
أضاف بعض الحرفيين لمسة من الحداثة إلى أسلوبهم المتوارث عبر القرون.

فبالإضافة إلى اللون الأحمر التقليدي، يستخدم البعض أصباغاً صفراء وزرقاء 
وخضراء لتوس��يع المعروض لديهم، وإرضاء الزائري��ن الذين يأتون من أجل 

تغذية حساباتهم على »إنستغرام« بصور جذابة.
ويطلب القرويون 50 ألف دونغ )حوالي دولارين( لإتاحة الوصول إلى المناطق 
الخاب��ة. وعلى ش��بكة التواصل الاجتماعي، تش��هد مئات المنش��ورات على 
شعبية المكان، إذ يحب السياح الوقوف وسط حزم من العصي التي تجف في 

الشمس، وتشكيل لوحة بألوان براقة.

بريطانيا: حظر السجائر الإلكترونية 
المخصصة للاستخدام مرة واحدة

أعلنت الحكومة البريطانية أمس أن المملكة المتحدة س��تحظر السجائر 
الإلكتروني��ة التي تس��تخدم لمرة واحدة، وهي منتجات تحظى بش��عبية 
كبيرة بين الشباب بسبب مذاقها بنكهة الفاكهة لكنها تثير قلق الأطباء 

والسلطات الصحية.
ويندرج الحظر في إطار خطة أوسع لمكافحة التدخين أعلنها رئيس الوزراء 

ريشي سوناك في الخريف الماضي.
وصرح س��وناك قائاً »أحد الاتجاهات الأكثر إثارة للقلق في الوقت الحالي 
ه��و الزيادة في تدخين الس��جائر الإلكترونية بين الش��باب، ولذلك يجب 

علينا التحرك قبل أن يصبح ذلك متجذراً«.
وبحس��ب أرقام رسمية، من بين الش��باب الذين تتراوح أعمارهم بين 11 
و17 عام��اً الذين يس��تخدمون الس��جائر الإلكترونية، زادت نس��بة أولئك 
الذين يس��تهلكون السجائر الإلكترونية التي تُستخدم لمرة واحدة بواقع 

تسعة أضعاف خال عامين.

 اعترافات أشخاص 
على وشك الموت!

ش��رح مجموعة من المرضى أبلغهم الأطباء أنهم على وشك 
الموت بس��بب المرض، رؤيتهم للحي��اة وكيف تغيرت بعدما 
تم تش��خصيهم بالس��رطان أو غيره من الأم��راض المميتة، 

وذلك في تقرير مؤثر لصحيفة »الغارديان« البريطانية.
رك��ز بعضهم على عدم جدوى الس��عي المس��تمر وراء المال 
والث��روة في حياة مقتضبة، بينما ش��دد آخ��رون على أهمية 
الاهتم��ام بالنف��س وكي��ف س��اعدهم المرض عل��ى تحديد 

الأولويات في الحياة.
من بين الش��هادات، روى ريكي ماركيز )42 عاماً( قصته بعد 
أن تم تشخيص إصابته بس��رطان الرئة المتقدم، حيث قال 
إنه عندما شُ��خص المرض، تس��اءل إذا كان يس��تحق الحياة، 

وتعامل مع كل ابتسامة وكأنها الأخيرة.
م��ن جهة أخرى، ش��اركت جوليز فيل��در )39 عام��اً( تجربتها 
بعدم��ا أُبلغت أن المرض وصل إلى عمودها الفقري، مؤكدة 
على عدم جدوى الس��عي وراء المال إذا ل��م يكن هناك متعة 

في الحياة.
وف��ي حين كان��ت تجربة ش��يفون أوس��وليفان )49 عاماً( مع 
س��رطان المبيض تُظهر لها أن الأش��ياء البسيطة في الحياة 
ه��ي التي تجلب الس��عادة، ش��هدت تجربة إي��ان فات )58 
عام��اً( تغي��راً جذرياً في تقدي��ره لقيم النج��اح والمال، وكيف 
أن الصداق��ات الحقيقي��ة هي التي تمنح الإنس��ان الس��عادة 

الحقيقية.
بالإضافة إلى ذلك، ش��اركت هنريت فان دين بروك )63 عاماً( 
قصتها بعدما انتشر السرطان إلى بطنها، معبرة عن تحديها 

لكل الصعوبات واكتسابها للشجاعة في مواجهة الصعاب.
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 »بلدي المحرق«: مهلة 48 ساعة
لإزالة المخلفات قبل إصدار الغرامة

أيمن شكل «

ص��وت مجلس بلدي المحرق عل��ى توصية بتعديل 
اللائحة التنفيذية لقان��ون النظافة العامة بإعطاء 
مهلة 48 ساعة لرفع المخلفات بعد إنذار صاحبها، 

وذلك قبل تسجيل مخالفة وإصدار غرامة.
وأوص��ت اللجن��ة المالي��ة والقانوني��ة بالمجل��س 
البل��دي بالموافقة على تعدي��ل اللائحة التنفيذية 
لقان��ون النظاف��ة العام��ة الص��ادرة بالق��رار رقم 
239 لس��نة 2019، بحيث تعط��ى مهلة مدتها 48 
س��اعة للمخالف بعد إخطاره وقبل رصد المخالفات 
الخاص��ة بإلقاء أو ترك أو تجمي��ع النفايات أو فرز أو 
معالجة النفايات في غير الأماكن المخصصة، وذلك 
بالنس��بة للنفايات التي تتطلب الاستعانة بآلات أو 

أشخاص آخرين لإزالتها، والتي لا تعيق سير الحركة 
المرورية، وبهدف وضع مهلة س��ماح كافية يتمكن 
فيها المخالف من تصحي��ح الوضع والمبادرة بإزالة 
النفاي��ات من تلقاء نفس��ه قبل رف��ع المخالفة في 

حقه.
وأك��د العض��و فاض��ل الع��ود عل��ى أن الغرض هو 
تصحي��ح المخالفة ولي��س تغري��م المواطن، وقال 
إن المش��كلة تتمحور حول معاقبة المواطنين على 
المخلفات بدون الس��ماح لهم بوق��ت كافٍ لإزالتها 
حي��ث يحت��اج المواطن إلى وقت للبحث عن ش��ركة 
تقوم بإزالة تل��ك المخلفات، لك��ن يأتي المفتش 

فجأة ويقوم بتغريمه دون سابق إنذار.
وث��ار الج��دل ح��ول تصني��ف المخلف��ات م��ن حيث 
نوعيتها، حيث أش��ارت مندوب��ة وزارة البلديات إلى 

أن الوزارة قام��ت بتخصيص نقاط لجمع المخلفات 
الزراعي��ة، وعنده��ا تس��اءل العود ع��ن أماكن تلك 

النقاط، لكنه لم يتلقَ رداً.
وأشارت وزارة البلديات إلى أن مخالفات إلقاء أو ترك 
النفايات في غي��ر الأماكن المخصصة يتم التعامل 
معه��ا بموجب اللائحة التنفيذي��ة لقانون النظافة 
العام��ة الص��ادرة بالق��رار رقم 239 لس��نة 2019 
بحس��ب م��ا ورد في الم��ادة 12 الفق��رة )ب(، حيث 
يتم إخطار منت��ج أو نقال النفايات بضرورة تصحيح 
المخالف��ة بإزالتها فوراً، وبالتال��ي فإن اللائحة لم 
تعطِ أي مهلة للتصحيح وإنما اش��ترطت التصحيح 
الف��وري، وف��ي حال ع��دم الاس��تجابة يت��م تقدير 
مصاريف الإزالة باحتساب مبلغ لا يقل عن 80 ديناراً 

لكل شحنة لا تتجاوز 12 متراً مكعباً.

إعادة طلب توسعة قناة مائية 
في الحد لمزيد من الدراسة

أيمن شكل «

أع��اد مجلس بلدي المحرق طلب حفر وتوس��عة القن��اة المائية 
الواصل��ة بين البحي��رة المائي��ة والبحر بمجم��ع 113، إلى لجنة 

الخدمات لمزيد من الدراسة.
الطلب تقدم به العضو محمد المقهوي مشيراً فيه إلى أن بحارة 
مدينة الحد تفاج��ؤوا بغلق الممر المائ��ي الواصل بين البحيرة 
المائي��ة والبحر، في طريق 1333 بمجم��ع 113، وهو ما أدى إلى 
غلق الطري��ق أمام س��فنهم وطراريدهم للعبور، وقال إن قس��م 
النظافة ببلدية المحرق قام مش��كوراً بإزالة ما يمكن إزالته من 
الحص��ى، إلا أن الممر يحتاج إلى توس��عة وحف��ر أعمق لتمكين 
الطراري��د من العبور م��ن البحيرة إل��ى البحر، باعتب��اره المنفذ 

الوحيد لها.
وطلب رئي��س المجل��س عبدالعزي��ز النعار مراجع��ة التخطيط 
العمراني باعتبار تلك المنطقة سكنية، وقد يتم ردم هذه القناة 
في وقت لاحق، وبناء عليه قرر المجلس إعادة الطلب للجنة لمزيد 

من الدراسة وبحث الأمر مع التخطيط.

 السماح لمزاولي خدمات ذوي
الهمم بالعمل في المناطق السكنية

أيمن شكل «

وافق مجلس بلدي المحرق على توصية لجنة الخدمات بالس��ماح 
بمزاول��ة أنش��طة الخدم��ات الت��ي تقدم إل��ى أصح��اب الهمم 
بالمنطقة الس��كنية ضم��ن ج��دول المعايي��ر التخطيطية ذات 
الطبيعة الخاصة في الأراضي غير المطلة على الشوارع التجارية.
وكان أح��د المراكز المتخصصة في التربية الخاصة قد طلب نقل 
مق��ره من الح��د إلى مجمع 245 ع��راد بغرض التوس��عة، وبين 
العض��و أحمد المقه��وي أن المرك��ز يرغب في تقدي��م خدمات 
أفضل لذوي الاحتياجات الخاص��ة من تأهيل وتدريب، حيث كان 
مقره ف��ي الحد عبارة عن ش��قة، بينما المق��ر الجديد فيلا، لكن 
تم رفضه من قب��ل التخطيط وبلدية المحرق كونه لا يطل على 

شارع تجاري.
وأش��ار المقهوي إلى أن المباني التجارية المطلة على الش��وارع 
التجاري��ة لا تتناس��ب مع فئ��ة ذوي الاحتياج��ات الخاصة، وقدم 
مقترحاً بتعديل الاشتراطات وإضافة مراكز ذوي الهمم والتدخل 
المبك��ر ضمن جدول المعايير التخطيطية ذات الطبيعة الخاصة 

في الأراضي غير المطلة على شوارع تجارية.

يتداخل مع خدمات أرضية

 »الأشغال«: تعذر تركيب حاجز 
منع عبور مشاة ومدخل خدمي في عراد

أيمن شكل «

اعت��ذرت وزارة الأش��غال ع��ن تنفيذ 
المح��رق  بل��دي  لمجل��س  توصي��ة 
بتركيب حاجز لمنع عبور المشاة على 
طريق 4336، ومقترح بإنشاء مدخل 
من شارع 46 وطريق خاص للخدمات 

بمنطقة عراد. 
وأشار قس��م السلامة بوزارة الأشغال 
إل��ى ع��دم إمكاني��ة تنفي��ذ اقتراح 
حاج��ز  بتركي��ب  البل��دي  المجل��س 
»أخض��ر« لمنع عب��ور المش��اة على 
طريق 4336 بمنطقة عراد، بس��بب 
ف��ي  الأرض  تح��ت  خدم��ات  وج��ود 
المنطق��ة، وبناء عليه ق��رر المجلس 
رفع خطاب لل��وزارة بأن تقوم بوضع 
الحاجز »الخفيف« ال��ذي لا يصل إلى 

مناطق الخدمات أسفل الطريق.
كذل��ك أوضح��ت »الأش��غال« أنه��ا 

درس��ت التوصي��ة الخاص��ة بعم��ل 
مدخل من ش��ارع 46 وإنش��اء طريق 
خ��اص للخدمات ليص��ل إلى الطريق 
م��ن   ،243 ع��راد  بمنطق��ة   4338
والتخطيطي��ة،  المروري��ة  الناحي��ة 
وتبي��ن أن المدخ��ل المقت��رح يق��ع 
بالق��رب من ش��ارع عراد مع الش��ارع 

46 ال��ذي يعد ناقلًا رئيس��ياً للحركة 
المرورية.

المعايير  ال��وزارة: بحس��ب  وأضافت 
الفني��ة، فإنه لا يس��مح بفتح منافذ 
قريبة من التقاطعات على الش��وارع 
الرئيس��ية لما لها من تأثير س��لبي 
عل��ى انس��يابية الحرك��ة المروري��ة 

ولدواعي السلامة.
ورد العض��و البلدي أحم��د المقهوي 
ب��أن المنطق��ة الخدمي��ة ف��ي عراد 
بس��بب  الس��وقية  المي��زة  تفق��د 
الازدح��ام، مطالب��اً بفت��ح مزيد من 
المنافذ لتس��هيل الحرك��ة المرورية 

داخل المناطق الخدمية.

 »الأشغال«: إشارة ضوئية 
جديدة بمدخل جزيرة الريف

أعلنت وزارة الأش��غال وبالتنس��يق م��ع الإدارة العامة للمرور 
ب��وزارة الداخلي��ة، ع��ن تركيبها إش��ارة ضوئي��ة جديدة على 
تقاطع طريق 4648 مع طري��ق 4652  »مدخل جزيرة الريف« 

في محافظة العاصمة.

رئيس الجمعية الوطنية 
الكبرى التركية يغادر البلاد

غادر رئيس الجمعية الوطنية الكبرى بجمهورية تركيا الصديقة 
د. نعمان كورتولموش مس��اء أمس البلاد بع��د زيارة برلمانية 
رسمية، شهدت التشرف بلقاء حضرة صاحب الجلالة الملك حمد 
بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم، حيث كان رئيس مجلس 

النواب أحمد المسلم، في مقدمة مودعيه.
كما ش��هدت الزيارة عقد جلس��ة مباحثات مش��تركة مع مجلسي 
النواب والش��ورى، تناولت بحث س��بل تعزيز التع��اون البرلماني 
الثنائي لصال��ح البلدين والش��عبين الصديقي��ن، بالإضافة إلى 

مستجدات الأوضاع على الصعيدين الإقليمي والدولي.
وكان ضم��ن مودع��ي الوف��د البرلمان��ي الترك��ي، النائب الأول 
لرئي��س مجلس النواب رئيس بعثة الش��رف عبدالنبي س��لمان، 
وس��فير جمهورية تركيا لدى مملكة البحرين إيس��ن تش��اكيل، 
ورئيس لجنة الشؤون التش��ريعية والقانونية محسن العسبول، 
ورئيس لجنة الش��ؤون المالي��ة والاقتصادية زين��ب عبد الأمير، 
ورئي��س لجنة الخدمات محمد الحس��يني، وعضو لجنة الش��ؤون 
المالية والاقتصادية نائب رئيس الجمعية البرلمانية الآس��يوية 

أحمد السلوم.

كورتولموش دعا لتفعيل التكامل وزيادة التبادل التجاري

 رئيس النواب: استكشاف فرص استثمارية 
بين البحرين وتركيا وتنسيق المواقف دولياً

أكد رئي��س مجلس النواب أحمد المس��لم أهمية 
دور الدبلوماس��ية البرلماني��ة ف��ي تطوير ونماء 
العلاق��ات البحرينية التركي��ة، وتكريس الجهود 
الف��رص  استكش��اف  عل��ى  العم��ل  لمواصل��ة 
الاس��تثمارية الجدي��دة، مرحباً بتب��ادل الزيارات 
البرلماني��ة في لج��ان الصداقة، والتع��اون على 
مس��توى المجلس��ين والأمانة العامة، وتنس��يق 
المواق��ف ف��ي المحاف��ل الآس��يوية والإس��لامية 
والدولي��ة، لخدم��ة مصال��ح البلدين والش��عبين 

الصديقين.
وقال المس��لم، خلال جلس��ة مباحث��ات برلمانية 
مش��تركة مع رئي��س الجمعية الوطني��ة الكبرى 
كورتولم��وش  نعم��ان  د.  تركي��ا  بجمهوري��ة 
بمناسبة الزيارة الرسمية للوفد البرلماني التركي 
إل��ى مملك��ة البحري��ن، إن »العلاق��ات الأخوي��ة 
والتاريخية، التي تجمع مملكة البحرين وجمهورية 
تركيا تمتد لأكثر من خمسين عاماً، وهي علاقات 
وطيدة ومتينة، وذات مصالح مشتركة، في ظل ما 
تحظى به من حرص واهتمام، من حضرة صاحب 
الجلال��ة المل��ك حمد ب��ن عيس��ى آل خليفة ملك 
الب��لاد المعظ��م، والرئيس رجب طي��ب أردوغان 
رئي��س جمهورية تركيا، ودع��م ومتابعة صاحب 
الس��مو الملكي الأمير س��لمان بن حمد آل خليفة 

ولي العهد رئيس مجلس الوزراء«.
 وأضاف أن »مملكة البحرين حريصة على مواصلة 
تعزيز أطر التعاون، وتطوير مس��ار العلاقات مع 
جمهورية تركيا الصديقة، وما تشهده من زيارات 
متبادلة عل��ى مختل��ف المس��تويات، واتفاقيات 
للتعاون، ومذك��رات للتفاهم، وعلاق��ات تجارية 

واقتصادية متميزة، ومشاريع تنموية عديدة«.

وثمن رئي��س مجلس النواب »موق��ف جمهورية 
تركيا ف��ي دعم القضي��ة الفلس��طينية«، مؤكداً 
»موقف مملكة البحرين الراس��خ والثابت في دعم 
الحقوق المش��روعة للشعب الفلسطيني الشقيق، 
ف��ي إقامة دولت��ه المس��تقلة، كاملة الس��يادة، 
وعاصمتها القدس الشرقية، وفقاً لحل الدولتين، 
وق��رارات الأمم المتح��دة، والرف��ض القاطع لأي 
تهجير للشعب الفلس��طيني الشقيق في غزة من 
أرضه، وأهمية توحيد الجهود لوقف وتجنب العنف 
الذي يهدد الأمن والاستقرار الإقليمي، والتمسك 
بمبادئ الحوار والنهج السلمي والحضاري، وتوفير 
فرص السلام والنماء والازدهار لشعوب المنطقة 

كافة«.
م��ن جانب��ه أك��د د.كورتولم��وش أن »العلاقات 
الأخوي��ة والتاريخية الوثيقة بين جمهورية تركيا 
ومملكة البحرين، تحظى بكل الرعاية والاهتمام 
والتوجيه��ات الرفيعة م��ن القيادة ف��ي البلدين 

الصديقين، في ظل ما تش��هده مجالات التعاون 
التنموية العديدة من تط��ور ونماء، والرغبة في 
تعزيزها والارتقاء بها لتحقيق الأهداف المنشودة 
والبلدي��ن  للش��عبين  المش��تركة  والمصال��ح 

الصديقين«.
 وش��دد على أهمية »دور الدبلوماسية البرلمانية 
في دع��م وتفعيل علاق��ات التع��اون والتكامل، 
وزي��ادة التبادل التجاري والاقتصادي والس��ياحي، 
والرغبة المش��تركة في تفعيل مذكرات التعاون 
بين المجلسين والأمانات العامة«، قبل أن يوجه 
دعوة إلى رئيس مجل��س النواب لزيارة جمهورية 

تركيا. 
 وأشاد د. كورتولموش ب�»موقف مملكة البحرين 
في دع��م القضية الفلس��طينية«، مؤك��داً »دعم 
جمهوري��ة تركي��ا لكاف��ة الحق��وق المش��روعة 
للش��عب الفلس��طيني، وإقامة دولته المس��تقلة 

كاملة السيادة، وفقاً لحل الدولتين«.

 »بلدي المحرق« مستاء من تغيب »الصحة« 
دون عذر عن مناقشة قضية البعوض

أيمن شكل «

أعرب مجلس بلدي المحرق عن اس��تيائه من تغيب مس��ؤولي وزارة الصحة 
عن حضور جلس��ته أمس لمناقش��ة قضية البعوض ومكافحة انتش��اره في 

مناطق المحافظة.
وقال رئي��س المجلس عبدالعزي��ز النعار إن تغيب مس��ؤولي الوزارة وعدم 
الاعتذار عن عدم الحضور، يجعلنا نتس��اءل ونش��عر بالاس��تياء من الوزارة، 

رغم أن الدكتورة جليلة السيد متعاونة لأبعد الحدود.
وكانت مش��كلة »الحش��رات والبعوض«، ق��د أثيرت في الجلس��ة الماضية، 
وأك��د ع��دد من أعض��اء المجلس أن المح��رق تعاني من انتش��ار البعوض 
من��ذ وقت طويل، حتى أنه��ا تحولت إلى »ظاهرة«، مش��يرين إلى أن هناك 
مناط��ق مهج��ورة لا يج��ري تعقيمها هي أص��ل ومصدر »آف��ة البعوض«.  
وطالب المجلس في الجلس��ة الماضية بحضور مس��ؤولي وزارة الصحة عن 
ملف مكافحة البعوض والحشرات، لمناقشة الموضوع والاستماع إلى جهود 

الوزارة في هذا الش��أن، لك��ن أحداً لم يحضر من الصح��ة ولم تقدم الوزارة 
اعتذاراً عن التغيب.

https://alwatannews.net/search/%D9%82%D9%84%D8%A8%20%D8%AC%D8%B2%D8%A6%D9%8A
https://alwatannews.net/article/1101264
https://alwatannews.net/uploads/pdf/2024/01/30/watan-20240130.pdf?1706589477
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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77 مشروعات عالقة في رقبة “الأشغال” منذ العام الماضي مشروعات عالقة في رقبة “الأشغال” منذ العام الماضي
العود: لتخصيص أماكن لجمع نفايات الأشجار... السيد:

^قال ممثل الدائرة الثالثة البلدي 
عبدالقادر السيد إن هناك 7 مشروعات 
وزارة  لــدى  الماضي  الــعــام  منذ  عالقة 

الأشغال دون أي مستجدات. 
ولفت إلى أن المشروعات السبعة التي 
الأهــالــي هم:  بــنــاءً على طلب  جـــاءت 
و204،   202 مجمع   1 شـــارع  تــطــويــر 
وتطوير شارع 20 مجمع 224، وتجمع 
مياه الأمطار على شارع 5 مجمع 227، 
وطريق 2307 مجمع 223، ومخرج من 
طريق 2303 على شارع المطار مجمع 
الــصــرف  شبكة  تــأهــيــل  وإعــــادة   ،223
الصحي مجمع 208، إضافة الى إعادة 

رصف عدد من الشوارع والطرق. 
ــــى أن الــمــشــروعــات عــالــقــة  وأشـــــار إل
رصد  عــدم  بسبب  الماضي؛  العام  منذ 
الأشــغــال،  قــبــل وزارة  مــن  الــمــيــزانــيــة 

ــا بــــالإســــراع فـــي تــنــفــيــذ هــذه  ــب مــطــال
للمشروعات  أسوة  لتكون  المشروعات 

الأخــرى  الــدوائــر  في  إنجازها  تم  التي 
بالمحافظة. 

الدائرة  ممثل  طالب  أخــرى،  جهة  من 
السادسة البلدي فاضل العود “البلديات” 
بتخصيص أماكن خاصة لجمع نفايات 

الأشجار المقطعة. 
48 ساعة  إعــطــاء مهلة  “يــجــب  وتــابــع 
ــاره وقــبــل رصــد  ــطـ لــلــمــخــالــف بــعــد إخـ
الــمــخــالــفــات الــخــاصــة بــإلــقــاء أو تــرك 
معالجة  أو  فــرز  أو  النفايات  تجمع  أو 
المخصصة،  الأماكن  غير  في  النفايات 
تتطلب  التي  للنفايات  بالنسبة  وذلــك 
آخرين  أشــخــاص  أو  بــآلات  الاستعانة 
الحركة  سير  تعوق  لا  والتي  لإزالتها، 
سماح  مهلة  وضـــع  بــهــدف  الــمــروريــة؛ 
كــافــيــة يــتــمــكــن فــيــهــا الــمــخــالــف من 
ــادرة بـــإزالـــة  ــبـ ــمـ تــصــحــيــح الـــوضـــع والـ
الــنــفــايــات مــن تــلــقــاء نــفــســه قــبــل رفــع 

المخالفة في حقه”.

عبدالقادر السيد

سنوات   5 لــمــدة  بالسجن  الأولـــى  الجنائية  الكبرى  المحكمة  حكمت 
وبغرامة 47 ألف دينار على رجل ستيني بجمعية خيرية استغل منصبه 
كأمين مالي واختلس أموالا خاصة بالجمعية لصالح نفسه، عبر التوقيع 
الموافقة  بعد  صرفها  مبالغ  وتغير  بالجمعية  الخاصة  الشيكات  على 
المجني  للجمعية  دينار  ألف   25 مبلغ  برد  المحكمة  ألزمته  كما  عليها، 

عليها.
جلسات  فــي  أقـــر  المتهم  إن  حكمها  حيثيات  فــي  المحكمة  وقــالــت 
المحكمة بعدم مسؤوليته عن تصرفاته بقوله إنه لا يتذكر الواقعة وأنه 
امتلاكه  على  عــلاوة  ونسيان،  ذاكــره  وفقدان  نفسي  يعاني من مرض 
لملف بمستشفى الطب النفسي، إلا أنه وعند عرض المتهم على اللجنة 

الطبية بوزارة الصحة تبين بالكشف عنه أنه بكامل أهليته 
عقلية  آفــة  أي  مــن  يعاني  ولا  تصرفاته،  عــن  ومــســؤول 

فإن  ثم  ومن  لتصرفاته،  مــدرك  غير  تجعله  نفسية  أو 
المحكمة تلتفت عن هذه المنازعة.

وتشير تفاصيل الواقعة إلى أن الرجل الستيني من 
العمر استغل صفته كونه أمينا ماليا بجمعية خيرية 
لمدة 7 سنوات منذ العام 2017 وحتى العام 2023، 
وأقدم على تزوير محررات خاصة بالجمعية، وهي 

الشيكات المنسوب صدورها لأحد البنوك من حساب 
الجمعية.. 

)الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(

حكمت المحكمة الكبرى الجنائية الأولى بسجن رجل لمدة 5 سنوات نظير قيامه بسرقة 
وتقديمه  منع سفر ضده  وجود  بسبب  البلاد؛  من  والهروب  الأصغر  جواز سفر شقيقه 

شقيقه  ببراءة  المحكمة  قضت  فيما  به،  والسفر  الــجــوازات  لموظف 
الأصغر من تهمة إمداد شقيقه بجواز سفره الخاص وتسهيل 

أموره للهروب من البلاد.
وقالت المحكمة في حيثيات حكمها إن أوراق الدعوى 

ومستنداتها قد خلت من أي دليل على قيام الشقيق 
الأصغر بمساعدة شقيقه الأكبر في الهروب من البلاد، 
وإمداده بجواز سفره الخاص، واشتراكه معه بطرق 
الاتفاق والمساعدة في استعمال الجواز عبر المنفذ 
الجوي، لاسيما أن الشقيق الأصغر قد أقر بتحقيقات 

النيابة بأنه اكتشف اختفاء جواز سفره الخاص في 

تاريخ تالٍ لتاريخ سفر شقيقه الأكبر، وأن الأخير تحصل عليه خلسة من خزانة ملابسه.
 2018 العام  في  حكم  بحقه  صــدر  قد  الأكبر  الشقيق  أن  إلــى  القضية  تفاصيل  وتشير 
التنفيذ، وعليه قام بسدادها، كما  لوقف  200 دينار  10 سنوات وكفالة  لمدة  بالسجن 
تم  السفر؛ لأنه  الموحد ومنعه من  الجنائي  النظام  عليه في  التعميم  تم 
تأييد الحكم ضده في محكمة الاستئناف، وبعد أن سدد الشقيق الأكبر 
كفالته سرق جواز السفر الخاص بشقيقه من خزانة ملابسه؛ حتى لا 
يتم تنفيذ حكم السجن ضده. وعلى إثر ذلك انتقل الشقيق الأكبر إلى 
مطار البحرين الدولي وقدم لموظف الجوازات الذي كان على رأس 
الصورة  الموظف  وطابق  الأصغر،  لشقيقه  التابع  السفر  عمله جواز 
في الجواز مع الشخص الذي أمامه، فلم يلاحظ فرقا بينهما كونهما 

يمتلكان ذات الملامح، وعليه اعتد بصحة المعلومات. 
)الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(.

المحكمة تعاقبه بالسجن 5 سنوات وغرامة 47 ألف دينار

شهادة الوالدين أمام المحكمة أنقذت شقيقه الأصغر من الجرم

عدالة السماء تثأر ضد “حرامي الجمعية” مدعي الزهايمر

ممنـوع مــن السفـر يقفـز مــن “الكبـت” إلـى خـارج البـلاد

توجيه رسالة “عتاب” للوزيرة بسبب عدم الاعتذار

البعوض “يفركش” اجتماعا بين بلديي المحرق و”الصحة”
أبــدى أعضــاء مجلــس بلدي المحرق، في جلســتهم أمس، اســتياءهم تجاه 
وزارة الصحة؛ بســبب عدم اعتذار وحضور المعنيين من الوزارة لمناقشــة 

آلية القضاء على آفة البعوض في المحافظة. 

من جهته، شكر البلدي فاضل العود 
على  السيد  جليلة  الصحة  وزيـــرة 
سيوجه  المجلس  أن  إلا  جــهــودهــا، 
ــســبــب عـــدم  ــة عـــتـــاب لـــهـــا؛ ب ــ ــال رســ
الحضور أو الاعتذار من قبل صحة 

البيئة. 
وتـــابـــع “أصـــبـــح تــجــاهــل الــمــجــالــس 
بــعــض الجهات  لـــدى  الــبــلــديــة عــرفــا 
الرسمية، ونطالب من وزارة الصحة 
مشكلة  عـــن  لـــأعـــضـــاء  تــوضــيــحــا 

البعوض”. 

إلـــى ذلـــك، لــفــت الــبــلــدي عــبــدالــقــادر 
مرفوضا  الــتــجــاهــل  أن  إلـــى  الــســيــد 
بتاتا، مطالبا بتوجيه خطاب ورفض 

قاطع على هذه التصرفات. 
رفع  قد  المحرق  بلدي  وكــان مجلس 
ــوزيــرة الــصــحــة بــتــاريــخ 21  خــطــابــا ل
بحضور  فيه  مطالبا  الماضي،  يناير 
ممثلين من “الصحة” لحضور اجتماع 
ــيــــة الــمــتــبــعــة  ــ ــتــوضــيــح الآل ــس؛ ل ــ أمــ
لمكافحة انتشار آفة البعوض وعملية 

رش المبيدات للحد منها.
فاضل العود
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حَوَادِثحَوَادِث

المنامة - بنا

المنامة - المحكمة الدستورية

أكد رئيس المجلس الأعلى للصحة الفريق طبيب الشيخ محمد بن عبدالله 
المشروعات  من  مزيد  تنفيذ  في  قدما  المضي  على  الحرص  خليفة،  آل 
والمرافق التي تدعم تطوير منظومة الخدمات الصحية بمملكة البحرين، 
منوها بأهمية الاستمرار في التوسع بإقامة المشروعات الصحية والطبية 
التنموية  المنشودة، وبما يعزز المسيرة  وتعزيزها؛ لتتواكب مع التطلعات 
الشاملة بقيادة ملك البلاد المعظم صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى 
السمو  ــوزراء صاحب  ال مجلس  رئيس  العهد  ولي  من  وبدعم  خليفة،  آل 

الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة.
جاء ذلك لدى وضعه حجر الأساس لمركز بنك البحرين والكويت الصحي، 

في منطقة قلالي بمحافظة المحرق.
بدوره، قال وزير الأشغال إبراهيم الحواج إن المساحة الإجمالية للمشروع 
ستبلغ 6828 مترا مربعا، موضحا أنه من المخطط أن يتكون مبنى المركز 
غرفة  و14  استشارية،  عيادة   14 الأرضــي  الطابق  ويشمل  طابقين،  من 
يتضمن  حين  في  سريرا،   12 بسعة  للطوارئ  وقسما  للممرضات،  فحص 
الطابق الأول قسم رعاية الطفولة والأمومة، و8 عيادات أسنان، إلى جانب 

الخدمات الإدارية.
من جانبها، أكدت وزيرة الصحة جليلة السيد حرص مملكة البحرين على 
بالمرافق  للارتقاء  التطويرية  المشروعات  إنشاء  في  بالتوسع  الاستمرار 
توفير خدمات صحية شاملة  في ضمان  يسهم  بما  الصحية؛  والخدمات 

للجميع وفقا لأعلى المعايير والجودة.
والــكــويــت  الــبــحــريــن  بــنــك  لمجموعة  التنفيذي  الــرئــيــس  قـــال  ــك،  ذلـ إلـــى 
البحرين  بنك  مــركــز  إنــشــاء  لمشروع  البنك  دعــم  إن  سيف  عبدالرحمن 
والكويت الصحي في منطقة قلالي بمحافظة المحرق، يجسد حرص البنك 
على النهوض بمسؤوليته الاجتماعية تجاه المملكة والمجتمع، مشيرا إلى 

أن هذا المشروع هو الأكبر من نوعه على مستوى مملكة البحرين.

أعلنت المحكمة الدستورية أنها ستعقد جلستها برئاسة المستشار 
عبدالله البوعينين، وذلك يوم غد الأربعاء، في تمام الساعة العاشرة 

صباحًا، للحكم في دعوى منازعة التنفيذ رقم )م.ت/ 1/ 2023(.

كسب بحريني حضانة ابنته، التي تبلغ من العمر 13 سنة بعد مضي مدة 
استحقاقه للحضانة، وهي سنة كاملة. 

لم تكترث من حرمانه من تنفيذ رؤية  إلى أن طليقته  التفاصيل  وتشير 
خليجية،  لدولة  بها  توجهت  عندما  الأشهر  الثلاثة  فاقت  لمدة  طفلتهما 
لكونها تعيش مع زوجها الخليجي الذي ارتبطت به بعد طلاقها من والد 
للمطالبة  السنية  الشرعية  للمحكمة  دعــوى  لرفع  طليقها  دفــع  ما  ابنتها، 
التي  الجنسية(،  )عربية  طليقته  عن  الحضانة  واســقــاط  ابنته  بحضانة 
تقطن معها ابنته، إلا أن المحكمة الابتدائية رفضت الدعوى؛ لأن مطالبته 
بالحضانة جاءت بعد مضي سنة من تاريخ الاستحقاق، حيث إنه خلال 

سنة كاملة كان بإمكانه المطالبة بالحضانة.
وأفادت المحامية أزهار علي لـ “البلاد” بأنه نظرا لرفض المحكمة الابتدائية 
ليتمكن بعدها من الحصول على حضانة  الدعوى، استأنف حكم موكلها؛ 

اتفاقهما  تنفيذ  عن  طليقته  امتنعت  أن  بعد  ابنته، 
بشأن الزيارة، كما أنها متزوجة من أجنبي عن 

البحرين؛  مملكة  خــارج  معه  ومقيمة  البنت 
الأمر الذي حدا به لإقامة دعواه. 

في  الاستئناف  محكمة  أكـــدت  جانبها،  مــن 
حضانة  اسقاط  عن  حكمها  أسباب  حيثيات 
الأم بأن الثابت هو أن البنت من مواليد 2010 

وتبلغ من العمر 13 سنة، أي في سن يمكنها أن 
والــدتــهــا  حــضــانــة  عــن  تستغني 

المستأنف ضدها، وتستطيع 
ــلـــى نــفــســهــا.  ــاد عـ ــمــ ــ ــت الاعــ
)الموضوع كاملا بالموقع 

الإلكتروني(.

وضع حجر أساس المركز الصحي في قلالي

حكم دستوري بمنازعة تنفيذ... غدا

بحريني يكسب حضانة ابنته من بعد زواج طليقته بآخر

المحامية أزهار علي 

منال الشيخ

شيماء عبدالكريم

 ندى فهد

شيماء عبدالكريم

المنامة - وزارة الخارجية

اســـتقبلت رئيســـة المجـــر كاتليـــن نوفـــاك، في قصر الرئاســـة فـــي العاصمة 
بودابســـت أمس، وزير الخارجية عبداللطيف الزياني؛ بمناســـبة زيارة وزير 
الخارجيـــة للمجـــر لترؤس وفد مملكة البحرين فـــي الاجتماع الثاني للجنة 

الاقتصادية المشتركة.
وأكدت الرئيســـة كاتلين نوفـــاك حرص بلادها ورغبتها فـــي تنمية وتطوير 
أوجـــه التعـــاون الثنائي بين البلديـــن الصديقين في المجـــالات الاقتصادية 

والاستثمارية والتنموية.

رئيسة المجر: تنمية العلاقات مع البحرين اقتصاديارئيسة المجر: تنمية العلاقات مع البحرين اقتصاديا

الــنــواب بدر  تــقــدم أعــضــاء مجلس 
التميمي، وعبدالله الظاعن، وهشام 
وحمد  البلوشي  ومحمد  العوضي، 
قيام  بشأن  برغبة  باقتراح  ــدوي،  ال
الحكومة باتخاذ كل ما يلزم لتعزيز 
المالية والحسابات  البيانات  حماية 
الأمــوال  سرقة  ومكافحة  البنكية، 
ــال  ــ ــي ــ ــت ــر الاحــ ــ ــب ــن الـــــبـــــنـــــوك، عــ ــ مــ

الإلكتروني.
ــمــــذكــــرة الإيـــضـــاحـــيـــة  ــ وأشـــــــــارت ال
في  المجتمع  مــعــانــاة  عــن  للمقترح 
الجرائم  من مخاطر  الأخيرة  الآونة 
الإلكترونية وتنوع وانتشار أساليب 
ألحقت  التي  الإلكتروني،  الاحتيال 
خسائر بأموال العديد من المواطنين 
وبالتالي  البحرين،  فــي  والمقيمين 

تأثرت أوضاعهم المعيشية.

مقترح لمكافحة 
سرقة الأموال عبر 

الاحتيال الإلكتروني

)١٦(

14 عيادة و14 غرفة فحص و12 سريرا للطوارئ

وضع حجر أساس أكبر مركز صحيوضع حجر أساس أكبر مركز صحي
المنامة - بنا

المجلـــس الأعلـــى للصحـــة  أكـــد رئيـــس 
الفريق طبيب الشـــيخ محمد بن عبدالله 
آل خليفة، الحرص على المضي قدما في 
تنفيـــذ مزيد مـــن المشـــروعات والمرافق 
التـــي تدعم تطويـــر منظومـــة الخدمات 

الصحية بمملكة البحرين.
جـــاء ذلـــك لـــدى وضعـــه حجر الأســـاس 
لمركز بنـــك البحريـــن والكويت الصحي، 
في منطقة قلالي، ويعتبر هذا المشـــروع 

الأكبر من نوعه على مستوى البحرين.
إبراهيـــم  الأشـــغال  وزيـــر  قـــال  بـــدوره، 
الحواج إن المساحة الإجمالية للمشروع 
6828 متـــرا مربعا، ويتكون مبنى المركز 
مـــن طابقيـــن، ويشـــمل الطابـــق الأرضي 
14 عيادة استشـــارية، و14 غرفة فحص 
للممرضـــات، وقســـما للطوارئ بســـعة 12 
ســـريرا، في حين يتضمـــن الطابق الأول 

و8  والأمومـــة،  الطفولـــة  رعايـــة  قســـم 
عيـــادات أســـنان، إلـــى جانـــب الخدمـــات 

الإدارية.
الصحـــة  وزيـــرة  أكـــدت  جانبهـــا،  مـــن 
جليلـــة الســـيد حـــرص مملكـــة البحريـــن 
إنشـــاء  فـــي  بالتوســـع  الاســـتمرار  علـــى 
للارتقـــاء  التطويريـــة  المشـــروعات 
بالمرافق والخدمات الصحية؛ بما يســـهم 

في ضمان توفير خدمات صحية شاملة 
للجميـــع وفقـــا لأعلى المعاييـــر والجودة، 
مؤكدة أن إنشـــاء المركـــز صحي يعكس 
الشـــراكة المجتمعيـــة التي تعـــد نموذجا 
للتعاون مـــن منظمات المجتمـــع المدني، 
والدور الذي يضطلـــع به القطاع الخاص 
التنميـــة  وجهـــود  مســـاعي  دعـــم  فـــي 

المستدامة.

رئيس المجلس الأعلى للصحة يضع حجر الأساس

استقبل ملك البلاد المعظم القائد الأعلى للقوات المسلحة 
صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، أمس في 
قصـــر الصافريـــة، قائد القـــوات البحرية بالقيـــادة المركزية 
الأميركيـــة قائد الأســـطول الخامس الفريق بحري تشـــارلز 
برادفورد كوبر؛ للســـلام على جلالته بمناســـبة انتهاء فترة 

عمله.
وأعـــرب جلالة الملك المعظـــم عن اعتزاز مملكـــة البحرين 
بمـــا يجمعهـــا بالولايـــات المتحـــدة الأميركيـــة مـــن علاقات 
تاريخية وشـــراكة وثيقة، ترتكز دعائمها منذ عقود طويلة 
علـــى الثقة والاحترام والتنســـيق المشـــترك، منوها جلالته 
بالتقدم المســـتمر الذي يشـــهده التعـــاون الثنائي، خصوصا 
علـــى صعيـــد التنســـيق العســـكري والتعـــاون الدفاعـــي بما 

يخدم الأهداف ويلبي التطلعات المشتركة.
كمـــا جـــرى في اللقـــاء، بحـــث المســـتجدات التي تشـــهدها 
المنطقـــة والتطـــورات الإقليميـــة والدوليـــة، وأكـــد جلالته 
تقديـــر مملكـــة البحريـــن للـــدور المحـــوري الـــذي تقـــوم به 
الولايـــات المتحـــدة الأميركيـــة والحلفاء؛ لســـلامة وحرية 
الملاحة والتجارة في المنطقة وممراتها الدولية، ومواجهة 

أي أخطار تهددها.

نقدر دور أميركا والحلفاء في حماية حرية الملاحة والتجارة بالمنطقةنقدر دور أميركا والحلفاء في حماية حرية الملاحة والتجارة بالمنطقة
العلاقات مع واشنطن قائمة منذ عقود طويلة على الثقة والاحترام... الملك المعظم:

المنامة - بنا

ترأس نائب رئيس مجلس الوزراء 
الشـــيخ خالد بن عبدالله آل خليفة، 
الأســـبوعي  الاعتيـــادي  الاجتمـــاع 
لمجلس الـــوزراء، الـــذي عقد أمس 

بقصر القضيبية.
تبنـــي  مواصلـــة  المجلـــس  وأكـــد 
المبادرات التي تدعم الأمن البيئي 
فـــي  المجتمعيـــة  الشـــراكة  وتعـــزز 
تحقيق الأهداف البيئية، في ضوء 
الإشـــارة إلى يـــوم البيئـــة الوطني، 
الذي يصادف 4 فبراير من كل عام. 
علـــى  الموافقـــة  المجلـــس  وقـــرر 
مذكـــرة مجلـــس الخدمـــة المدنيـــة 
مـــن  عـــدد  هيكلـــة  إعـــادة  بشـــأن 
الحكوميـــة؛  والجهـــات  الـــوزارات 
وزيـــادة  الأداء  تحســـين  بهـــدف 
الكفـــاءة، والموافقـــة علـــى مذكـــرة 
اللجنـــة الوزاريـــة للشـــؤون الماليـــة 
المالـــي  والتـــوازن  والاقتصاديـــة 
بشـــأن تنفيذ عدد من المشـــروعات 
الخـــاص،  القطـــاع  مـــع  بالتعـــاون 
اللجنـــة  مذكـــرة  علـــى  والموافقـــة 

القانونيـــة  للشـــؤون  الوزاريـــة 
والتشريعية بشأن اللائحة الداخلية 
مجلـــس  لـــدول  التقييـــس  لهيئـــة 
التعـــاون، والموافقـــة علـــى مذكرة 
بشـــأن  والزراعـــة  البلديـــات  وزيـــر 
اســـتملاك 66 عقـــارا للمنفعة العامة 
للتطويـــر العمراني، والموافقة على 
مذكـــرة اللجنـــة الوزاريـــة للشـــؤون 
رد  بشـــأن  والتشـــريعية  القانونيـــة 
الحكومـــة علـــى اقتراحيـــن برغبـــة 
و3 اقتراحـــات بقانـــون مقدمة من 

مجلس النواب.

إعادة هيكلة عدد من الوزارات والجهات الحكوميةإعادة هيكلة عدد من الوزارات والجهات الحكومية
المنامة - بنا
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وكالات

كشـــفت شـــبكة تلفزيـــون “إن. بـــي. ســـي” الأميركية، أمـــس عـــن أن مفاوضين من 
إســـرائيل والولايـــات المتحـــدة ومصر وقطر اتفقـــوا في الاجتماع الـــذي عقد في 
باريـــس أمـــس على إطار عمل لإنجاز صفقة جديدة لتبادل الأســـرى والمحتجزين 

بين “حماس” وإسرائيل.

صفقة لتبادل المحتجزين بين “حماس” وإسرائيلصفقة لتبادل المحتجزين بين “حماس” وإسرائيل
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نحـــو  متوجهـــة  والأنظـــار  أيـــام  منـــذ 
تكســـاس الأميركيـــة، وســـط مخاوف 
من حصول فوضى بعد قرار المحكمة 
العليـــا إزالـــة الأســـلاك الشـــائكة علـــى 
الحـــدود مـــع المكســـيك، التـــي أقامها 
حاكم الولاية وأشعلت غضب الرئيس 
جو بايدن، الذي يحاول إضفاء الطابع 

الفيدرالي عليها.
الهجـــرة  تنظيـــم  موضـــوع  وأشـــعل 
الحرب بيـــن بايدن والرئيس الســـابق 
دونالـــد ترامـــب، حيـــث أبـــدى الأخير 
جديـــد  قانـــون  مشـــروع  معارضتـــه 
الجمهـــوري  الحزبـــان  عليـــه  توافـــق 

والديمقراطي. 
وتحول المشـــروع إلى مـــادة تجاذب، 
حيـــث وضـــع ترامـــب قضيـــة الهجرة 
إلـــى  عودتـــه  شـــعارات  مقـــدم  فـــي 
البيـــت الأبيـــض، محـــذرا مـــن الوضـــع 
علـــى الحـــدود التي يســـهل اختراقها، 
ومنتقـــدا بشـــدة الجمهورييـــن الذيـــن 
يدعمون مشروع القانون في مجلس 

الشيوخ.
وتســـعى ولاية تكساس للانفصال عن 
الولايـــات المتحدة الأميركية؛ بســـبب 
اعتراضهـــا علـــى سياســـة الهجرة غير 

الشرعية، التي تعتبرها “غزوا”.

ماذا سيحدث لو استقلّت تكساس عن أميركاماذا سيحدث لو استقلّت تكساس عن أميركا؟؟
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كونا

أدى رئيـــس مجلـــس الوزراء 
الكويتي ســـمو الشيخ محمد 
صباح السالم الصباح، أمس، 
اليمين الدستورية نائبًا لأمير 
دولة الكويت صاحب الســـمو 
الشيخ مشعل الأحمد الجابر 
الصبـــاح، فـــي جلســـة خاصة 

لمجلس الأمة.
والـــوزراء  ســـموه  أدى  كمـــا 
أمـــام  الدســـتورية  اليميـــن 
مجلـــس الأمـــة عمـــلاً بالمادة 
وفقـــا  الدســـتور،  مـــن   ”91“
الكويتيـــة  الأنبـــاء  لوكالـــة 

“كونا”.

الحكومة الكويتية تؤدي اليمين أمام مجلس الأمةالحكومة الكويتية تؤدي اليمين أمام مجلس الأمة
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

77 مشروعات عالقة في رقبة “الأشغال” منذ العام الماضي مشروعات عالقة في رقبة “الأشغال” منذ العام الماضي
العود: لتخصيص أماكن لجمع نفايات الأشجار... السيد:

^قال ممثل الدائرة الثالثة البلدي 
عبدالقادر السيد إن هناك 7 مشروعات 
وزارة  لــدى  الماضي  الــعــام  منذ  عالقة 

الأشغال دون أي مستجدات. 
ولفت إلى أن المشروعات السبعة التي 
الأهــالــي هم:  بــنــاءً على طلب  جـــاءت 
و204،   202 مجمع   1 شـــارع  تــطــويــر 
وتطوير شارع 20 مجمع 224، وتجمع 
مياه الأمطار على شارع 5 مجمع 227، 
وطريق 2307 مجمع 223، ومخرج من 
طريق 2303 على شارع المطار مجمع 
الــصــرف  شبكة  تــأهــيــل  وإعــــادة   ،223
الصحي مجمع 208، إضافة الى إعادة 

رصف عدد من الشوارع والطرق. 
ــــى أن الــمــشــروعــات عــالــقــة  وأشـــــار إل
رصد  عــدم  بسبب  الماضي؛  العام  منذ 
الأشــغــال،  قــبــل وزارة  مــن  الــمــيــزانــيــة 

ــا بــــالإســــراع فـــي تــنــفــيــذ هــذه  ــب مــطــال
للمشروعات  أسوة  لتكون  المشروعات 

الأخــرى  الــدوائــر  في  إنجازها  تم  التي 
بالمحافظة. 

الدائرة  ممثل  طالب  أخــرى،  جهة  من 
السادسة البلدي فاضل العود “البلديات” 
بتخصيص أماكن خاصة لجمع نفايات 

الأشجار المقطعة. 
48 ساعة  إعــطــاء مهلة  “يــجــب  وتــابــع 
ــاره وقــبــل رصــد  ــطـ لــلــمــخــالــف بــعــد إخـ
الــمــخــالــفــات الــخــاصــة بــإلــقــاء أو تــرك 
معالجة  أو  فــرز  أو  النفايات  تجمع  أو 
المخصصة،  الأماكن  غير  في  النفايات 
تتطلب  التي  للنفايات  بالنسبة  وذلــك 
آخرين  أشــخــاص  أو  بــآلات  الاستعانة 
الحركة  سير  تعوق  لا  والتي  لإزالتها، 
سماح  مهلة  وضـــع  بــهــدف  الــمــروريــة؛ 
كــافــيــة يــتــمــكــن فــيــهــا الــمــخــالــف من 
ــادرة بـــإزالـــة  ــبـ ــمـ تــصــحــيــح الـــوضـــع والـ
الــنــفــايــات مــن تــلــقــاء نــفــســه قــبــل رفــع 

المخالفة في حقه”.

عبدالقادر السيد

سنوات   5 لــمــدة  بالسجن  الأولـــى  الجنائية  الكبرى  المحكمة  حكمت 
وبغرامة 47 ألف دينار على رجل ستيني بجمعية خيرية استغل منصبه 
كأمين مالي واختلس أموالا خاصة بالجمعية لصالح نفسه، عبر التوقيع 
الموافقة  بعد  صرفها  مبالغ  وتغير  بالجمعية  الخاصة  الشيكات  على 
المجني  للجمعية  دينار  ألف   25 مبلغ  برد  المحكمة  ألزمته  كما  عليها، 

عليها.
جلسات  فــي  أقـــر  المتهم  إن  حكمها  حيثيات  فــي  المحكمة  وقــالــت 
المحكمة بعدم مسؤوليته عن تصرفاته بقوله إنه لا يتذكر الواقعة وأنه 
امتلاكه  على  عــلاوة  ونسيان،  ذاكــره  وفقدان  نفسي  يعاني من مرض 
لملف بمستشفى الطب النفسي، إلا أنه وعند عرض المتهم على اللجنة 

الطبية بوزارة الصحة تبين بالكشف عنه أنه بكامل أهليته 
عقلية  آفــة  أي  مــن  يعاني  ولا  تصرفاته،  عــن  ومــســؤول 

فإن  ثم  ومن  لتصرفاته،  مــدرك  غير  تجعله  نفسية  أو 
المحكمة تلتفت عن هذه المنازعة.

وتشير تفاصيل الواقعة إلى أن الرجل الستيني من 
العمر استغل صفته كونه أمينا ماليا بجمعية خيرية 
لمدة 7 سنوات منذ العام 2017 وحتى العام 2023، 
وأقدم على تزوير محررات خاصة بالجمعية، وهي 

الشيكات المنسوب صدورها لأحد البنوك من حساب 
الجمعية.. 

)الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(

حكمت المحكمة الكبرى الجنائية الأولى بسجن رجل لمدة 5 سنوات نظير قيامه بسرقة 
وتقديمه  منع سفر ضده  وجود  بسبب  البلاد؛  من  والهروب  الأصغر  جواز سفر شقيقه 

شقيقه  ببراءة  المحكمة  قضت  فيما  به،  والسفر  الــجــوازات  لموظف 
الأصغر من تهمة إمداد شقيقه بجواز سفره الخاص وتسهيل 

أموره للهروب من البلاد.
وقالت المحكمة في حيثيات حكمها إن أوراق الدعوى 

ومستنداتها قد خلت من أي دليل على قيام الشقيق 
الأصغر بمساعدة شقيقه الأكبر في الهروب من البلاد، 
وإمداده بجواز سفره الخاص، واشتراكه معه بطرق 
الاتفاق والمساعدة في استعمال الجواز عبر المنفذ 
الجوي، لاسيما أن الشقيق الأصغر قد أقر بتحقيقات 

النيابة بأنه اكتشف اختفاء جواز سفره الخاص في 

تاريخ تالٍ لتاريخ سفر شقيقه الأكبر، وأن الأخير تحصل عليه خلسة من خزانة ملابسه.
 2018 العام  في  حكم  بحقه  صــدر  قد  الأكبر  الشقيق  أن  إلــى  القضية  تفاصيل  وتشير 
التنفيذ، وعليه قام بسدادها، كما  لوقف  200 دينار  10 سنوات وكفالة  لمدة  بالسجن 
تم  السفر؛ لأنه  الموحد ومنعه من  الجنائي  النظام  عليه في  التعميم  تم 
تأييد الحكم ضده في محكمة الاستئناف، وبعد أن سدد الشقيق الأكبر 
كفالته سرق جواز السفر الخاص بشقيقه من خزانة ملابسه؛ حتى لا 
يتم تنفيذ حكم السجن ضده. وعلى إثر ذلك انتقل الشقيق الأكبر إلى 
مطار البحرين الدولي وقدم لموظف الجوازات الذي كان على رأس 
الصورة  الموظف  وطابق  الأصغر،  لشقيقه  التابع  السفر  عمله جواز 
في الجواز مع الشخص الذي أمامه، فلم يلاحظ فرقا بينهما كونهما 

يمتلكان ذات الملامح، وعليه اعتد بصحة المعلومات. 
)الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(.

المحكمة تعاقبه بالسجن 5 سنوات وغرامة 47 ألف دينار

شهادة الوالدين أمام المحكمة أنقذت شقيقه الأصغر من الجرم

عدالة السماء تثأر ضد “حرامي الجمعية” مدعي الزهايمر

ممنـوع مــن السفـر يقفـز مــن “الكبـت” إلـى خـارج البـلاد

توجيه رسالة “عتاب” للوزيرة بسبب عدم الاعتذار

البعوض “يفركش” اجتماعا بين بلديي المحرق و”الصحة”
أبــدى أعضــاء مجلــس بلدي المحرق، في جلســتهم أمس، اســتياءهم تجاه 
وزارة الصحة؛ بســبب عدم اعتذار وحضور المعنيين من الوزارة لمناقشــة 

آلية القضاء على آفة البعوض في المحافظة. 

من جهته، شكر البلدي فاضل العود 
على  السيد  جليلة  الصحة  وزيـــرة 
سيوجه  المجلس  أن  إلا  جــهــودهــا، 
ــســبــب عـــدم  ــة عـــتـــاب لـــهـــا؛ ب ــ ــال رســ
الحضور أو الاعتذار من قبل صحة 

البيئة. 
وتـــابـــع “أصـــبـــح تــجــاهــل الــمــجــالــس 
بــعــض الجهات  لـــدى  الــبــلــديــة عــرفــا 
الرسمية، ونطالب من وزارة الصحة 
مشكلة  عـــن  لـــأعـــضـــاء  تــوضــيــحــا 

البعوض”. 

إلـــى ذلـــك، لــفــت الــبــلــدي عــبــدالــقــادر 
مرفوضا  الــتــجــاهــل  أن  إلـــى  الــســيــد 
بتاتا، مطالبا بتوجيه خطاب ورفض 

قاطع على هذه التصرفات. 
رفع  قد  المحرق  بلدي  وكــان مجلس 
ــوزيــرة الــصــحــة بــتــاريــخ 21  خــطــابــا ل
بحضور  فيه  مطالبا  الماضي،  يناير 
ممثلين من “الصحة” لحضور اجتماع 
ــيــــة الــمــتــبــعــة  ــ ــتــوضــيــح الآل ــس؛ ل ــ أمــ
لمكافحة انتشار آفة البعوض وعملية 

رش المبيدات للحد منها.
فاضل العود
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حَوَادِثحَوَادِث

المنامة - بنا

المنامة - المحكمة الدستورية

أكد رئيس المجلس الأعلى للصحة الفريق طبيب الشيخ محمد بن عبدالله 
المشروعات  من  مزيد  تنفيذ  في  قدما  المضي  على  الحرص  خليفة،  آل 
والمرافق التي تدعم تطوير منظومة الخدمات الصحية بمملكة البحرين، 
منوها بأهمية الاستمرار في التوسع بإقامة المشروعات الصحية والطبية 
التنموية  وتعزيزها؛ لتتواكب مع التطلعات المنشودة، وبما يعزز المسيرة 
الشاملة بقيادة ملك البلاد المعظم صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى 
السمو  ــوزراء صاحب  ال مجلس  رئيس  العهد  ولي  من  وبدعم  خليفة،  آل 

الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة.
جاء ذلك لدى وضعه حجر الأساس لمركز بنك البحرين والكويت الصحي، 

في منطقة قلالي بمحافظة المحرق.
بدوره، قال وزير الأشغال إبراهيم الحواج إن المساحة الإجمالية للمشروع 
ستبلغ 6828 مترا مربعا، موضحا أنه من المخطط أن يتكون مبنى المركز 
غرفة  و14  استشارية،  عيادة   14 الأرضــي  الطابق  ويشمل  طابقين،  من 
يتضمن  حين  في  سريرا،   12 بسعة  للطوارئ  وقسما  للممرضات،  فحص 
الطابق الأول قسم رعاية الطفولة والأمومة، و8 عيادات أسنان، إلى جانب 

الخدمات الإدارية.
من جانبها، أكدت وزيرة الصحة جليلة السيد حرص مملكة البحرين على 
بالمرافق  للارتقاء  التطويرية  المشروعات  إنشاء  في  بالتوسع  الاستمرار 
توفير خدمات صحية شاملة  في ضمان  يسهم  بما  الصحية؛  والخدمات 

للجميع وفقا لأعلى المعايير والجودة.
والــكــويــت  الــبــحــريــن  بــنــك  لمجموعة  التنفيذي  الــرئــيــس  قـــال  ــك،  ذلـ إلـــى 
البحرين  بنك  مــركــز  إنــشــاء  لمشروع  البنك  دعــم  إن  سيف  عبدالرحمن 
والكويت الصحي في منطقة قلالي بمحافظة المحرق، يجسد حرص البنك 
على النهوض بمسؤوليته الاجتماعية تجاه المملكة والمجتمع، مشيرا إلى 

أن هذا المشروع هو الأكبر من نوعه على مستوى مملكة البحرين.

أعلنت المحكمة الدستورية أنها ستعقد جلستها برئاسة المستشار 
عبدالله البوعينين، وذلك يوم غد الأربعاء، في تمام الساعة العاشرة 

صباحًا، للحكم في دعوى منازعة التنفيذ رقم )م.ت/ 1/ 2023(.

كسب بحريني حضانة ابنته، التي تبلغ من العمر 13 سنة بعد مضي مدة 
استحقاقه للحضانة، وهي سنة كاملة. 

لم تكترث من حرمانه من تنفيذ رؤية  إلى أن طليقته  التفاصيل  وتشير 
خليجية،  لدولة  بها  توجهت  عندما  الأشهر  الثلاثة  فاقت  لمدة  طفلتهما 
لكونها تعيش مع زوجها الخليجي الذي ارتبطت به بعد طلاقها من والد 
للمطالبة  السنية  الشرعية  للمحكمة  دعــوى  لرفع  طليقها  دفــع  ما  ابنتها، 
التي  الجنسية(،  )عربية  طليقته  عن  الحضانة  واســقــاط  ابنته  بحضانة 
تقطن معها ابنته، إلا أن المحكمة الابتدائية رفضت الدعوى؛ لأن مطالبته 
بالحضانة جاءت بعد مضي سنة من تاريخ الاستحقاق، حيث إنه خلال 

سنة كاملة كان بإمكانه المطالبة بالحضانة.
وأفادت المحامية أزهار علي لـ “البلاد” بأنه نظرا لرفض المحكمة الابتدائية 
ليتمكن بعدها من الحصول على حضانة  الدعوى، استأنف حكم موكلها؛ 

اتفاقهما  تنفيذ  عن  طليقته  امتنعت  أن  بعد  ابنته، 
بشأن الزيارة، كما أنها متزوجة من أجنبي عن 

البحرين؛  مملكة  خــارج  معه  ومقيمة  البنت 
الأمر الذي حدا به لإقامة دعواه. 

في  الاستئناف  محكمة  أكـــدت  جانبها،  مــن 
حضانة  اسقاط  عن  حكمها  أسباب  حيثيات 
الأم بأن الثابت هو أن البنت من مواليد 2010 

وتبلغ من العمر 13 سنة، أي في سن يمكنها أن 
والــدتــهــا  حــضــانــة  عــن  تستغني 

المستأنف ضدها، وتستطيع 
ــلـــى نــفــســهــا.  ــاد عـ ــمــ ــ ــت الاعــ
)الموضوع كاملا بالموقع 

الإلكتروني(.

وضع حجر أساس المركز الصحي في قلالي

حكم دستوري بمنازعة تنفيذ... غدا

بحريني يكسب حضانة ابنته من بعد زواج طليقته بآخر

المحامية أزهار علي 

منال الشيخ

شيماء عبدالكريم

 ندى فهد

شيماء عبدالكريم
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